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WSTEP

W Polsce podstawe prawng rozwigzywania probleméw alkoholowych stanowi ustawa
o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982
roku. Podmiotami wyznaczonymi przez ustawodawce do realizacji zadan z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych sg organy administracji rzgdowej,
samorzadowej, Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji oraz organizacje pozarzgdowe, Koscioty
i zwigzki wyznaniowe.

Zgodnie z art. 4" ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r., poz. 2137, z pdzn. zm),
samorzad gminny jest zobowigzany do prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktykg
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od
alkoholu. W szczegdlnosci zadania wskazane w ustawie, a realizowane w ramach Gminnego
Programu Profilaktyki I Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, zwanego dalej
Programem obejmuija:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,
w szczegélnoéci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13’
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spotecznej.

Zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii, okreslone sg w ustawie
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii. Zadania w zakresie przeciwdziatania
narkomanii wykonywane sg przez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej,
o$wiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, w szczegodlnosci przez:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniow, a takze dziatan na rzecz
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dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo -
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomagania dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknietych
ubostwem i wykluczeniem spotecznymi i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

ORGANIZACJA PROGRAMU

Gminny  program  profilaktyki i  rozwigzywania  probleméw  alkoholowych
i przeciwdziatania narkomani dla miasta Ostroda, zwany dalej Programem jest zapisem
podejmowanych dziatan, ktére realizowane bedg w ramach zadania wtasnego gminy, w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, narkomanii, przemocy w rodzinie oraz
integracji spotecznej oséb uzaleznionych, na terenie miasta Ostréda. Zadania Programu sg
w duzej mierze kontynuacjg realizacji z lat poprzednich.
Strategia przeciwdziatania problemom uzaleznien bedg opieraly sie na podstawie systemowym
i konstruktywnym wdrazaniu programow profilaktycznych oraz terapeutycznych realizowanych we
wspotpracy ze srodowiskiem oswiaty, pomocy spotecznej, organizacji pozarzadowych i innych
prowadzgcych dziatania w tym zakresie. Program uwzglednia rozwigzywanie probleméw, ktére
dotyczg uzaleznienh o alkoholu, srodkéw psychoaktywnych, w tym nowych substancji
uzalezniajgcych, jak réwniez przemocy w rodzinie zwigzanej z uzaleznieniem.

Ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrzesnia 2015 r. okre$la sposob realizacji zadan
z zakresu zdrowia publicznego oraz zasady ich finansowania, wskazujgc jednostki samorzadu
terytorialnego, jako realizatora tych zadan. Tym samym wprowadzone zamiany w ustawie
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
okreslaja, iz zadania w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych stanowigcego czesc¢ strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych, uchwalane
sg corocznie przez rade gminy.

Program koresponduje z zapisami wustawy z dnia 29 lipca 2005 roku

0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r. poz. 1390 z p6zn. zm.).

Od 2016 roku obowigzuje Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 przyjety
rozporzadzeniem Rady Ministrow. Okreslony w nim cel operacyjny nr 2 wskazuje: profilaktyka
i rozwigzywanie problemoéw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,
uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi. Stanowi réwniez
podstawy do tworzenia gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii na 2021 rok.

Podstawg opracowania niniejszego Programu stanowity wskazowki wynikajgce
z rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do realizowania
i finansowania gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
Korzystano rowniez z publikacji Krajowego Biura ds. Zapobiegania Narkomanii pn. ,Zasady
tworzenia Gminnych Programéw Przeciwdziatania Narkomanii”.
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PODSTAWA PRAWNA DZIAtAN

Obowigzek uchwalania Programu wynika z art. 4* ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U. z 2019 r. poz. 2277) oraz z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2019 r. poz. 852 z pézn.zm.). Do realizacji zadan
okreslonych w Programie majg szczegolnie zastosowanie nastepujgce akty prawne:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz. 2277),

2. Ustawa przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. z 20109r.,
p0z.852),

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
(Dz. U. z 2020 ., poz.218),

4. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(Dz.U. z 2020 r. poz. 821)

5. Ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrzesnia 2015 r. (Dz. U. z 2019 r., poz.
2365),

6. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie
(Dz. U. z 2020 r. poz. 1057),

7. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r. poz.1876),

Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2020 r. 295),

9. Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. z 2020 r. poz.
176),

10. Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2019 r. poz.
869 z p6ézn.zm.),

11. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz. U. z 2020 r. poz. 713),

12. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych (Dz. U. z 2020r. poz. 1398),

13. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020
r. poz. 685),

14. Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016 - 2020 (Dz. U. z 2016 r., poz. 1492).

o
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. DIAGNOZA PROBLEMOW  ZWIAZANYCH Z ZAZYWANIEM
SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH

Zrédta danych do diagnozy probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu oraz substancii
psychoaktywnych pozyskano od podmiotéw wspotpracujgcych w realizacji zadan okreslonych
w  Gminnym programie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, w tym:

o Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej;

o Miejski Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, zwany dalej

Zespotem;

o Placéwki oswiatowe;

o Podmioty lecznicze;

¢ Organizacje pozarzadowe Polski Komitet Pomocy Spotecznej, zwany dalej PKPS;

¢ Komenda Powiatowa Policji w Ostrédzie;

o Komenda Strazy Miejskiej;

o Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, zwanej dalej KRPA.

1. Sytuacja demograficzna

W celu wtasciwego zaplanowania podejmowanych dziatan w ramach Programu, dokonano
przedstawienia analizy sytuacji rodzin objetych wsparciem Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej oraz przedstawiono charakterystyke spoteczno — demograficzng zawartg w Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Miescie Ostréoda na lata 2016 — 2025. Wedtug
danych Urzedu Miejskiego w Ostrédzie stan na dzien 31 grudnia 2019 roku Gmine Miejska
Ostréda zamieszkiwato 31 992 mieszkancow, wsrdd ktorych kobiety stanowity 53,4%, a
mezczyzni 46,6%. W gminie przewazajg mieszkancy w wieku produkcyjnym — 18 628 osob,
drugg pod wzgledem liczebnoéci jest ludno$¢ w wieku poprodukcyjnym — 7 737 oséb, natomiast
najmniejszg grupe stanowi ludnos¢ w wieku przedprodukcyjnym — 5 627 oséb.

2. Sytuacja materialna

Charakterystykg oséb uzaleznionych od alkoholu jest ich niezaradno$¢ zyciowa, niedostateczne
umiejetnosci w prowadzeniu wtasnego gospodarstwa domowego, brak prawidtowych wzorcéw
wychowawczych dla witasnych dzieci, co moze rodzi¢ problemy opiekunczo wychowawcze,
przyczynia¢ sie do wystepowania przemocy w rodzinie i innych nieprawidtowych zachowan
naruszajgcych obowigzujgce normy prawne i spoteczne. Osoby majgce trudnosci w kwestii
finansowej mogg korzysta¢ z pomocy instytucji jakg jest Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

Z danych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ostrodzie wynika, iz w latach 2017 — 2019
liczba rodzin objetych pomocg materialng zmniejsza sie. Natomiast liczba rodzin korzystajgcych
z pomocy materialnej MOPS z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmniej
1 z cztonkdw rodziny zwigksza sie.
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Tabela 1. Liczba rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii korzystajagca z pomocy
MOPS w latach 2017-2019

Rok Liczba rodzin objetych Liczba rodzin Liczba rodzin Liczba rodzin Liczba rodzin
pomoca materialng korzystajacych z korzystajacych z korzystajacych z korzystajacych z
pomocy pomocy pomocy pomocy
materialnej MOPS | materialnej MOPS | materialnej MOPS | materialnej MOPS
z powodu z powodu z powodu z powodu
uzaleznienia od uzaleznienia od przemocy w opuszczenia
alkoholu lub innych srodkéw rodzinie przez co zaktadu karnego
naduzywania psychoaktywnych najmniej 1 z przez co najmniej
alkoholu przez co (narkotykow) cztonkow rodziny 1 z cztonkow

najmniej 1 z przez co najmniej rodziny
cztonkow rodziny 1 z cztonkow
rodziny
1617 28 4 2 20
1553 37 2 2 20
1377 64 4 4 22

Zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrédzie na potrzeby Programu.

3. Przemoc w rodzinie

Zjawisko przemocy w rodzinie czesto ma powigzania z problemem alkoholowym wystepujagcym
w rodzinie. Jak wynika z danych statystycznych Komendy Powiatowe] Policji w Ostrédzie
(tabela nr 6) mezczyzni stanowig znaczng wiekszos¢ oséb zatrzymanych w PDOZ.

Jak wynika ze sprawozdania opracowanego przez Miejski Zespot Interdyscyplinarny w Ostrodzie
w roku 2019 sporzgdzono tgcznie 97 procedur ,Niebieska Karta”. Wszczeto 86 procedur NK, a
zakonczono 53. W roku 2018 wypetniono 96 procedur NK, z tego wszczynajgcych byto 84, co
oznacza, ze w 12 rodzinach byla prowadzona wiecej niz 1 procedura NK. Liczbe
przeprowadzonych procedur w latach 2017 — 2019 prezentuje Tabela nr 2.

Tabela nr 2. Zestawienie prowadzonych procedur ,Niebieskie Karty” z podziatem na
wypetnione, wszczynaja i zakonczone.

Rok/proces Liczba wypetnionych Liczba Liczba
procedur ,Niebieskie wszczynajacych zakonczonych NK
Karty” procedur NK

75

82 75 *21 z roku 2015/2016
80

96 84 *20 z roku 2017
77

97 86 *24 z roku 2018

Zrédto: Miejski Zespof Interdyscyplinarny ds. PPwWR
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4. Leczenie osOb uzaleznionych i ich rodzin.

Zasady udzielania $wiadczen regulujg ustawy i rozporzgdzenia oraz lokalne przepisy. Zgodnie
z polskim prawem leczenie oséb uzaleznionych jest dobrowolne. Przepis ten nie dotyczy jednak
0sOb skierowanych na leczenie w drodze postepowania sgdowego, na skutek popetnienia
przestepstwa i wykroczeh.

Dzieci i mtodziez do 18 roku zycia, zgodnie z przepisami ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,
mogag zosta¢ skierowane przez sad rodzinny, na wniosek przedstawiciela ustawowego, krewnego
w linii prostej, rodzenstwa lub faktycznego opiekuna, na przymusowe leczenie i rehabilitacje,
okres ten jednak nie moze by¢ dtuzszy niz 2 lata’.

Ponizej dokonano zestawienia danych z dwoch placéwek lecznictwa odwykowego prowadzgcych
lecznictwo odwykowe w systemie ambulatoryjnym i potstacjonarnym.

Tabela 3. Poradnia Leczenia Uzaleznieh i Wspotuzaleznieh w Ostréodzie /SOPAT NzOZ
MEDICAL CENTER/.

(R
Dane: 2017r. 2018r. 2019r. KWARTAL 2020
jow 1 0 0
j.w 7 3 4
jw 51 56 28
jw 0 0 0
jw 1 0 0
jw 18 21 16
j-w 39 56 45
jw 407 673 984
jw 48 2409 1405
j.w 72 196 196
jw 62 192 196
77 34
- 20 30 23
8 3
22 20

Zrédto: Poradnia Leczenia Uzaleznien w Ostrodzie

! R.Rejniak., Struktura systemu leczenia uzaleznien od substancji psychoaktywnych w Polsce ,, Budowa lokalnej
strategii przeciwdziatania narkomanii”, Warszawa 2018, 5.48
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Tabela 4. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej "PULS" Dzienne Centrum Psychiatryczno -
Odwykowe - Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznien.

1L, 10
Dane: 2017r. 2018r. 20109r. KWARTAL 2020
0 0 0 0
10 0 0 4
43 29 21 41
3 0 1 0
0
16 20 12 21
22 14 43 44
1156 137 479 790
60 45 11 25
147 98 87 140
147 98 124 206
12 19

Zrédfo: NZOZ - ,,Puls”

5. Realizacja zatrudnienia socjalnego o0séb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym

Gmina od wielu lat wspiera zatrudnienie socjalne w ramach otwartego konkursu ofert. Zadanie
wskazane w ustawie o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Celem podejmowanych dziatan Centrum Integracji Spotecznej jest usamodzielnienie oséb
zagrozonych i dotknietych wykluczeniem spotecznym przez aktywizacje zawodows i spoteczng.

Tabela 5.
Rozpoczeto 2017 2018 2019 2020 (dane do I
udziat kwartatu)
(od stycznia) 70 70 69 32
42 30 33 19
28 37 36 14
70 70 45 *pazdziernik
33
31 31 22 14
39 39 23 19
151 138 111




GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMéWALKOHOLOWYCH
I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA MIASTA OSTRODA NA ROK 2021

277.000,00 273.000,00 222.300,00 191.100,00
*pazdziernik
277.000,00 273.000,00 188.825,00 100. 425,00

Zrodfo: Sprawozdania PKPS, dane wiasne

6. Naruszenia obowigzujacych norm prawnych
Ponizej w tabeli dokonano zestawienia danych dotyczgcych dziatah w zwigzku z naruszeniem
przepisow prawa wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi, przeciwdziataniu narkomanii oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Tabela 6. Dane z Komendy Powiatowej Policji w Ostrédzie.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziafaniu alkoholizmowi

2019 | kwartat 2020 r. Il kwartat 2020 r. Il kwartat 2020 r.
471 92 94 110

16 3 1 6

94 8 23 21

16 3 1 6

66 47 26 17

53 42 24 15

13 5 2 2

Zrédto: KPP Ostroda

Przedstawione dane z Komendy Powiatowej Policji w Ostrédzie odnoszg sie w catosci do miasta
Ostroda.

W Il kwartale 2020 roku odnotowano wzrost interwencji (110) w poréwnaniu do dwdch
poprzednich kwartatéw. Odnotowano wzrost liczby oséb zatrzymanych w PDOZ 99 po
podsumowaniu |ll kwartatbw w poréwnaniu do roku 2019. Jak wynika z tabeli osobami
najczesciej zatrzymanymi i umieszczonymi w PDOZ sg mezczyzni (81).
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Tabela 7. Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

Art. 207§1 kk

2019r.

| kwartat 2020 r.

Il kwartat 2020 r.

lll kwartat 2020 r.

Zrédto: KPP Ostroda

11 14 11

0 2 1

0 5 5

14 5 3 1
139 47 26 28
153 52 29 29
20 21 20
33 21 13

W roku 2019 wszczeto 41 postepowan. W pierwszych trzech kwartatach roku 2020 wszczeto 36
postepowan w zakresie podejrzenia popetnienia przestepstwa z uzyciem przemocy w rodzinie.

Umorzono 11 postepowan w 2019 roku.
Podjeto 153 dziatania wobec oso6b bedacych pod wplywem alkoholu w 2019

roku.

W podsumowaniu Il kwartatu roku 2020 r. odnotowano 110 dziatan. Osobami zatrzymanymi ze
wzgledu na pte¢ w roku 2019 byto 139 mezczyzn, w podsumowaniu Il kwartatéw 2020 r

101 mezczyzn.

Tabela 8. Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii

Dziatania

Zrédto: KPP Ostroda

2019 I kwartat 2020 r. | Il kwartat 2020 r. | Il kwartaf 2020 r.
52 9 11 12
46 3 16 4
1 0 1 0
44 8 9 14
50 9 11 12

W roku 2019 wszczeto 52 postepowania w zakresie ztamania ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii. W podsumowaniu Il kwartatu 2020 r. odnotowano 32 wszczete postepowania.
Osobami podejrzanymi o dokonanie czynéw w roku 2019 nie zgodnych z prawem sg w znacznej
wiekszosci osoby doroste - 44, w podsumowaniu Il kwartatéw 2020 r 31 osob dorostych.

W Il kwartale 2020 roku odnotowano 1 osobe nieletnig.




GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMGWALKOHOLOWYCH
I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA MIASTA OSTRODA NA ROK 2021

Tabela 9. Dane z Komendy Strazy Miejskiej w Ostrodzie

ustawy o wychowaniu 2017r. | 2018r. 2019 2020 za I, II,
w trzezwosci i przeciwdziataniu lll kwartat
alkoholizmowi
492 564 345 281
342 438 247 195
1 3 0 1
149 123 98 85
2017r. | 2018r 2019 2020 za I, II,
Il kwartat
0 0 0 0

Zrédlo: Komenda Strazy Miejskiej w Ostrédzie

W roku 2019 odnotowano 345 interwencji. W poréwnaniu do lat 2017-2018 odnotowano spadek
dziatan. W roku 2019 interwencji zakonczonych mandatem za spozycie alkoholu w miejscu
publicznym odnotowano 98. W podsumowaniu Il kwartatu roku 2020 odnotowano 85 dziatan
w tym zakresie.

W Zadnych latach nie odnotowano dziatan w zwigzku z zatrzymaniem oséb bedacych pod
wptywem narkotykow.

7. Dostepnosc¢ napojow alkoholowych

W dniu 06 sierpnia 2018 roku Rada Miasta w Ostrédzie przyjeta 1 uchwate regulujgcg
dostepnos$c¢ alkoholu na terenie miasta Ostréda:

e Uchwata Nr L/358/2018 Rady Miejskiej w Ostrodzie z dnia 06 sierpnia 2018 r. w sprawie
okreslenia zasad usytuowania na terenie miasta Ostrédy miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych.

Uchwata okresla nowe zasady usytuowania punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie
miasta Ostrdda, zgodnie, z ktérymi:

e Miejsca sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie miasta Ostrody nie
moga by¢ usytuowane w odlegtos$ci mniejszej niz 50 metréw od wejscia od nastepujgcych
obiektéw:

1) Szkdétiinnych placowek odwiatowych, wychowawczych i opiekunczych,

2) Obiektow kultu religijnego.
Odlegto$¢ o ktérej mowa powyzej mierzona jest po drodze ciggami komunikacyjnymi, miedzy
wejsciem na teren do obiektow a wejsciem do obiektu, w ktérym ma by¢ zlokalizowany punkt
sprzedazy napojow alkoholowych.

W roku 2019 zostata przyjeta kolejna uchwata:
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e Uchwata Nr IV/46/2019 Rady Miejskiej w Ostrodzie z dnia 26 lutego 2019 r. w sprawie
maksymalnej liczby zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie miasta
Ostrody (Dziennik Urzedowy Wojewoddztwa Warminsko -Mazurskiego z dnia 03 kwietnia
2019r. poz.1803).

Uchwata okresla maksymalng liczbe zezwolen (limit) dla kazdego rodzaju napojow alkoholowych,
odrebnie dla kazdego rodzaju napojéw alkoholowych, odrebnie dla napojow przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy (tzw. handel detaliczny) oraz dla napojow przeznaczonych do
spozycia w miejscu sprzedazy (tzw. gastronomia). Aktualne limity oraz ich wykorzystanie
przedstawione zostaty w tabeli nr 10.

Tabela 10. Wykorzystanie limitow zezwolen, wedtug stanu na dzien 23 wrze$nia 2020r.

Rodzaje
zezwolenia

Sprzedaz napojoéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy

Sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w
miejscu sprzedazy

Limit okreslony Limit wykorzystany Limit okreslony w Limit
w uchwale uchwale wykorzystany

80 65 55 32

75 65 30 18

75 64 38 24

Zrédlo: Dane z Wydziatu Spraw Spotecznych i Obywatelskich
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8. Dziatania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

W ponizszej tabeli przedstawiono podjete dziatania przez Miejskg Komisjg Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, dalej zwang Komisjg. Dokonano zestawienia lat 2017 -2020 (stan na
dzien 30.09.2020).

Tabela 11.
Liczba Liczba spraw | Opiniowanie Liczba Liczba os6b Liczba
ztozonych skierowanych | postanowien posiedzen skierowanych wydanych
wnioskow o do sadu o komisiji na badanie opinii w
Lata zobowigzanie | zastosowanie do biegtych przedmiocie
do leczenia leczenie uzaleznienia
odwykowego | odwykowego od alkoholu
51 12 47 48 26 19
46 10 65 25 31 21
23 8 83 25 16 9
21 0 28 13 3 3

Zrédto: Sprawozdania przewodniczgcego Komisji RPA

Na potrzeby Komisji, biegli sgdowi wykonujg badania i wydajg opinie w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu (na jedng opinie skfadajg sie dwa badania: psychiatryczne i psychologiczne).

Na przestrzeni lat 2017- 2020 odnotowano spadek ztozonych wnioskow odno$nie zobowigzania
do leczenia odwykowego.
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ll. BADANIA ANKIETOWE UCZNIOW KLASY VI, VIl SZKOLY
PODSTAWOWEJ ORAZ Il KLASY GIMNAZJUM W OSTRODZIE

Badania przeprowadzone w czerwcu 2019 roku, wsrod uczniéw Szkoty Podstawowej nr 3
w Ostrédzie. Badaniami ankietowymi zostato objetych 75 uczniéw w tym 26 uczniéw z klasy VII,
23 uczniéw z klasy VIII i 26 uczniow z klasy lII.
Za zrédto informaciji przy gromadzeniu danych przyjeto dane uzyskane z ankiety.
Ankieta zostata opracowana przez zespdt specjalistow w ramach projektu realizowanego na
zlecenie Ministerstwa Edukacji Narodowej ,,SYSTEM ODDZIAt YWAN PROFILAKTYCZNYCH —
stan i rekomendacje dla zwiekszenia skutecznosci i efektywnosci planowania
i realizowania dziatan profilaktycznych w mikro i makro skali”.
Narzedziem badawczym byfa ankieta sktadajgca sie z 55 pytan otwartych i wielokrotnego
wyboru.
Ponizej przedstawione zostang niektére wartosci z przeprowadzonych badan, istotne do
ukazania zarysu dziatan w zwigzku z realizacjg Programu.

Ankietowani w badaniu zostali zapytani o stopieh zadowolenia w ponizszych sferach swojego
zycia. Wyniki przedstawia tabela nr 12.

Tabela 12.
bardzo raczej troche raczej bardzo
Stopien zadowolenia z: zadowolony zadowolony zadowolony, niezadowolony niezadowolony
a troche
niezadowolony
osobistego poczucia 25% 53% 19% 3% 0%
bezpieczenstwa
poziomu materialnego 24% 57% 15% 3% 1%
Twojej rodziny
swojej pozycji w klasie, w 20% 50% 26% 3% 1%
szkole
kontaktow z kolegami 30% 36% 29% 4% 1%
kontaktow z rodzicami 49% 21% 23% 4% 3%
kontaktow z nauczycielami 17% 43% 32% 5% 3%
swojej inteligenciji i 20% 45% 24% 8% 3%
zdolnosci
swojego wygladu 21% 32% 31% 8% 8%
swojego zdrowia 40% 36% 14% 7% 3%
swojego charakteru 31% 30% 29% 7% 3%
sposobu spedzania 37% 29% 26% 4% 4%
wolnego czasu
mozliwosci decydowania o 35% 45% 15% 5% 0%
sobie
mozliwosci rozwoju swoich 42% 26% 23% 6% 3%
zainteresowan
wyobrazen o przysztosci 31% 39% 23% 5% 2%

Zrédlo: Badania uczniéw Szkoly Podstawowej nr 3

W kolejnym pytaniu zebrano opinie o czestotliwosci opuszczania zajec¢ lekcyjnych z powodu
wagarowania. Wyniki przedstawia tabela nr 13.
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Tabela 13.
nie zdarzyto sie raz lub kilka razy kilka razy w tym kilka razy w
W zyciu roku szkolnym ostatnim
miesigcu
razem z calg klasg opusciliSmy caty dzien 88% 9% 3% 0%
razem z cata klasg opusciliSmy 80% 17% 3% 0%
pojedyncze lekcje
razem z kilkoma osobami opusciliSmy 7% 13% 7% 3%
caly dzien
razem z kilkoma osobami opusciliSmy 56% 27% 12% 5%
pojedyncze lekcje
samemu opuscitem caty dzien 56% 16% 13% 15%
samemu opuscitem pojedyncze lekcje 57% 15% 13% 15%

Zrédto: Badania uczniow Szkoty Podstawowej nr 3

W kolejnym pytaniu zapytano badanych, co zrobiliby w danej sytuacji. Wyniki przedstawia tabela

nr 14,
Tabela 14.
na pewno raczej odmowie nie wiem co raczej przyjme na pewno
odmoéwie zrobie propozycije przyjme
propozycje
zapalenie tytoniu/e-papierosa 63% 12% 5% 11% 9%
wypicie alkoholu 55% 16% 12% 15% 2%
zazycie leku w celu odurzenia 88% 8% 4% 0% 0%
sie
zazycie malej porcji 89% 9% 1% 0% 1%
dopalacza
zapalenie 72% 12% 3% 9% 4%
marihuany/haszyszu
zazycie matej porcji innego 88% 7% 3% 1% 1%
narkotyku

Zrodfo: Badania uczniow Szkofy podstawowej nr 3

W kolejnym pytaniu zapytano respondentéw, co zrobig, co powiedzg, jak odmowig zazycia
srodka psychoaktywnego. Wyniki przedstawia tabela nr 15.

Tabela 15.
nie powiem co$ powiem, powiem, ze powiem, powiem, ze powiem nakrzycze co$
odmowig "na Ze nie nie chce i Ze nie boje sie tylko na osobe, innego
odczepnego" chcei zakoncze pale, nie | uzaleznienia | "nie", bez | ktéra mico$
(nie dzisiaj, wyjasnie rozmowe pije lub dalszych takiego
Zle sie czuje, swoje bez nie biore rozmow zaproponuje
musze sie powody wyjasniania naten
uczy¢ itp) powoddéw temat
zapalenie tytoniu/e- 16% % 6% 24% 25% 0% 12% 3% 7%
papierosa
wypicie alkoholu 10% 8% 9% 23% 26% 1% 9% 3% 11%
zazycie leku w celu 4% 4% 5% 25% 24% 7% 16% 7% 8%
odurzenia si¢
zazycie dopalacza 3% 4% 4% 23% 27% 4% 17% 9% 9%
zapalenie 12% 5% 1% 21% 27% 5% 16% 3% 10%
marihuany/haszyszu
zazycie innego 4% 5% 1% 23% 28% 7% 15% 5% 12%
narkotyku

Zrédfo: Badania uczniow Szkofy Podstawowej nr 3
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Nastepnie uczniowie zostali poproszeni o wyrazenie swojego zdania na temat dokonania
ponizszych czynnosci. Wyniki przedstawia tabela nr 16.

Tabela 16.
Zdecydowanie | Chyba moge to Trudno Raczej nie wolno mi Zdecydowanie
moge to robi¢ robic powiedzie¢ nie wolno mi
tego robic¢
pali¢ tyton/e-papierosy 12% 1% 7% 21% 59%
pi¢ alkohol 8% 4% 9% 27% 52%
upijac sie 5% 4% 7% 18% 66%
zazywac leki w celu 3% 0% 0% 19% 78%
odurzania si¢
zazywac dopalaczy 1% 3% 0% 15% 81%
pali¢ marihuane/haszysz 5% 3% 3% 19% 70%
zazywac inne narkotyki 3% 1% 3% 16% 77%
wspoizy¢ seksualnie 9% 9% 11% 17% 54%
uzywac 11% 20% 16% 23% 30%
wyzwisk/wulgaryzméw
stosowaé przemoc 1% 4% 11% 21% 63%
fizyczna/bicie

Zrodfo: Badania uczniow Szkofy Podstawowej nr 3

Zapytano badanych jak oni odnoszg sie do nastepujgcych zachowan podejmowanych przez
réwiesnikow. Wyniki przedstawia tabela nr 17.

Tabela 17.
akceptuje to | uwazam, ze to jest mi to uwazam, ze jest to zupetnie
w petni czasami obojetne tak by¢ nie niedopuszczalne
dopuszczalne powinno
palenie tytoniu/e- 15% 7% 38% 21% 19%
papierosow
picie alkoholu 10% 15% 38% 21% 17%
upijanie sie 7% 4% 33% 29% 27%
zazywanie lekéw w celu 3% 4% 25% 25% 43%
odurzania sie
zazywanie dopalaczy 3% 4% 21% 24% 48%
palenie 8% 4% 29% 27% 32%
marihuany/haszyszu
zazywanie innych 3% 5% 20% 29% 43%
narkotykow
wspotzycie seksualne 11% 5% 34% 23% 27%
stosowanie "mocnych 9% 11% 40% 27% 13%
stow" (wyzwiska,
wulgaryzmy)
stosowanie sity we 5% 5% 18% 32% 40%
wzajemnych relacjach (sita
fizyczna, bicie)

Zrodfo: Badania ucznidow szkofy podstawowej nr 3
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W kolejnym pytaniu zebrano opinie w jakich sytuacjach najczesciej uczniowie siegaja, zazywajg

substancji typu tyton, alkohol srodki psychoaktywne. Woyniki przedstawia tabela
nr 18.
Tabela 18.
nigdy na na na w domu, przy | wdomu w w w inne
spotkani spotkania | spotkaniach rodzicach, na w drod szkole samotnos
ach z chw miodziezow specjalnych réznych | ze do lub w ci, gdy
réwiesni szkole ych za uroczystosci sytuacja | szkot | okolicy, nikogo
kami (np wiedza ach ch y lub na nie maw
poza dyskoteki rodzicow (za do przerwa poblizu
szkota, ), gdy lub wiedza dom ch
gdy nie dorosli nauczycieli rodzico u
ma nie widza w)
dorostyc
h
tyton/e-papierosy | 35% 15% 0% 1% 0% 0% 0% 3% 1% 5%
alkohol 64% 21% 0% 1% 4% 3% 0% 0% 0% 7%
leki w celu 94% 0% 0% 1% 0% 0% 0% 0% 0% 5%
odurzania si¢
dopalacze 95% 0% 1% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 5%
marihuana/haszy | 84% 8% 1% 1% 0% 0% 0% 0% 1% 5%
sz
inne narkotyki 95% 0% 0% 1% 0% 0% 0% 0% 0% 4%

Zrédlo: Badania uczniéw Szkoly Podstawowej nr 3

Zapytano uczniow w jaki sposob najczesciej zdobywajg
psychoaktywne. Wyniki przedstawia tabela nr 19.

tyton, alkohol i inne substancje

Tabela 19.
nie jestem jestem kupuje | kupuje | kupuje | "podbieram" z inne
dotyczy czestowany czestowany w od od domu
mnie to przez przez osoby | sklepie kogos kogos
réwiesnikow starsze o lub w poza w
kilka lat kiosku szkota szkole
tyton/e-papierosy 73% 11% 7% 8% 0% 0% 0% 1%
alkohol 65% 13% 7% 3% 4% 0% 0% 8%
leki w celu odurzania 98% 0% 0% 0% 0% 1% 0% 1%
sie
dopalacze 97% 1% 0% 0% 0% 0% 1% 1%
marihuana/haszysz 88% 4% 0% 0% 3% 1% 0% 4%
inne narkotyki 98% 0% 0% 0% 0% 0% 1% 1%

Zrodfo: Badania uczniow Szkofy Podstawowej nr 3
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Zapytano ucznidw o czestotliwo$¢ przyjmowania substancji psychoaktywnych, alkoholu, lekow

w ostatnim roku. Wyniki przedstawia tabela nr 20.

Tabela 20.
nigdy razw kilka razy kilka razy kilka razy kilka razy codziennie
zyciu w zyciu w w w
ostatnim ostatnim ostatnim
roku miesigcu tygodniu
palisz tyton/e-papierosy 60% 5% 11% 4% 5% 4% 11%
pijesz piwo 55% 9% 14% 8% 9% 4% 1%
pijesz wino 69% 11% 7% 8% 3% 1% 1%
pijesz wodke lub inne mocne 68% 9% 3% 10% 9% 0% 1%
alkohole
upijasz sie 81% 3% 3% 7% 4% 1% 1%
masz okazje zazyc lek w celu 96% 1% 1% 1% 0% 0% 1%
odurzenia sie
zazywasz leki w celu 98% 0% 0% 0% 1% 0% 1%
odurzenia sie

masz okazje sprébowac 98% 0% 0% 1% 0% 0% 1%

dopalacza
zazywasz dopalaczy 98% 0% 0% 0% 1% 0% 1%
masz okazje zapali¢ 83% 4% 1% 5% 4% 0% 3%

marihuane/haszysz
palisz marihuane/haszysz 86% 5% 0% 1% 5% 0% 3%
masz okazje sprébowac 96% 0% 0% 1% 0% 0% 3%
innego narkotyku

zazywasz inne narkotyki 96% 0% 0% 0% 1% 0% 3%

Zrédlo: Badania uczniéw Szkoly Podstawowej nr 3

W badaniu zestawiono opinie respondentow na temat picia alkoholu i eksperymentowania

z narkotykami. Wyniki przedstawia tabela nr 21 i 22.
Tabela 21.

prawda nie wiem falsz

ludzie z mocng glowa moga wypic¢ wiecej bez szkody dla zdrowia 15% 37% 48%
piwo to nie jest alkohol 13% 25% 62%

prawdziwy mezczyzna od czasu do czasu musi si¢ upi¢ 11% 31% 58%
kierowca przed jazda moze bez szkody wypi¢ troche alkoholu 2% 22% 76%
alkohol jest dobrym lekarstwem na niektore dolegliwosci 16% 38% 46%
osoby uzaleznione pija, dlatego, ze maja staby charakter 13% 50% 37%
pijac tylko piwo nie mozna sie uzalezni¢ 10% 40% 50%

alkohol jest bardziej szkodliwy dla nastolatka, niz dla 39% 52% 9%

czterdziestolatka

alkoholizm jest chorobg 59% 31% 10%

mozna przewidzie¢, kto sposrad pijacych uzalezni sie 28% 52% 20%
alkoholizm jest problemem rodziny, a nie jednostki 24% 55% 21%
dziewczynom imponujg chlopcy, ktorzy pija 4% 54% 42%

kazdy, kto sie upija, jest uzalezniony 7% 42% 51%

alkohol utatwia nawigzywanie kontaktéw z ludzmi 24% 44% 32%
wypicie alkoholu pomaga przezwyciezy¢ zdenerwowanie 23% 55% 23%

Zrédlo: Badania uczniéw Szkoly Podstawowej nr 3
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Tabela 22.
prawda nie wiem fatsz
marihuana jest szkodliwa 39% 35% 26%
mozna przez rok zazywac co kilka dni narkotyki, a potem po 2% 49% 49%
prostu przestaé
narkotyki sa gwarancja udanej imprezy 4% 31% 65%
kazdy narkotyk jest niebezpieczny dla zdrowia 48% 36% 16%
tylko ludzie o stabym charakterze uzalezniaja sie od narkotykow 8% 52% 40%
nawet wziecie jednej porcji narkotyku moze prowadzi¢ do 39% 47% 14%
uzaleznienia
amfetamina pomaga w dobrym uczeniu si¢ 6% 57% 37%
uzaleznienie od narkotykow to rodzaj choroby 48% 44% 8%
ktos, kto raz zazyt narkotyk, jest juz narkomanem 6% 48% 46%
zazywanie narkotykéw tylko dla zabawy, tez prowadzi do 46% 42% 12%
uzaleznienia
kazdy moze wyjs¢ z uzaleznienia 29% 49% 22%

Zrodfo: Badania uczniow Szkofy Podstawowej nr 3
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. WYKAZ CELOW | DZIALAN REALIZOWANYCH W RAMACH

GMINNEGO PRORAMU  PROFILAKTYKI |  ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW  ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII

1. Cel gtéwny

Celem gtbwnym Programu jest ograniczenie rozmiarow skutkdw zdrowotnych,
spotecznych oraz zaburzen zycia rodzinnego wynikajgcych z nadmiernego spozywania
napojéw alkoholowych oraz zazywania innych substancji psychoaktywnych poprzez
prowadzenie szeroko rozumianych dziatan psychoedukacyjnych, ukierunkowanych na
zmiane struktury spozycia oraz wzordw uzywania napojow alkoholowych oraz

prowadzenie

skoordynowanych

dziatan

mieszkancow miasta Ostroda.

2. Zadania

profilaktycznych,

terapeutycznych

Tabela 23. Wykaz zadan realizowanych w ramach Programu na rok 2021

Dziatania

Wskazniki

Realizacja kierunku dziatan
okreslonych w Narodowym
Programie Zdrowia

1. Wspieranie dziatan placowek
ambulatoryjnych lecznictwa
odwykowego :

- finansowanie programoéw
terapeutycznych i rehabilitacyjnych
uzupetniajgcych oferte $wiadczen
zdrowotnych NFZ

- pomoc psychologiczna i
psychoterapeutyczna oséb dorostych
wywodzacych sie z rodzin z problemem
DDA

- wyposazenie oraz poprawa warunkéw
lokalowych.

- ilo$¢ placéwek zdrowotnych lecznictwa
odwykowego systemu ambulatoryjnego
Swiadczgcego pomoc osobom
uzaleznionym i zagrozonych
uzaleznieniem

- liczba oséb objetych pomocg placowki
ambulatoryjnej, w tym oséb
uzaleznionych, wspoétuzaleznionych
oraz DDA

- ilo$¢ porad udzielonych osobom
ponizej 18 r.z

2.4.1 Zwigkszenie dostepnosci do
opieki zdrowotnej i programéw
podnoszacych jako$¢ zycia oséb
uzywajgcych szkodliwie i uzaleznionych
3.3 Redukcja szkod, rehabilitacja
(readaptacja, reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

2. Wspieranie programéw wczesnej
interwencji o potwierdzonej
skutecznosci takich jak: Candis, Fred
goes net i inne.

- liczba uczestnikéw programéw
wczesnej interwencji

2.3.2 Profilaktyka selektywna

2.3.3 Profilaktyka wskazujgca

2.4.1 Zwiekszenie dostepnosci do
opieki zdrowotnej i programoéw
podnoszacych jakos$¢ zycia oséb
uzywajgcych szkodliwie i uzaleznionych
3.2.2 profilaktyka selektywna

3.2.3 Profilaktyka wskazujgca

3.3 Redukcja szkdd, rehabilitacja
(readaptacja, reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

3. Realizacja programow
profilaktycznych, promocji zdrowia w
przedszkolach, szkotach oraz innych
placowkach oswiatowych.

- ilo$¢ realizowanych programow
edukacyjnych oraz promocji zdrowia,

- ilo$¢ podmiotéw realizujgcych
programy edukacyjne i promocji zdrowia
(przedszkola i szkoty),

- liczba nauczycieli, wychowawcow
uczestniczacych w zajeciach
szkoleniowych,

- liczba uczniéw biorgcych udziat w

2.1.1 Dziatania informacyjne i
edukacyjne

2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
3.1.1 Edukacja zdrowotna
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna

dla
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programach edukacyjnych i promocji
zdrowia w placéwkach oswiatowych

- liczba rodzicéw, opiekunéw uczniéw
bioracych udziat w programach
edukacyjnych i promocji zdrowia w
placéwkach o$wiatowych

4. Realizacja programow
profilaktycznych na poziomie
uniwersalnym, w tym uwzgledniajgcych
tematyke niestanowigcych uzaleznienia
od substancji psychoaktywnych tzw.
uzaleznien behawioralnych oraz
nowych srodkéw psychoaktywnych z
grupy tzw. dopalaczy oraz palenia
tytoniu ze szczeg6lnym uwzglednieniem
programoéw profilaktycznych i promociji
zdrowia psychicznego
rekomendowanych.

- ilos¢ realizowanych programéw
profilaktycznych

- ilo$¢ podmiotow realizujgcych
programy profilaktyczne

- liczba wychowawcow i nauczycieli
uczestniczacych w zajeciach
szkoleniowych,

- liczba rodzicow i opiekunéw biorgcych
udziat w programach profilaktycznych
- liczba uczniéw objetych programem
profilaktycznym

2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
2.21 Profilaktyka uniwersalna

5. Realizacja programow
profilaktycznych na poziomie
selektywnym i wskazujgcym, w tym
uwzgledniajgcych tematyke
niestanowigcych uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych tzw.
uzaleznien behawioralnych oraz
nowych srodkéw psychoaktywnych z
grupy tzw. dopalaczy oraz palenia
tytoniu ze szczeg6inym uwzglednieniem
programoéw profilaktycznych i promociji
zdrowia psychicznego
rekomendowanych.

- ilo$¢ realizowanych programéw
profilaktycznych

- ilo$¢ podmiotéw realizujgcych
programy profilaktyczne

- liczba wychowawcow i nauczycieli
uczestniczacych w zajeciach
szkoleniowych,

- liczba rodzicow i opiekunéw biorgcych
udziat w programach profilaktycznych
- liczba uczniéw objetych programem
profilaktycznym

2.3.2 Profilaktyka selektywna
2.3.3 Profilaktyka wskazujgca
3.2.2 Profilaktyka selektywna
3.2.3 Profilaktyka wskazujgca

6. Realizacja dziatan redukujacych
wystepowanie ryzykownych zachowan
dzieci, mtodziezy oraz dorostych
poprzez:

- ksztattowanie, wzmacnianie rozwoju
osobistego i spotecznego

- realizacja pozalekcyjnych zajeé
sportowo - rekreacyjnych oraz
zagospodarowanie czasu wolnego,

- organizacja wypoczynku letniego i
zimowego z dziataniami
profilaktycznymi.

- ilo$¢ podmiotéw realizujgcych
programy

- liczba os6éb bioracych udziat w
programie

- liczba dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych zajeciach sportowo -
rekreacyjnych

- ilo$¢ wyznaczonych obiektow, w
ktérych bedg odbywac sie zajecia
- liczba uczestnikéw wypoczynku
letniego i zimowego

2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
2.3.2 Profilaktyka selektywna
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna
3.2.2 Profilaktyka selektywna

7. Prowadzenia dziatania informacyjno -
edukacyjnych oraz zagospodarowania
czasu wolnego, ukierunkowanych na
rozwoj osobisty, spoteczny i profilaktyke
uzaleznien skierowanych do dzieci i
mtodziezy w formie dziatan
pozalekcyjnych.

- liczba dzieci i mtodziezy biorgcej
udziat w ré6znych formach dziatalnosci
(warsztaty, kétka zainteresowan, zajecia
sportowo - rekreacyjne, szkolenia,
seminaria, konferencje, koncerty)

2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
2.3.2 Profilaktyka selektywna
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna
3.2.2 Profilaktyka selektywna

8. Zapewnienie dzieciom pomocy
psychologicznej i socjoterapeutycznej w
ramach dziatan opiekunczo-
wychowawczych realizowanych przez
w/w placowki.

- ilo$¢ podmiotéw realizujgcych
dziatania opiekunczo - wychowawcze i
profilaktyczne

- liczba uczestnikéw zajec

2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna

9. Propagowanie wsréd mieszkancow
miasta Ostréda postawy abstynenckiej
oraz zdrowego styli zycia poprzez takie
dziatania jak:

- kampanie edukacyjne, festyny tzw.

- ilo$¢ osob uczestniczacych w
dziataniach

- ilos¢ festynéw, na ktorych realizowano
dziatania edukacyjne

2.1.1 Dziatania informacyjne i
edukacyjne
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strefy aktywnosci rodzinnej, publikacja
artykutow i informaciji prasowych, emisje
radiowe i telewizyjne.

Realizacja kampanii spofecznych
przeciw uzaleznieniom i przemocy w
rodzinie w zakresie promowania
zdrowego styli zycia bez natogow.

- ilo$¢ artykutow, publikacji prasowych o
tematyce uzaleznien

- ilos¢ prowadzonych kampanii
spotecznych

3.1.1 Edukacja zdrowotna

10. Realizacja szkolen, programow
edukacyjno - profilaktycznych dla
réznych grup zawodowych i wiekowych,
w tym profilaktyka alkoholowego
zespotu ptodowego, HIV, AIDS.

- liczba uczestnikow
- ilos¢ zrealizowanych szkolen i
programoéw

2.1.1 Dziatania informacyjne i
edukacyjne
3.1.1 Edukacja zdrowotna

11. Zakup i dystrybucja materiatow
edukacyjno- informacyjno -
profilaktycznych dotyczacych tematyki
uzaleznien, przemocy oraz innych
zachowan ryzykownych

Zakup prenumeraty i literatury fachowej
z zakresu profilaktyki uzaleznien,
przemocy w rodzinie i innych zachowan
ryzykownych.

- ilos¢ zakupionych materiatéw oraz
literatury fachowej
- ilos$¢ zakupionych prenumerat

2.1.1 Dziatania informacyjne i
edukacyjne
3.1.1 Edukacja zdrowotna

12. Prowadzenie poradnictwa w
Punkcie Konsultacyjnym i
Informacyjnym dla: uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem, cztonkéw
ich rodzin oraz oséb doswiadczajgcych
przemocy w rodzinie i innych kryzysow.

- liczba oséb korzystajacych z porad, w
tym psychologicznych, psychologiczno -
terapeutycznych, konsultanta d/s
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

- ilos¢ porad

2.4.1 Zwiekszenie dostepnosci do
opieki zdrowotnej i programéw
podnoszacych jakos$¢ zycia oséb
uzywajgcych szkodliwie i
uzaleznionych.

3.3 Redukcja szkod rehabilitacja
(readaptacja, reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa.

13. Wspieranie zatrudnienia socjalnego
poprzez dofinansowanie Centrum
Integracji Spotecznej, ktérego celem
jest aktywizacja zawodowa i
reintegracja spoteczna oséb
zagrozonych wykluczeniem spotecznym
z powodu uzaleznienia od alkoholu lub
srodkéw odurzajgcych i ich rodzin.

- liczba oséb objetych zatrudnieniem
socjalnym w ciggu roku

- liczba oséb skierowanych do
zatrudnienia socjalnego

- liczba oséb, ktére podjety prace w
wyniku uczestnictwa w zajeciach CIS

2.4.1 Zwigkszenie dostepnosci do
opieki zdrowotnej i programéw
podnoszacych jako$¢ oséb
uzywajgcych szkodliwie i uzaleznionych

3.3 Redukcja szkdd, rehabilitacja
(readaptacja, reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

14. Wspieranie i organizowanie
wykonywania prac spotecznie
uzytecznych na terenie miasta Ostroda
we wspotpracy i innymi podmiotami.

- liczba oséb biorgcych udziat w
programie

- ilos¢ godzin przepracowanych na
rzecz miasta Ostroda i innych
podmiotéw

2.4.1 Zwiekszenie dostepnosci do
opieki zdrowotnej i programéw
podnoszacych jako$¢ oséb
uzywajgcych szkodliwie i uzaleznionych

3.3 Redukcja szkdd rehabilitacja
(readaptacja, reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

15. Przeciwdziatanie zjawisku przemocy
w rodzinie, poprzez:

- dofinansowanie zadan z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

- organizacja i/lub dofinansowanie
szkolen podnoszacych kwalifikacje dla
stuzb instytucji zajmujgcych sie
przeciwdziataniem zjawisku przemocy
w rodzinie,

- dofinansowanie programoéw
terapeutycznych, psychoedukacyjnych
dla 0s6b z rodzin uzaleznionych,
doswiadczajgcych przemocy w rodzinie

- liczba os6b przeszkolonych w zakresie
przeciwdziatania zjawisku przemocy

- liczba uczestnikéw programéw
edukacyjno - profilaktycznych

- ilo$¢ oso6b uczestniczacych w
programach

- ilos¢ osob objetych procedurg
"Niebieska Karta"

- ilo$¢ rodzin objetych dziataniami grupy
roboczej

- ilo$¢ porad

3.1.1 Edukacja zdrowotna

3.1.2 Szkolenie kadry

3.3 Redukcja szkdd, rehabilitacja
(readaptacja, reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa
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- finansowanie pomocy
psychologicznej, psychologiczno -
terapeutycznej, konsultanta d/s
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w
ramach pracy zespotu
interdyscyplinarnego/ grup roboczych
dla rodzin objetych procedurg
"Niebieska Karta"

- dofinansowanie/ sfinansowanie
programéw edukacyjno —
profilaktycznych.

16. Organizacja i dofinansowanie
szkolen podnoszacych kwalifikacje
realizatoréw programow
profilaktycznych, w tym dla
pracownikéw o$wiaty, pomocy
spotecznej, cztonkow KRPA.

Przeprowadzenie szkolen, seminariow,
konferenciji dla os6b zawodowo
zajmujgcych sie dziataniami
profilaktycznymi, terapeutycznymi,
interwencyjnymi.

- liczba o0s6b korzystajgcych ze szkolen
- liczba przeprowadzonych konferenciji,
szkolen i seminariow

- liczba os6b, zajmujacych sie
dziataniami profilaktycznymi,
terapeutycznymi, interwencyjnymi,
uczestniczgcych w szkoleniach,
seminariach i konferencjach

2.2 Rozwoj kadr uczestniczgcych w
realizacji zadan z zakresu narkomanii.
3.1.2 Szkolenie kadr.

17. Przeprowadzeni badan, diagnoz
dotyczacych uzywania alkoholu i
narkotykow oraz problematyki
przemocy w rodzinie oraz innych
zachowan ryzykownych wsrod ucznidw,
nauczycieli, kadry zawodowej oraz
populacji mieszkancow miasta Ostréda.

- ilos¢ przeprowadzonych badan,
diagnoz

- liczba oséb biorgcych udziat w
badaniach

2.5 Monitorowanie sytuacji
epidemiologicznej w zakresie uzywania
Ssrodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych i nowych $rodkéow
psychoaktywnych oraz postaw
spotecznych i reakcji instytucjonalnych

3.4 Diagnozowanie i badanie zjawisk
zwigzanych z uzywaniem alkoholu

18. Prowadzenie systemu
informacyjnego o realizowanych
dziataniach z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom i zapobieganiu przemocy
oraz podmiotéw realizujgcych w/w
zadania.

- liczba stron zawierajgcych informacje
o realizowanych dziataniach

3.1.1 Edukacja zdrowotna

19. Prowadzenie placowki wsparcia
dziennego na podstawie ustawy z dnia
9 czerwca 2011 roku o wsparciu rodziny
i systemie pieczy zastepczej.

- ilo$¢ uczestnikow objetych wsparciem
placowki

2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna

2.1.1 Dziatania informacyjne i
edukacyjne
3.1.1 Edukacja zdrowotna

20. Obstuga administracyjno - biurowa
Komisji Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych, w tym:

a) ustalenie i wyptata
wynagrodzenia cztonkéw
Komisji za realizacje zadan
wynikajgcych z Ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

b) sporzadzanie postanowien
zwigzanych z opiniowaniem
whnioskow przedsigbiorcow
ubiegajacych sie o wydanie
zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych,

C) zawieranie umow ze
specjalistami pracujgcymi na

- ilos¢ przyjetych wnioskéw dotyczacych
0 zobowigzanie do leczenia
odwykowego

- liczba o0s6éb, z ktérymi cztonkowie
Komisji przeprowadzili rozmowy
motywujgce do leczenia odwykowego w
zwigzku z naduzywaniem alkoholu

- liczba oséb skierowanych na badanie
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
do biegtych sadowych

- liczba opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu

- liczba os6b, wobec ktérych Komisja
wystgpita z wnioskiem do sgdu o
wydanie postanowienia o zobowigzaniu
do leczenia odwykowego

- ilo$¢ wydanych postanowienn GKRPA
dot. zaopiniowania wnioskéw
przedsiebiorcéw wydanie zezwolen na

3.1.3 Zadania regulacyjne i
zapewnienie skutecznego
egzekwowania przepisow
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rzecz Miejskiej Komisji sprzedaz napojow alkoholowych
Rozwigzywania Probleméw - liczba zatozonych procedur "Niebieska
Alkoholowych, w tym m.in za Karta" w zwigzku z podejrzeniem
wykonanie badan oraz wystepowania przemocy w rodzinie

wydanie opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu
przez biegtych sadowych,

d) Podejmowanie interwencji w
zwigzku z naruszeniem
przepisow okreslonych w
art.13" (reklam, promocji)
ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, w tym
wystepowanie przed Sagdem
w charakterze oskarzyciela
positkowego.

e) prowadzenie przez Policje i
Straz Miejska interwencji w
zwigzku z tamaniem zakazu
Sspozywania napojow
alkoholowych w miejscach
publicznych,

f)  inne dziatania Komisji
wynikajgce z Ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu
alkoholizmowi

Ograniczanie dostepnosci do napojow - ilo$¢ przeprowadzonych kontroli
alkoholowych zezwolen na sprzedaz napojoéw
alkoholowych

- ilo$¢ wszczetych i zakonczonych
postanowien w sprawie cofniecia
zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych

- liczba uchwat podjetych przez Rade
Miejskg Ostroda majgcych na celu
ograniczenie dostepnosci napojow
alkoholowych

IV.  FINANSOWANIE PRORAMU

Realizacja zadan w ramach Programu finansowana bedzie ze srodkéw wtasnych Gminy
pochodzgcych gtdéwnie z optat za korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojow
alkoholowych planowanych w budzecie Miasta w dziale 851 - ochrona zdrowia, rozdziat
53 - zwalczanie narkomanii, rozdziat 54 - przeciwdziatanie alkoholizmowi.

Dodatkowym zrodiem finansowania zadan okreslonych w Programie mogg byc¢ inne
Srodki pozyskane przez Miasto.

V. KOORDYNACJA | REALIZACJA PRORAMU

Za koordynacje i realizacje zadan programu odpowiedzialny jest Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Ostrodzie.
Program bedzie realizowany we wspotpracy z innymi podmiotami, w tym
w szczegolnosci:

e Urzedem Miejskim w Ostrodzie,
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e podmiotami i instytucjami realizujgcymi zadania z obszaru profilaktyki
i rozwigzywania probleméw uzaleznien w ramach swoich zadan statusowych,

e organizacjami pozarzgdowymi realizujgcymi zadania z obszaru profilaktyki
i rozwigzywania problemow uzaleznien w ramach swoich zadan statusowych,

o Miejskg Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

e organizacjami koscielnymi oraz zwigzkami wyznaniowymi.

V. MONITOROWANIE REALIZACJJI DZIALAN PROGRAMU

Celem monitorowania dziatan okreslonych w Programie jest uzyskanie informaciji
zwrotnej. Oznacza systematyczne zbieranie danych i ich interpretacje w celu okreslenia
efektywnosci realizowanych zadan po ich zakohczeniu.
Proces ten stanowi podstawowe zrodto informacji dla podmiotow realizujgcych zadania
z zakresu rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziataniem narkomanii
i innych zachowan ryzykownych.
Monitorowanie zrealizowanych dziatan w szczegdélnosci polega¢ bedzie na:
e analizie sprawozdan ze zrealizowanych zadan,
e pozyskaniu i analizie danych statystycznych i epidemiologicznych stanowigcych
podstawe do oceny skali wystepowania uzaleznienia,
e pozyskiwaniu danych od podmiotow zajmujgcych sie realizacjg zadan okreslonych
w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

VIl.  MIEJSKA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

1. Zadania Komisji

Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych dziata na podstawie ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2020 r. poz.
1492). Komisje i jej sktad powotuje Burmistrz Miasta Ostroda stosownym zarzgdzeniem.

1. Inicjowanie dziatan dotyczgcych realizacji Programu.
2. Podejmowanie czynno$ci zmierzajgcych do orzeczenia w stosunku do osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu, w tym:

¢ motywowanie osdb do podjecia leczenia odwykowego,

e udzielanie informacji o sposobach, miejscach uzyskania pomocy w rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych,

e kierowanie o0sOb zgtoszonych do Komisji na specjalistyczne badania
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu (sporzgdzona przez dwdch biegtych
sgdowych),

e kierowanie wnioskow do sgdu w sprawie orzeczenia 0 zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu
w zakfadzie lecznictwa odwykowego,
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3. Wspodtpraca z podmiotami realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki uzaleznien
i przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz innych zachowan ryzykownych.

4. Prowadzenie czynnosci informacyjnej, stuzgcej rozwigzywaniu problemdw
alkoholowych oraz profilaktycznej.

5. Podejmowanie dziatan kontrolnych w zakresie przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

6. Wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy alkoholu, zgodnie
z art. 18 ust. 3a ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

7. Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw Kkorzystania z zezwolen
zgodnie z przepisami ustawy.

8. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczgcych promoc;ji
i reklam okreslonych w art. 13* i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi.

9. Udziat w pracach zespotu interdyscyplinarnego oraz grup roboczych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Procedure zobowigzania do leczenia odwykowego wdraza sie na podstawie art. 24
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi "Osoby, ktére
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozkifad zycia rodzinnego,
demoralizacje matoletnich, uchylaja sie od zaspokajania potrzeb rodziny oraz
systematycznie zakfécajg spokoj lub porzadek publiczny, kieruje sie na badanie
przez biegtego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
i wskazania rodzaju zakfadu leczniczego".

Sam fakt uzaleznienia od alkoholu nie stanowi samoistnej podstawy do zobowigzania
danej osoby do poddania sie leczeniu odwykowemu. Muszg temu towarzyszy¢ takze
okreslone negatywne zachowania w sferze spotecznej.

2. Zasady wynagradzania cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych:

Cztonkom Komisji za uczestnictwo w pracach i posiedzeniach przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci:

a) dla Przewodniczgcego Komisji - 350,00 ztotych brutto miesiecznie,

b) dla sekretarza Komisji - 300,00 ztotych brutto miesiecznie,

c) dla cztonkéw Komisji - 250,00 ztotych brutto miesiecznie.

Podstawg do wyptacenia wynagrodzenia, o ktérym mowa wyzej, stanowi protokét
z wykonanych zadan oraz lista obecno$ci z poszczegdlnych prac i posiedzehn Komisiji.

VIIl.  KOORDYNATOR, REALIZATORZY, PARTNERZY | ADRESACI PROGRAMU

Koordynatorem Programu jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrodzie Sekcja
Profilaktyki Uzaleznien i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Adam Just — Inspektor, e-mail: adam.just@mops.ostroda.pl, tel. 89 642 97 75
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W realizacji Programu uczestniczy¢ beda réwniez:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrédzie,

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Ostrédzie,
Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Ostrodzie,

Miejski Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
Jednostki organizacyjne Urzedu Miejskiego,

Placowki oswiatowe,

Organizacje pozarzagdowe dziatajgce w obszarze uzaleznien,

Koscioty i zwigzki wyznaniowe,
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Osoby fizyczne i inne podmioty realizujgce zadania wynikajgce z ustaw,
10. Placéwki lecznictwa odwykowego, grupy samopomocowe,

11.Sad Rejonowy w Ostrédzie,

12.Prokuratura Rejonowa w Ostrédzie,

13.Komenda Powiatowa Policji w Ostrodzie,

14.Straz Miejska w Ostrodzie,

15. Placéwki opiekunczo-wychowawcze,

16. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna,

17.Swietlica socjoterapeutyczna.

IX. ADRESACI PROGRAMU

1. Osoby pijgce nadmiernie, w tym uzaleznione od alkoholu,
2. Rodziny oséb z problemem alkoholowym,

3. Dzieci i mtodziez, w tym m.in. z grup podwyzszonego ryzyka, ze $rodowisk zagrozonych

z powodu dysfunkcji,

4. Osoby wspétuzaleznione,

Osoby zawodowo zajmujgce sie problematykg alkoholowa,
Uczniowie szkot podstawowych,

Mieszkancy miasta,

Grupy samopomocowe,

Uczestnicy zaje¢ w szkotach nauki jazdy, instruktorzy nauki jazdy.
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* Projekt Uchwaty dot. Program poddany konsultacjom spotecznym ogtoszony na stronie BIP Urzedu

Miejskiego w Ostrédzie.
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