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Interpelacja w sprawie mieszkarn wspomaganych

W Ostrédzie jest sporo oséb w réznym stopniu niepetnosprawnych. Najczesciej
mieszkajg pod jednym dachem z rodzicami i nie majg mozliwosci usamodzielnienia
sig, chociaz tego potrzebujg. Przewaznie odwracamy oczy od problemu
niepetnosprawnosci, spychamy te grupe na margines, nie rozumiemy ich. A przeciez
to osoby z wielkg wrazliwoscig, czgsto utalentowane, pragngce decydowaé o sobie,
chcgce 2y¢ jak inni obywatele tego miasta.

Ich dramat zaczyna si¢ w momencie $mierci rodzicéw, kiedy to urzednicza
decyzjg wyrywani sg ze znanego sobie $rodowiska i trafiajg do placéwek catlodobowej
opieki.

Ceng takiej decyzji administracyjnej sg traumatyczne przezycia, brak
odpowiedniej stymulaciji zajeciowej, uwstecznianie sie pensjonariuszy. Zgroza.

Sg takze koszty finansowe. Miesigczny koszt pobytu jednej osoby w PCO
oscyluje w granicach 5000 zt. Musimy rocznie za pobyt zaptacié ogromng kwote.

A przeciez mamy mozliwo$¢ poméc osobom niepetnosprawnym intelektualnie,
udostepniajgc rokrocznie choéby jedno czy dwa mieszkania wspomagane.
Odpowiednio przygotowany asystent nadzoruje planowanie zakupdw, zalatwianie
spraw w urzgdach, pomaga usamodzielniaé sie, tworzyé dom.

Przy tym, w mieszkaniu wspomaganym moze mieszkaé wigcej niz 1 osoba, i
osoby te sg w stanie utrzymaé je z rent i wynagrodzenia za prace. | co bardzo wazne -
pozostajg w znanym sobie $rodowisku. W $rodowisku, gdzie otrzymujg profesjonaing
pomoc w osrodkach dziennego pobytu, w Polskim Stowarzyszeniu Na Rzecz Oséb
z Niepetnosprawnoécig Intelektualng Kolo w Ostrédzie, ktére pomaga w szerokim
zakresie osobom niepetnosprawnym i ich rodzinom oferujgc ustugi asystenckie,

opieke wytchnieniowa, kregi wsparcia, mieszkanie freningowe.
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Szerzej o problemie i 0 sposobach jego rozwigzywania wypowiedziat sig pan
Mieczystaw Kowalczyk prezes ostrédzkiego Kota PSONI., ktérego wypowiedz na
temat de instytucjonalizacji pomocy spotecznej zatgczam.

Licze na pomoc Rady Miejskiej i Burmistrza Ostrédy w przeznaczeniu co roku
jednego czy dwéch miejskich lokali na mieszkania wspomagane dla os6b z
niepetnosprawnoscig intelektualng. Pokazmy swoje cziowieczeristwo w dziataniu.

/Anna Rutkiewicz/

Zatgcznik:  Deinstytucjonalizacja a mieszkalnictwo wspomagane.



Deinstytucjonalizacja a mieszkalnictwo wspomagane.

Proces deinstytucjonalizacji pomocy spotecznej, zgodnie z Ogéinoeuropejskimi
Wytycznymi ds. przej$cia z opieki instytucjonalnej do wsparcia w spoteczno$ciach
lokalnych, odnosi sie do procesu rozwoju ustug $wiadczonych na poziomie lokalnych
spotecznosci, odnosi sie do procesu rozwoju ustug $wiadczonych na poziomie
lokalnych spofecznosci (réwniez ustug profilaktycznych), ktére majg wyeliminowaé
konieczno$¢ opieki instytucjonalne;.

Proces ten, zgodnie z Ogoélnoeuropejskimi Wytycznymi skiada sie z 3 elementéw:

1. Rozwdj w obrebie spotecznosci zindywidualizowanych ustug o wysokiej jakosci,
w tym zapobiegajgcych umieszczaniu dzieci i os6b dorostych w instytucjach,
oraz przeniesienie zasobéw ze stacjonarnych zaktadéw opieki diugoterminowej
do placéwek zapewniajgcych zasady niezaleznego zycia, w celu Swiadczenia
nowych ustug, aby zapewni¢ diugoterminowg trwato$¢ wdrozonych rozwigzan.

2. Procesdeinstytucjonalizacji jest planowane zamkniecie stacjonarnych zakladéw
opieki dtugoterminowej, w ktérych dzieci, osoby z niepetnosprawnosciami (w
tym majgce problemy ze zdrowiem psychicznym) i starsze sg odizolowane od
spoteczenstwa, nie zapewnia sie im odpowiedniej opieki i wsparcia oraz czesto
nie szanuje sie ich praw. .

3. Zapewnienie powszechnej dostepnos$ci podstawowych ustug w dziedzinach,
takich jak edukacja i szkolenia, zatrudnienie, mieszkalnictwo, opieka
zdrowotna oraz ftransport wszystkim dzieciom i osobom doroslym
potrzebujgcym wsparcia.

Proces deinstytucjonalizacji jest procesem diugotrwatym i musi by¢é prowadzony w
sposéb precyzyjnie zaplanowany, skoordynowany i niezwykle przemyslany, tak aby
zadna osoba z niepetnosprawnoscig nie pozostata bez wsparcia, a jednoczes$nie udato
si¢ wykorzystaé zasoby pracownikéw oraz personelu zarzgdzajgcego opieki
instytucjonaine;.

Jednoczesnie wazne jest takze, aby proces deinstytucjonalizacji przebiegat przy
odpowiednim zaangazowaniu spolecznosci lokalnej, a w szczegélnoéci organizacii
pozarzadowych, podmiotéw ekonomii spotecznej (PES) oraz innych. Z jednej strony
podmioty te dysponujg wiedzg o konkretnych potrzebach o0séb =z
niepetnosprawno$ciami. Z drugiej jeko podmioty angazujgce czlonkéw tej
spofecznosci do dzialania na jej rzecz sprzyjajg takze wigczaniu oséb
niepetnosprawnych w Zzycie spoleczne. Ponadto poza realizacjg ustug spotecznych na
rzecz 0s6b z niepeinosprawnosciami, a szczegoéinie przedsiebiorstwa spoleczne
tworzg dla tych oséb warunki do podejmowania aktywnosci spolecznej, ale takze do
podjecia pracy. Z tych wzgledéw wigczenie PES w proces planowania i realizowania



ustug spotecznych na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami jest istotnym elementem
procesu deinstytucjonalizacji. Z tego wzgledu wspierane (zaréwno przez instrumenty
zapewniajgce finansowanie zwrotne i bezzwrotne, jak i przez dedykowane ustugi
wsparcia) bedzie m.in. budowanie potencjatu organizacji pozarzadowych, PES do
realizacji ustug spotecznych w formule $rodowiskowe;.

Do katalogu ustug spolecznych, ktére sg niezbedne do realizacji procesu
deinstytucjonalizacji nalezg m.in. :

ustugi asystencji osobistej dla os6b z niepetnosprawnosciami,

opieka wytchnieniowa,

mieszkalnictwo wspomagane, w tym treningowe,

gospodarstwa wspomagane,

kregi wsparcia i mechanizmy wspierajgce zapewnienia bezpiecznej przysziosci,
poradnictwo i monitorowanie.
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Niektére z tych elementéw w ramach projektéw sa realizowane w gminie
miejskiej Ostréda, przez Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb 2z
Niepelnosprawnoscig Intelektualng, np. uslugi asystenckie, opieka
wytchnieniowa, kregi wsparcia, mieszkanie treningowe.

Obecnie w PSONI trwajg prace, w ramach duzego projektu PROO NIW
»Kompleksowy i wielowymiarowy rozwéj PSONI”, nad standardami m.in.
mieszkalnictwa wspomaganego.

Mieszkania wspomagane mogg mieé charakter;

1. Mieszkan samodzielnych dla oséb wyzej funkcjonujgcych przy adekwatnym do
indywidualnych potrzeb wsparcia asystenta,

2. Mieszkarh grupowych dla oséb z réznym stopniem niepeinosprawnosci i
poziomem funkcjonowania od 4 do 9 oséb, gdzie wsparcie jest ciggte, ale
dostosowane, pod wzgledem intensywnosci i zakresu, do indywidualnych
potrzeb poszczegdlnych oséb.

Mieszkalnictwo wspomagane jest wigc elementem systemu, na ktory sktadajg sie inne
elementy tak osobowe jak i w postaci lokalnych form dziennych, poradnictwa itp.
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