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POUCZENIE co do sposobu wypetniania ofertyi

Oferte nalezy wypetnic wylacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukciami umieces
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: pobieranie’/niepobieranie”” ozacza, ze nalezy skreslic niewlasciwa )Lpovwedz poz s{?m' HW
N+

prawidlowa. Przyklad: ,pebieranie*/niepobieranie.

|. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ mmsmiém;{m% ’ Gmina Miejska Ostréda
__Yoktorego adresowana jestoferta
2. Rodzaj zadania publicznego” Zadanie z zakresu nauki, edukaciji, o$wiaty i wychowania

1. Dane oferenta(-tow)

1, Nazwa amfxtaww}, torma prawna, numer w Krajowym &@jemze Sadovwym lub lune] swidencli, adres
www, adeas do kotespondencil, atires g«mgil, hiitnet teletony

OSTRODZKI KLUB SPORTOWY ,SOKOL” OSTRODA . STOWARZYSZENIE KRS: 0000254428
UL. 3 MAJA 19; 14-100 OSTRODA

WWW.SOKOLOSTRODA.COM; sokol.ostroda@wp.pl; 694-452-254

| 2. Dane osoby upowaznione] do skiadania |Ewelina Lubowiecka, 793-569-839, sokol.ostroda@wp.pl |
wyjagnien dotyczarych oferty Inp, imie | nazwisko,
numer elefonu, adres pooziy slekironiczne)

1. Zakres rzeczowy zadania publicznego -
Gramy fair — bez agresji i przemocy. Spotkanie edukacyjno-

1. Tytul zadania publicznego lwychowawcze zawodnikow Akademii Pitkarskiej OKS Sokét
. Ostréda _
— — —
zw%m:smaaﬁmimm mlsme% i Rﬁmm 16.11.2026 | "“;ﬂ . P1.12.2026

&mmy opis mamxmz mwskmniem mie;mjega realizaci)

Zadanie polega na organizacji spotkania edukacyjno-wychowawczego dla dzieci i miodziezy trenujgcych w
Akademii Pitkarskiej OKS Sokot Ostréda, bedacych jednoczesnie uczniami ostrodzkich szkot podstawowych i
ponadpodstawowych. Przedsiewziecie stanowi uzupetnienie dziatan wychowawczych realizowanych w
srodowisku szkolnym i sportowym. Jego glownym celem bedzie przeciwdziatanie agresji, przemocy
rowiesniczej i zachowaniom niepozadanym oraz wzmacnianie wilasciwych postaw spotecznych wsréd miodych
mieszkancow Ostrody.

Grupe docelowg stanowi¢ bedg zawodnicy Akademii w wieku szkolnym, uczeszczajgcy do szkoél
podstawowych i ponadpodstawowych na terenie Ostrody. W zadaniu o charakterze lokalnym przewiduje sie
uczestnictwo co najmniej 100 osob. Dzieki temu zadanie obejmuje miodziez funkcjonujgca zarobwno w
srodowisku szkolnym, jak i w druzynach sportowych, a zdobyta wiedza moze wspiera¢ budowanie
bezpiecznych relacji réwiesniczych w obu tych srodowiskach.

W ramach przedsiewziecia zostang przeprowadzone 3 wyktady prowadzone przez wykwalifikowang osobe
(psycholog sportu), dotyczace przyczyn i skutkdéw agresji, rozpoznawania trudnych emocji, sposobow radzenia
sobie ze zloscig i stresem oraz konstruktywnego rozwigzywania konflikiow. Szczeg6lna uwaga zostanie
poswiecona zasadom fair play, wzajemnemu szacunkowi, odpowiedzialnosci za wiasne zachowanie oraz
przeciwdziataniu wykluczeniu i przemocy réwiesniczej.

Spotkania beda rowniez okazjg do integracji zawodnikéw, wzmacniania wiezi miedzy uczestnikami oraz
ksztaltowania pozytywnych postaw spotecznych.

Realizacja zadania przyczyni sie do zwiekszenia $wiadomosci dzieci i mtodziezy w zakresie przeciwdzialania
agresji, poprawy relacji rowiesniczych w szkole i w Srodowisku sportowym oraz budowania bezpiecznego,
przyjaznego i opartego na wzajemnym szacunku otoczenia. Uczestnicy bedg mogli wykorzystywac¢ zdobytg

wiedze zaréwno w codziennych sytuacjach szkolnych, jak i podczas treningdéw, zawodow oraz kontaktow z
rowiesnikami.




’?Celzadania— ________—‘
Przeciwdziatanie agresji i przemocy wsrod dzieci i miodziezy uczeszczajycych do ostrodzkich szkot

podstawowych i ponadpodstawowych oraz trenujgcych w Akademii Pitkarskiej OKS Sokat Ostrdda, poprzez
edukacje w zakresie rozpoznawania i kontrolowania emocji, rozwigzywania konfliktéw, budowania
wzajemnego szacunku oraz promowania zasad fair play w szkole, sporcie i zyciu codziennym. Sport uczy
kontroli emogiji i wyciggania wnioskdw z popetnianych btedéw. Te umiejetnosci pomoga uczestnikom zadania
reagowac w sposéb wtasciwy réwniez na stabsze oceny otrzymane w szkole oraz podejmowac proby ich
poprawy.

2. Plan spotkania

Wykfad 1: , Agresja w sporcie i poza boiskiem” — przyczyny agresji, jej rodzaje, konsekwencje oraz
rozpoznawanie zachowar przemocowych.

Wyktad 2: ,Emocje pod kontrol3” — radzenie sobie ze ztoscig, stresem i presja, konstruktywne
rozwigzywanie konfliktéw oraz komunikacja bez przemocy.

Wyktad 3: ,Fair play — szacunek zaczyna sie od nas” - przeciwdziatanie wykluczeniu i przemocy
réwiesniczej, szacunek wobec kolegdw, nauczycieli, trenerow, sedzidw i przeciwnikdw.

Spotkanie podsumowujace realizacje zadania : »Gramy fair — bez agresji i przemocy. Spotkanie edukacyjno-
wychowawcze zawodnikéw Akademii Pitkarskiej OKS Sokét Ostroda” — integracja zawodnikdw, wspdlny
poczestunek i wreczenie pakietow/zestawow dla uczestnikéw zadania .

;——___________ -

" Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dluzszy niz 90 dni.



4. Opis 2akladanych rezultatow realizaci zadania publicznego

Nazwa rezultatu

[dotyczgcego przeciwdziatania
Iagresji i przemocy rowiesniczej

Udziat dzieci i mtodziezy z Akademii
Pitkarskiej OKS Sokot Ostréda bedgcych
jednoczesnie uczniami ostrddzkich szkot
w dziataniach edukacyjno-
wychowawczych

Planowany poziom osiagniecia | sposeb monitorowania rezultatow / zrodio
| docelows PO I I e
3 wyklady Program/agenda spotkania,

potwierdzenie wykonania ustugi,
fotorelacja w mediach
spolecznosciowych.

Co najmniej 100 oséb

Listy obecnosci uczestrﬁkéw,_fotorelacja
w mediach spotecznosciowych.

Podniesienie $wiadomosci uczestnikow
'w zakresie rozpoznawania i
kontrolowania emocji, przeciwdziatania
agresji oraz zasad fair play

ICo najmniej 100 uczestnikbéw
cbjetych dziataniami

Listy obecnosci, program wyktaddw,
fotorelacja w mediach
spotecznosciowych.

wykorzystane w realizaci zadania

. Kratka charakierystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizac)l dzialan planowanych w ofercie oraz zasobow, ktore beda

zawodnikami i kadrg szkoleniowa.

sporcie, jak i w Zyciu codziennym.

OKS Sokoét Ostroda prowadzi dziatalnos¢ sportowa poprzez Akademie Piika{rska OKS Sokot Ostroda, w
ktdrej trenujg dzieci i mtodziez w wieku szkolnym. Uczestnikami planowanego zadania bedg zawodnicy
Akademii bedacy jednoczesnie uczniami ostrdédzkich szkét podstawowych i ponadpodstawowych.

Klub wykorzysta w realizacji zadania do$wiadczenie w pracy z dzie¢mi i mtodziezg oraz kontakt z

Podczas realizacji zadania Klub bedzie korzystat z wiedzy i doswiadczenia psychologa sportu, ktérego
wsparcie bedzie stanowito istotny element kompleksowego procesu szkolenia sportowego dzieci i miodziezy.
Dziatania te bedg ukierunkowane na rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i presjg rywalizacji
sportowej, wzmachianie motywacji, koncentracji oraz pewnosci siebie, a takze ksztattowanie umiejetnosci
wspotpracy w zespole i radzenia sobie z porazkami.

Wsparcie psychologiczne bedzie sprzyjato harmonijnemu rozwojowi mtodych zawodnikow, budowaniu
pozytywnych relacji w druzynie oraz ksztattowaniu odpowiedzialnych i $wiadomych postaw zaréwno w

v. Szac\:u‘nkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Suma wezysikich kosziow realizac

i

T D Hodzaj koszty Wartosé Z dotacji | Zinnych
PLN srodet
Wynagrodzenie specjalisty 2 000,00 z {2 000,00 (0,00 zi
(psychologa sportowego) za z|
1. przygotowanie i
przeprowadzenie wyktaddw
edukacyjno-wychowawczych _
) Pakiet/zestaw dla uczestnikow [7 000,00 zt [7 000,00 (0,00 zi
© padania | i Y -
9 000,00 zt 9 000,00 |0,00 zt




V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)
3)

4)
5)

6)
7

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-téwy);
pobieranie swiadczen pienigznych bedzie sie odbywac wylacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;
oferent* / oferenci* skladajacy niniejsza ofertg nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

oferent* / oferenci* skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z oplacaniem naleznosci z tytulu skladek na
ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wilasciwa ewidencjg*;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takze

wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktorych dotycza te dane, ztozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie z
przepisami o ochronie danych osobowych.

Data 03.11.2026

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s0b upowaznionych do skladania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw)

OSTRODZKI KLUB SPORTOWY
»SOKOE”

14-100 Ostréda, ul. 3 Maja 19
tel. 694 452 254

REGON: 510386460, Nip: 741-10-48-785



