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Podsumowanie sytuacji meteorologicznej
i hydrologicznej wraz z prognoza na najblizsze
godziny i dni

Sytuacja meteorologiczna (03.02.2026, stan na godz. 14:00)
Aktualnie obowiazujace ostrzezenia:

Szczegdtowe terminy waznosci ostrzezen dla poszczegdlnych regionow dostepne sg na stronie:
https://meteo.imgw.pl/dyn/index.html#osmet=true .

e Silny mréz
e w woj. kujawsko-pomorskim, pomorskim, mazowieckim, warminsko-
mazurskim, lubelskim, podlaskim, tédzkim: stopien 1.
¢ Opady marznagce
e w woj. podkarpackim, swietokrzyskim, tédzkim, matopolskim, slaskim,
opolskim, dolnoslaskim, wielkopolskim, lubelskim, mazowieckim:
stopien 1.

OSMET 2026-02-03 14:12 OSMET 2026-02-03 14:18

2

| <=
&3 ™y =
o
&
RE 5 -
52.04 i L A A e & yodie~ R W

= OM/1}
%) 02-04 06:00
02-04 12:00, i
oMA -

< 02-04 03:00
om7 -02-04 11:00
) s
'02-03 22:00:
102-04 09000

50.0 o TN SETEEE

T ‘[\ T T T T T
140 160 180 200 220 240
[

Rys. 1 Aktualne ostrzezenia meteorologiczne nad Polska. Na tabliczkach oznaczone sa: rodzaj zjawiska: MR - silny
mroéz, OM - opady marznace; po ukosniku stopien zagrozenia, w Srodkowej linii czas poczatku waznosci, na dole
czas korica waznosci.
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Aktualna sytuacja atmosferyczna.
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W strefach pogodnego nieba minionej nocy wystgpity znaczne spadki temperatury.
WsSréd stacji synoptycznych najnizej temperatura spadta w Kwidzynie, minimalna
temperatura powietrza wyniosta -25,4°C. W$réd stacji nizszego rzedu, jeszcze chtodniej
byto w Lizbarku Warminskim, -26,3°C. Najchtodniej przy gruncie byto w Olsztynie i

Siedlcach z temperaturg minimalng -30°C.

Dzis z potudnia zaczyna naptywac cieplejsze powietrze, ktére stopniowo bedzie wypierac
mrozng mase kontynentalng. Najchtodniej nadal jest na pétnocnym wschodzie i ta
sytuacja utrzyma sie w ciggu nocy — kontynuowany jest bieg ostrzezen o silnym mrozie ze
stopniem 1. Analiza warunkéw biometeorologicznych na dzien biezacy i nastepny wraz
ze specyficznymi rekomendacjami dla spoteczenistwa jest dostepna pod adresem

https://biometeo.imgw.pl/?page=BIOMET.
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Rys. 2Zlewej - temperatura powietrza zanotowana na stacjach IMGW-PIB. Z prawej: subiektywne odczucie temperatury
obliczone na podstawie zmierzonych wartosci temperatury i predkosci wiatru. Od potudnia widoczne ocieplenie —

pierwsze stacje z dodatnig temperaturg powietrza.

Aktualnie nie sg notowane niebezpieczne zjawiska. Wieczorem nad potudniowa czesc¢
kraju nasunie sie strefa frontu atmosferycznego, w ktérego zasiegu wystapig opady
Sniegu przechodzgce w deszcz marznacy, powodujacy gotoledz. Naptywajace z potudnia

ocieplenie bedzie powolne i etapowe.
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Mozliwe kolejne ostrzezenia dzis i w najblizszych dniach
Dla kazdego dnia zjawiska sa wymienione w rozbiciu na: zjawisko/stopien: lista
wojewaddztw.

Strefy opaddéw marzngcego deszczu lub mzawki, powodujgcych gotoledZz moga
utrzymywac sie nad Polska az do soboty rano.

°* Wtorek 2026-02-03
e Mozliwe aktualizacje juz wydanych ostrzezen.

* Sroda 2026-02-04
e Opady marznace/2: woj. lubuskie, wielkopolskie, kujawsko-pomorskie,
tédzkie, mazowieckie, podlaskie, dolnoslaskie. Wyzszy stopien z uwagi na
ryzyko opadéw dtugotrwatych (powyzej 12 godzin), przejsciowo (zwtaszcza w
nocy ze $rody na czwartek) na zachodzie mozliwe opady o umiarkowanym

natezeniu.
e Opady marzngce/1: woj. opolskie, tdédzkie, mazowieckie, $laskie,
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Rys. 2 Prognoza zagroz'er? na dobe rozpoczynajaca sie od élrody rano. OM - opady marznace.

50.0+

matopolskie, lubelskie, podkarpackie.
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¢ Czwartek 2026-02-05
e Opady marzngce/2: woj. lubuskie, zachodniopomorskie, wielkopolskie,
kujawsko-pomorskie, pomorskie, tddzkie, mazowieckie, warminsko-
mazurskie, lubelskie i podlaskie. Wyzszy stopien z uwagi na ryzyko opadow
dtugotrwatych (powyzej 12 godzin).

PRONIEB 2026-02-03 14:49 - doba 2 od godz. 07:30 dnia 05.02.2026

Rys. 3 Prognoza zagrozen na dobe rozpoczynajgca sie od czwartku rano. OM - opady marznace.

¢ Piatek 2026-02-06
e Opady marzngce/2: woj. zachodniopomorskie, wielkopolskie, pomorskie,
kujawsko-pomorskie, warminsko-mazurskie, mazowieckie, podlaskie,
lubelskie. Wyzszy stopien z uwagi na ryzyko opadéw dtugotrwatych (powyzej

12 godzin).
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Rys. 4 Prognoza zagrozen na dobe rozpoczynajaca sie od pigtku rano. OM - opady marznace.

Sobota 2026-02-07 zagrozenie

e Nie prognozuje sie niebezpiecznych zjawisk, ale w wyniku ponownego
ochtodzenia mozliwe lokalne oblodzenia nawierzchni drég i chodnikéw.

Rekomendacije:
W strefach objetych ostrzezeniem o silnym mrozie zaleca sie:

e Zachowac ostroznos¢ z uwagi na ryzyko wychtodzenia — zagrozenie dotyczy
zwtaszcza osob starszych, chorych i dzieci.
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e Ograniczy¢ przebywanie na otwartej przestrzeni przy ujemnych
temperaturach.

e Sprawdzi¢ stan instalacji energetycznych, wodociggowych i cieptowniczych,
szczegoblnie w rejonach narazonych na dtuzsze utrzymywanie sie mrozu.

e Zwracac uwage na osobywrazliwe i potrzebujgce wsparcia—w razie potrzeby
umozliwi¢ im dostep do ogrzewanych pomieszczen.

e Zapewni¢ gotowos$¢ stuzb komunalnych i medycznych w przypadku
interwencji zwigzanych zwychtodzeniem lub incydentamiinfrastrukturalnymi.

e Utrzymywacé¢ komunikacje lokalng (gmina, powiat) w zakresie informowania
mieszkancow o biezacej sytuaciji.

W strefach zagrozonych opadami marzngcymi:

e Zachowadé szczegdlng ostroznos$é podczas przemieszczania sig; w miare
mozliwosci unikaé podrézy w trakcie wystepowania marzngcych opadow.

e Zabezpieczyéiposypaé drogi, chodniki oraz ciggi komunikacyjne w miejscach
szczegblnie narazonych na oblodzenie.

e Przygotowa¢ sie na mozliwe utrudnienia komunikacyjne, opdznienia i
ograniczenia predkosci.

e Pamietac o ryzyku krétkotrwatych przerw w dostawach pradu — ryzyko jest
nizsze niz podczas opadéw umiarkowanych, ale nadal istnieje przy dtuzszej
gotoledzi.

e Zachowa¢ ostroznos¢ takze po ustgpieniu opadéw — cienka, przezroczysta
warstwa lodu moze utrzymywac sie do czasu wzrostu temperatury.

e Sledzi¢ biezace ostrzezenia i komunikaty na stronie:
https://meteo.imgw.pl/dyn/index.html#osmet=true.

e Monitorowac sytuacje w systemach automatycznej identyfikacji typu opadu
na stronach:

o Produktu SPT - identyfikacja typu opadu
https://modele.imgw.pl/cmm/?page_id=38447

o Automatycznych alertdw z prognozg ultrakréotkoterminowg systemu
MeteoWarn: https://modele.imgw.pl/?page_id=21122.

W zwigzku z prognoza przewaznie stabych, ale dtugotrwatych opadéw marznacego
deszczu szczegdlne zagrozenie zwigzane jest ze $liskoscig. Relatywnie mniejsze
zagrozenie dotyczy obcigzenia linii napowietrznych.
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Wizua/izaq’& danych: dr Alan Mandal

Rys. 5 Synoptyczna prognoza pogody na kolejne dni. Kolorem czerwonym oznaczono opady marznace.

Ocieplenie bedzie najprawdopodobniej przejsciowe. Rozktad uktadéw barycznych w
prognozach srednio i dtugoterminowych nad Europa wskazuje na caty czas znaczny
potencjalny wptyw wyzow znad rejondw poétnocnej i pétnocno-wschodniej Europy oraz
ryzyko ewentualnych nawrotéw chtodu.
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Aktualna i prognozowana sytuacja hydrologiczna (03.02.2026 godz. 12:00)

Na rzekach w Polsce dominuje stan wody sredniej (52% wszystkich stacji hydrologicznych)
i niskiej (43%). Lokalnie notowany jest stan wody wysokiej (5%).

Minionej doby na rzekach w Polsce obserwowano lokalne wzrosty stanéw wody, spowodowane
pietrzeniem stanu wody przez zjawiska lodowe. Zauwazalhe wzrosty odnotowano na Wisty
oraz na Warcie.

W najblizszej dobie gtéwnym zagrozeniem hydrologicznym nadal pozostaja zjawiska lodowe,
ktére moga prowadzi¢ do lokalnych wzrostéw i wahan stanu wody — rowniez w strefie wody
wysokie;j.

W ostatnich 24 godzinach najwieksze wzrosty stanu wody zarejestrowano na stacjach:

e Koto (Warta): +76 cm (w strefie standw srednich),
e Krzyz (Notec): +68 cm (w strefie standw srednich),
e Torun (Wista) +49 cm (w strefie standow srednich).

Nie sa obserwowane przekroczenia stanow ostrzegawczych ani alarmowych.

I PowyZe] stanu alarmowego
Powy#e] stanu ostrzegawczego
Strefa standw wysokich
I Strefa standw srednich
J] Strefa standw niskich
I Ponizej minimum ckresowego
Brak danych
sawo Brak stanow charakterystycznych i umownych

Stan wody na godz. 12:00 dnia 03.02.2026
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Zjawiska lodowe

Wista i jej doptywy:
e Sryzi/lub 6d brzegowy obserwowano lokalnie na Wisle, Brynicy, Sole, Rabie, Dunajcu,
Biatej Tarnowskiej, Wistoce, Sanie, Wistoku, Suprasli i Orzycu.
e Pokrywe lodowg zanotowano lokalnie na Wisle, Przemszy, Sole, Wistoce, Pilicy, Narwi,
Biebrzy, Omulwi, Bugu, Krznie, Wkrze i Drwecy.
e Kre zanotowano lokalnie na Biatej Tarnowskiej i Pilicy.
e Zator zaobserwowano lokalnie na Sanie i Wistoku.
Odraijej doptywy:
e Sryzi/lub l6d brzegowy obserwowano lokalnie na Odrze, Matej Panwi i Bystrzycy.
e Pokrywe lodowa zanotowano lokalnie w ujsciowym odcinku Odry.
Pozostate rzeki w kraju:
e Sryzi/lubléd brzegowy obserwowano lokalnie na Redze.
e Pokrywe lodowa zanotowano lokalnie na tynie i Gotdapie.
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Zjawiska lodowe na godz. 12:00 dnia 03.02.2026

Obowiazujg ostrzezenia hydrologiczne:

- gwattowne wzrosty stanu wody / 1°/ Pilica do Zb. Sulejow (woj. tddzkie);
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- wezbranie z przekroczeniem standw ostrzegawczych / 2° / Brda od Zrédta do Sepdlnej (woj.
kujawsko-pomorskie);

- susza hydrologiczna / zlewnia Przemszy i Przyrzecze Wisty (matopolskie, slaskie), zlewnia
Kamiennej i Przyrzecze Wisty (Swietokrzyskie), zlewnie Rudawy, Pradnika i Przyrzecze Wisty
(matopolskie).

W ciggu najblizszego tygodnia istnieje duze prawdopodobienistwo wydania nowych ostrzezen
hydrologicznych.
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Mapa ostrzezen hydrologicznych na godz. 12:00 dnia 03.02.2026
Prognoza hydrologiczna

Wtorek-czwartek (03-05.02.2026)

Na rzekach w Polsce prognozuje sie stabilizacje i wahania w aktualnych strefach stanu.
Przewazac¢ bedzie strefa wody niskiej i Sredniej, tylko punktowo notowana bedzie strefa wody
wysokiej. Istnieje mozliwosé lokalnych pietrzen stanu wody, z uwagi na rozwdj zjawisk lodowych.
Od srody/czwartku zacznie sie ociepla¢ na potudniu kraju, co przetozy sie na ustepowanie
zjawisk lodowych i mozliwe wzrosty.
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W kolejnych dniach

Prognozowana jest krétkotrwata i lekka odwilz, ktora zaznaczy sie gtdwnie na potudniu kraju.
Na karpackich doptywach Wisty mozliwe bedg wéwczas wzrosty stanu wody, lokalnie do strefy
wody wysokiej. Na potnocnym wschodzie kraju nadal przewaza¢ beda niskie temperatury
powietrza, co sprzyja¢ bedzie utrzymywaniu sie i rozwojowi zjawisk lodowych na rzekach.

Aktualna sytuacja hydrologiczna, prognozy oraz ostrzezenia dostepne zawsze w Serwisie
hydrologicznym IMGW-PIB (hydro.imgw.pl).

Apelujemy o sprawdzanie aktualizowanych prognoz oraz ostrzezen
meteorologicznych i hydrologicznych na portalach IMGW-PIB:
https://meteo.imgw.pl/ i https://hydro.imgw.pl/

IMGW-PIB ZESPOL KOMUNIKACII

E. biuroprasowe@imgw.pl | T. +48 503 122 100

Social Media: Facebook (Meteoimgw), X (imgwmeteo), Instagram (imgwmeteopolska), LinkedIn
(IMGW), YouTube (IMGWMETEOQ), TikTok (imgwmeteo), Bluesky (@imgwmeteo. bsky.social), Threads
(imgwmeteopolska)

SERWIS POGODOWY DLA POLSKI: https://meteo.imgw.pl/

SERWIS HYDROLOGICZNY DLA POLSKI: https://hydro.imgw.pl/

SERWIS MODELI NUMERYCZNYCH POGODY W IMGW: https://modele.imgw.pl/
APLIKACJA MOBILNA: http://aplikacjameteo.imgw.pl/

SERWIS Z CALOROCZNA POGODA DLA GOR: http://gory.imgw.pl/

DARMOWY WIDGET POGODOWY: http://widgetmeteo.imgw.pl/

IMGW-PIB. Instytut petni kluczowa role w ostonie meteorologicznej kraju od 1919 roku. Od Tatr po
Battyk, od Karpat po Zalew Szczeciniski analizujemy, dostarczamy prognozy i wydajemy ostrzezenie.
Nasze systemy informacyjne i rozwigzania dziatajg 24/7 przez caty rok, wsparte wiedzg
i doswiadczeniem analitykdw i specjalistow meteorologii i hydrologii. Jestesmy Instytutem
skupiajacym wysokiej klasy specjalistow i dysponujemy niezbedng infrastrukturg do pracy nad nim.
Pogoda i klimat to jeden z najwazniejszych tematéw we wspoétczesnym Swiecie.

Opracowanie:
Centrum Meteorologicznej Ostony Kraju

Centrum Hydrologicznej Ostony Kraju

Komunikat nr 35 - opracowany i opublikowany 03 lutego 2026 roku.
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