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WSTĘP 
 

W Polsce podstawę prawną rozwiązywania problemów alkoholowych stanowi ustawa  

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 26 października 1982 

roku. Podmiotami wyznaczonymi przez ustawodawcę do realizacji zadań z zakresu 

profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych są organy administracji rządowej, 

samorządowej, Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji oraz organizacje pozarządowe, Kościoły                

i związki wyznaniowe.  

Zgodnie z art. 4¹ ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu                       

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119), samorząd gminny 

jest zobowiązany do prowadzenia działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem 

problemów alkoholowych oraz integracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu.                      

W szczególności zadania wskazane w ustawie, a realizowane w ramach Gminnego Programu 

Profilaktyki  i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, zwanego dalej Programem obejmują:  

 

1) zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 

od alkoholu; 

2) udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy psychospołecznej                   

i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie; 

3) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii,                                 

w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych  zajęć 

sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących                              

w pozalekcyjnych programach opiekuńczo – wychowawczych i socjoterapeutycznych; 

4) wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służących 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych; 

5) podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13¹                         

i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego; 

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów 

integracji społecznej.  

 

Zadania własne gminy w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii określone są w ustawie                

z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii. Zadania w zakresie przeciwdziałania 

narkomanii wykonywane są przez odpowiednie kształtowanie polityki społecznej, gospodarczej, 

oświatowo-wychowawczej i zdrowotnej, w szczególności przez:  

1) zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 

i osób zagrożonych uzależnieniem; 

2) udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii pomocy 

psychospołecznej i prawnej; 

3) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej                

w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, 

w tym prowadzenie zajęć sportowo – rekreacyjnych dla uczniów, a także działań na rzecz  
dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo – 

wychowawczych i socjoterapeutycznych; 

4) wspomagania działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, służących 

rozwiązywaniu problemów narkomanii; 
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5) pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętych 

ubóstwem i wykluczeniem społecznymi i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych 

osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.  

ORGANIZACJA PROGRAMU 
 

 Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych                                    

i Przeciwdziałania Narkomani dla miasta Ostróda, zwany dalej Programem jest zapisem 

podejmowanych działań, które realizowane będą w ramach zadania własnego gminy, w obszarze 

profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, narkomanii, przemocy w rodzinie oraz 

integracji społecznej osób uzależnionych na terenie miasta Ostróda. Zadania Programu są                        

w dużej mierze kontynuacją realizacji z lat poprzednich.  

Strategia przeciwdziałania problemom uzależnień będą opierały się na  systemowym                    

i konstruktywnym wdrażaniu programów profilaktycznych, opiekuńczo – wychowawczych, 

socjoterapeutycznych oraz terapeutycznych realizowanych we współpracy ze środowiskiem 

oświaty, pomocy społecznej, organizacji pozarządowych i innych prowadzących działania w tym 

zakresie. Program uwzględnia rozwiązywanie problemów, które dotyczą uzależnień od alkoholu, 

środków psychoaktywnych, w tym nowych substancji uzależniających, jak również przemocy                 

w rodzinie związanej z uzależnieniem. 

 

 Ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 września 2015 r. określa sposób realizacji zadań 

z zakresu zdrowia publicznego oraz zasady ich finansowania, wskazując jednostki samorządu 

terytorialnego, jako realizatora tych zadań. Tym samym wprowadzone zamiany w ustawie                    

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 26 października 1982 r. 

określają, iż zadania w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych  stanowiącego część strategii rozwiązywania problemów społecznych, uchwalane 

są corocznie przez radę gminy.   

Program koresponduje z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku                                    

o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249).  

 

Rozporządzeniem Rady Ministrów z dnia 30 marca 2021 r. obowiązuje Narodowy 

Program Zdrowia na lata 2021-2025. Określony w nim cel operacyjny nr 2 wskazuje: 

profilaktyka uzależnień. Wskazano również zadania służące realizacji celu operacyjnego nr 2: 

• Zintegrowane przeciwdziałanie uzależnieniom; 

• Uzależnienie od tytoniu (nikotyny); 

• Uzależnienie od alkoholu; 

• Uzależnienia od zachowań (uzależnienia behawioralne) 

• Uzależnienia od narkotyków, które stanowią również podstawy do tworzenia 

gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz 

przeciwdziałania narkomanii na 2022 rok.  

Podstawą opracowania niniejszego Programu stanowiły wskazówki wynikające                            

z rekomendacji Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych do realizowania                

i finansowania gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych. 

Korzystano również z publikacji Krajowego Biura ds. Zapobiegania Narkomanii pt. „Zasady 

tworzenia Gminnych Programów Przeciwdziałania Narkomanii”. 



 
 
 

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH                            
I PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII DLA MIASTA OSTRÓDA NA ROK 2022 

 

4 

 

PODSTAWA PRAWNA DZIAŁAŃ 
 

Obowiązek uchwalania Programu wynika z art. 41 ustawy z dnia 26 października 

1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi                                  

(Dz.U. z 2021 r. poz. 1119.) oraz z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.                                  

o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 2050, ze zm.). Do realizacji zadań 

określonych w Programie mają szczególnie zastosowanie następujące akty prawne: 

 

1. Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości                              

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119.), 

2. Ustawa  przeciwdziałaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. z 2020r. poz. 

2050, ze zm.), 

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie                     

(Dz. U. z 2020 r. poz. 1249), 

4. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej 

(Dz.U. z 2021 r. poz. 821, ze zm.), 

5. Ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 września 2015 r. (Dz. U. z 2021 r. poz. 

1956.), 

6. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i wolontariacie 

(Dz. U. z 2020 r. poz. 1057, ze zm.), 

7. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2020 r. poz.1879, ze 

zm.), 

8. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o działalności leczniczej (Dz. U. z 2021 r. poz. 

711, ze zm.), 

9. Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. z 2020 r. poz. 

176), 

10. Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2021 r. poz. 

305,  ze zm.), 

11. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1374, 

ze zm.), 

12. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej 

finansowanych ze środków publicznych (Dz. U. z 2021 r. poz. 1285, ze zm.), 

13. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020 

r. poz. 685), 

14. Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego 

Programu Zdrowia na lata 2021 - 2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642). 

I. OCENA SYTUACJI, ANALIZA DANYCH I ZASOBY 
 

Źródła danych do diagnozy problemów związanych z używaniem alkoholu oraz substancji 

psychoaktywnych pozyskano od podmiotów współpracujących w realizacji zadań określonych                   

w Gminnym programie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz 

przeciwdziałania narkomanii, w tym: 

• Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej; 
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• Miejski Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie, zwany dalej 

Zespołem; 

• Placówki oświatowe; 

• Podmioty lecznicze; 

• Organizacje pozarządowe; 

• Komenda Powiatowa Policji w Ostródzie; 

• Komenda Straży Miejskiej; 

• Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, zwanej dalej KRPA. 

1. Sytuacja demograficzna 
 

W celu właściwego zaplanowania podejmowanych działań w ramach Programu, dokonano 

przedstawienia analizy sytuacji rodzin objętych wsparciem Miejskiego Ośrodka Pomocy 

Społecznej oraz przedstawiono charakterystykę społeczno – demograficzną zawartą w Strategii 

Rozwiązywania Problemów Społecznych w Mieście Ostróda na lata 2016 – 2025.  

Według danych Głównego Urzędu Statystycznego stan na dzień 31 grudnia 2020 roku Gminę 

Miejską Ostróda zamieszkiwało 32 714 mieszkańców, z czego 52,9% stanowiły kobiety,              

a mężczyźni 47,1%. W gminie przeważają mieszkańcy w wieku produkcyjnym 57,9 %, drugą pod 

względem liczebności jest ludność w wieku poprodukcyjnym 24,5%, natomiast najmniejszą grupę 

stanowi ludność w wieku przedprodukcyjnym 17,6% mieszkańców.  

2. Sytuacja materialna 
 

Charakterystyką osób uzależnionych od alkoholu jest ich niezaradność życiowa, niedostateczne 

umiejętności w prowadzeniu własnego gospodarstwa domowego, brak prawidłowych wzorców 

wychowawczych dla własnych dzieci, co może rodzić problemy opiekuńczo- wychowawcze, 

przyczyniać się do występowania przemocy w rodzinie i innych nieprawidłowych zachowań 

naruszających obowiązujące normy prawne i społeczne. Osoby mające trudności w kwestii 

finansowej mogą korzystać z pomocy instytucji jaką jest Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej.  

 

Z danych Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej  w Ostródzie wynika, iż w 2020 roku liczba 

rodzin objętych pomocą materialną zwiększyła się. Natomiast liczba rodzin korzystających                     

z  pomocy materialnej MOPS z powodu uzależnienia lub nadużywania alkoholu przez co najmniej 

1 z członków rodziny zmniejszyła się w pierwszych trzech kwartałach roku 2021.  
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Tabela 1. Liczba rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii korzystająca z pomocy MOPS                 

w latach 2019 – 2021 (za okres I,II, oraz III kwartał) 

 
Rok Liczba rodzin objętych 

pomocą materialną 

Liczba rodzin 

korzystających z 

pomocy 

materialnej MOPS 

z powodu 

uzależnienia od 

alkoholu lub 

nadużywania 

alkoholu przez co 

najmniej 1 z 

członków rodziny 

Liczba rodzin 

korzystających z 

pomocy 

materialnej MOPS 

z powodu 

uzależnienia od 

innych środków 

psychoaktywnych 

(narkotyków) 

przez co najmniej 

1 z członków 

rodziny 

Liczba rodzin 

korzystających z 

pomocy 

materialnej MOPS 

z powodu 

przemocy w 

rodzinie przez co 

najmniej 1 z 

członków rodziny 

Liczba rodzin 

korzystających z 

pomocy 

materialnej MOPS 

z powodu 

opuszczenia 

zakładu karnego  

przez co najmniej 

1 z członków 

rodziny 

2019 1377 64 4 4 22 

2020 1202 102 4 6 28 

2021 728 76 1 9 18 

Źródło: Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Ostródzie, na potrzeby Programu. 

3. Przemoc w rodzinie 
 

Zgodnie z zapisami art. 41 ust.1 pkt 2 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi „udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą” jest zadaniem własnym 

gminy realizowanym w ramach Programu. 

Nadużywanie alkoholu stanowi istotny czynnik ryzyka występowania przemocy w rodzinie.                   

Z danych Komendy Głównej Policji 1wynika, że w 2020 roku policja podjęła ponad 72 tys. 

interwencji w sytuacji podejrzenia przemocy w rodzinie z wykorzystaniem procedury „Niebieskie 

Karty”.  

Ze sprawozdania Miejskiego Zespołu Interdyscyplinarnego w Ostródzie w roku 2020 

sporządzono łącznie 72 procedur „Niebieska Karta”. Wszczęto 66 procedur „NK”, a zakończono 

42.  

W pierwszym kwartale roku 2021 wypełniono 47 procedury „NK”. Liczbę przeprowadzonych 

procedur w latach 2019 - 2021 prezentuje Tabela nr 2. 

 

Tabela nr 2. Zestawienie prowadzonych procedur „Niebieskie Karty” z podziałem na wypełnione, 

wszczynają i zakończone. 

 

Rok/proces 

 

Liczba wypełnionych 

procedur „Niebieskie 

Karty” 

 

Liczba 

wszczynających 

procedur NK 

 

Liczba 

zakończonych NK 

 

2019 

 

97 

 

86 

53 w roku 2019 

*32 w roku 2020 

* 1 w roku 2021 

   42 w roku 2020 

 
1 https://ststystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-w-rodzinie/137709.Sprawozdanie-z-realizacji-
procedury-quotNiebieskie-Kartyquot.html. Dostęp 17 listopada 2021 roku. 

https://ststystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-w-rodzinie/137709.Sprawozdanie-z-realizacji-procedury-quotNiebieskie-Kartyquot.html
https://ststystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-w-rodzinie/137709.Sprawozdanie-z-realizacji-procedury-quotNiebieskie-Kartyquot.html
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2020 74 66 *24 w roku 2021 

 

2021 

 

47 

 

41 

 

24 w roku 2021 

Źródło: Miejski Zespół Interdyscyplinarny ds. PPwR 

 

Na podstawie zebranych danych z 66 procedur Niebieska Karta, które zostały założone w 2020 

roku przez uprawnione podmioty wynika, że: 

• wobec 49 osób istniało podejrzenie, że stosując przemoc w rodzinie nadużywała 

alkoholu, 

• wobec 9 osób istniało podejrzenie, że stosując przemoc w rodzinie nadużywała środków 

odurzających, substancji psychoaktywnych lub leków,  

• wobec 8 osób istniało podejrzenie, że stosując przemoc były leczone psychiatrycznie.   

 

Do 30 listopada 2021 roku wszczęto 41 procedury Niebieska Karta, w przypadku: 

• 26 osób istniało podejrzenie, że stosując przemoc w rodzinie nadużywała alkoholu, 

• 11 osób istniało podejrzenie, że stosując przemoc w rodzinie nadużywała środków 

psychoaktywnych, substancji psychotropowych lub leków, 

• 8 osób istniało podejrzenie, że stosując przemoc w  rodzinie były leczone psychiatrycznie.  
 

Zapewnienie natychmiastowej i bezpośredniej pomocy osobom doznającym przemocy                   

w rodzinie jest warunkiem skutecznego zatrzymania przemocy. Dotyczy to zarówno otrzymania 

wsparcia  w ramach tzw. pierwszego kontaktu oraz dostępu do specjalistów. 

Prowadzony Punkt Informacyjno – Konsultacyjny udziela poradnictwa specjalistycznego                       

w zakresie: psychologicznego, pedagogicznego, prawnego, terapeutycznego w zakresie 

uzależnień, przeciwdziałania przemocy w rodzinie, współuzależnieniu oraz DDA. Działania 

skierowane były do: 

a) Osób doznających przemocy w rodzinie, 

b) Świadków przemocy w rodzinie, 

c) Osób uwikłanych w problem uzależnienia, współuzależnienia i trudnej sytuacji życiowej, 

d) Rodziców i opiekunów dzieci sprawiających trudności opiekuńczo – wychowawcze, 

e) Przedstawicieli instytucji i służb zobowiązanym do udzielania pomocy w sytuacjach 

kryzysowych. 

Pracownicy Punktu to specjaliści przygotowaniu do pracy z członkami rodzin z problemem 

przemocy oraz szeroko rozumianych uzależnień: psycholog, pedagog, certyfikowany specjalista 

terapii uzależnień, prawnik, pracownik socjalny. Oferta Punktu jest coraz bardziej 

interdyscyplinarna, a ich zdaniem jest zdiagnozowanie problemów całej rodziny i zaplanowanie 

pomocy wszystkim jej członkom (dorosłym i dzieciom). W przypadkach podejrzenia 

występowania uzależnienia klient jest motywowany do podjęcia leczenia i skierowany do 

placówki leczenia. 

Punkt Informacyjno – Konsultacyjny w mieście Ostróda działa od 1997r. W roku 2019 objął swym 

wsparciem 129 osób, w tym 100 kobiet i 29 mężczyzn. W roku 2020 udzielono 104 osobom 

konsultacji. Punkt nie prowadzi działań terapeutycznych, tylko działania interwencyjno– 

pomocowe.  
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Tabela nr 3. Punkt Informacyjno – Konsultacyjny  

Liczba osób dotkniętych 

przemocą w rodzinie - 

ogółem 

2019 2020 

129 104 

W tym kobiety 100 83 

W tym mężczyźni 29 21 

Źródło: Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Ostródzie 

 

W roku 2020 wszczęto 42 postępowania. W pierwszych trzech kwartałach roku 2021 

wszczęto 36 postępowań w zakresie podejrzenia popełnienia przestępstwa z użyciem przemocy 

w rodzinie. 

Umorzono 13 postępowań w 2020 roku. 

Podjęto 14 działania wobec osób podejrzanych, będących pod wpływem alkoholu w 2020 roku.                                

W podsumowaniu III kwartału roku 2020 r. odnotowano 8 działań interwencyjnych. Osobami 

zatrzymanymi ze względu na płeć w roku 2020 stanowiło 14 mężczyzn, w podsumowaniu III 

kwartałów 2021 r. było 7 mężczyzn.  

 

Tabela 4. Ustawa o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie 

 

Art. 207§1 kk 

  

2020 r. 

 

I kwartał 2021 r. 

 

II kwartał 2021 r. 

 

III kwartał 2021 r. 

Postępowania 

wszczęte 

42 

 

15 

 

13 

 

8 

 

Postępowania 

umorzone 

 

13 

2 

 

2 

 

0 

 

Postępowania 

zakończone 

 

42 

15 

 

9 

 

4 

 

Podejrzenia pod 

wpływem 

alkoholu 

Kobiety 0 1 0 0 

Mężczyźni 14 3 3 1 

Ogółem 14 4 3 1 

Podjęte 

interwencje w 

domu 

 

432 

 

90 

 

89 

 

88 

Sporządzono 

Niebieskie Karty 

74 9 13 8 

Źródło: KPP Ostróda  

4. Leczenie osób uzależnionych i ich rodzin. 
 

Zasady udzielania świadczeń regulują ustawy i rozporządzenia oraz lokalne przepisy. Zgodnie                

z polskim prawem leczenie osób uzależnionych jest dobrowolne. Przepis ten nie dotyczy jednak 

osób skierowanych na leczenie w drodze postępowania sądowego, na skutek popełnienia 

przestępstwa i wykroczeń.  

Dzieci i młodzież do 18 roku życia, zgodnie z przepisami ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii, 

mogą zostać skierowane przez sąd rodzinny na wniosek przedstawiciela ustawowego, krewnego 
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w linii prostej, rodzeństwa lub faktycznego opiekuna, na przymusowe leczenie i rehabilitację, 

okres ten jednak nie może być dłuższy niż 2 lata2. 

Poniżej dokonano zestawienia danych z dwóch placówek lecznictwa odwykowego prowadzących 

lecznictwo odwykowe w systemie ambulatoryjnym.  

 

Tabela 5. Poradnia Leczenia Uzależnień i Współuzależnień w Ostródzie /SOPAT NZOZ MEDICAL 

CENTER/. 

 

Dane: 

 

2019 

 

2020 

 

2021  

(I,II,III kwartał) 

Mężczyźni do 18 roku życia 0 2 1 

Mężczyźni między 19 a 29 r.ż 3 6 14 

Mężczyźni powyżej 29 r.ż 56 37 40 

Kobiety do 18 r.ż 0 0 1 

Kobiety między 19 a 29 r.ż 0 3 14 

Kobiety powyżej 29 r.ż 21 26 38 

Współuzależnieni 56 55 40 

Ilość udzielonych porad 

indywidualnych 

673 1673 1091 

Ilość konsultacji 

psychologicznych 

2409 42 48 

Ilość konsultacji psychiatrycznych 196 92 159 

Terapia podstawowa uzależnienia 

od alkoholu 

192 

77 

248 

14 

212 

0 

Uzależnieni od narkotyków 30 28 17 

F12 8 4 2 

F19 22 24 15 

Źródło: Poradnia Leczenia Uzależnień w Ostródzie 

 

 

Tabela 6. Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej "PULS" Dzienne Centrum Psychiatryczno - 

Odwykowe - Oddział Dzienny Terapii Uzależnień. 

 

Dane: 

 

2019 

 

2020 

 

2021 

(I,II,III kwartał) 

Mężczyźni do 18 roku życia 0 0 0 

Mężczyźni między 19 a 29 r.ż 0 6 10 

Mężczyźni powyżej 29 r.ż 21 58 64 

Kobiety do 18 r.ż 1 0 0 

Kobiety między 19 a 29 r.ż 0 5 7 

Kobiety powyżej 29 r.ż 12 29 34 

 
2 R. Rejniak., Struktura systemu leczenia uzależnień od substancji psychoaktywnych w Polsce „Budowa 

lokalnej strategii przeciwdziałania narkomanii”, Warszawa 2018, s.48 
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Współuzależnieni 43 52 60 

Ilość udzielonych porad 

indywidualnych 

479 843 932 

Ilość uczestników terapii grupowej 11 38 43 

Ilość konsultacji 

psychologicznych 

87 148 155 

Ilość konsultacji psychiatrycznych 124 248 255 

Zarejestrowane uzależnienia od 

narkotyków terenie miasta Ostródy 

 

12 

 

12 

 

19 

Źródło: NZOZ - „Puls” 

 

5. Realizacja zatrudnienia socjalnego osób zagrożonych wykluczeniem 

społecznym 
 

Działalność centrów integracji społecznej i klubów integracji społecznej, ich misja, cele                       

i funkcjonowanie oraz zakres zadań, grupę odbiorców, sposób tworzenia i jej organizacji został 

opisany w Ustawie z dnia 13 czerwca 2003 roku o zatrudnieniu socjalnym. Zgodnie z zapisem 

ustawy podmioty zatrudnienia socjalnego realizują reintegrację zawodową i społeczną prowadząc 

zakres usług: kształcenie umiejętności pozwalających na pełnienie ról społecznych i osiąganie 

pozycji społecznych dostępnych osobom niepodlagającym wykluczeniu społecznemu, nabywanie 

umiejętności zawodowych  oraz przyuczenie do zawodu, przekwalifikowanie lub podwyższenie 

kwalifikacji zawodowych, naukę planowania życia i zaspokajania potrzeb własnym staraniem, 

uczenie umiejętności racjonalnego gospodarowania posiadanymi środkami finansowymi.  

Gmina od wielu lat wspiera zatrudnienie socjalne. Od roku 2020 dofinansowanie Centrum 

odbywa się na podstawie otwartego konkursu ofert. W celu ścisłego powiązania realizowanych 

działań z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych finansowanie kosztów 

bieżącego funkcjonowania CIS ze środków przeznaczonych na realizację gminnego programu 

profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, jedynie w sposób proporcjonalny do liczby 

osób uzależnionych od alkoholu oraz współuzależnionych biorących udział w oferowanych przez 

te placówki zajęciach reintegracyjnych. Uczestnikami centrów mogą być osoby po ukończonej 

terapii odwykowej, ale też osoby nadużywające alkoholu w sposób widocznie problemowy, które 

nie mają diagnozy nozologicznej picia szkodliwego lub uzależnienia.  

Na terenie miasta Ostróda Centrum prowadzone jest przez organizację pozarządową, t. j. 

Warmińsko – Mazurski Odział Polskiego Komitetu Pomocy Społecznej w Olsztynie z Odziałem               

w Ostródzie przy ul. Sienkiewicza 15. Poniżej dokonano zestawienia zatrudnienia socjalnego 

realizowanego w latach 2018 – 2021 (stan na 30.10.2021). 

 

Tabela 7. Uczestnictwo w CIS Ostróda  

Rozpoczęło udział  

od stycznia 

2018 2019 2020  2021 

67 69 33 8 (rozpoczęło od 

kwietnia) 
Kobiety 30 33 19 4 

Mężczyźni 37 36 14 4 

Ukończyło (grudzień) 70 45 33 

 

---------------------- 



 
 
 

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH                            
I PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII DLA MIASTA OSTRÓDA NA ROK 2022 

 

11 

 

Kobiety 31 22 14 8 

Mężczyzn 39 23 19 16 

W ciągu roku 

uczestniczyło 

138 111 62 24  

Kwota dotacji 273.000,00  222.300,00 191.100,00 81.900,00 

 

Wydatkowano 

 

273.000,00  

 

188.825,00 

 

124. 150,00 

 

29.575,00 

(stan na 30.10) 

Źródło: Sprawozdania PKPS, dane własne 

 

Gmina może również utworzyć własną jednostkę budżetową, jaką jest centrum integracji 

społecznej jako formę prawną z możliwością finansowania jej działań ze środków alkoholowych  

w ramach Programu.  

6. Naruszenia obowiązujących norm prawnych 
 

Zapewnienie bezpieczeństwa mieszkańcom gminy i utrzymanie porządku publicznego nie 

należy do zadań gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, ale 

do innych zadań własnych gminy. Istnieje natomiast włączenie tej tematyki w ograniczonym 

zakresie do Programu. 

Poniżej w tabeli dokonano zestawienia danych  dotyczących działań w związku z naruszeniem 

przepisów prawa wynikających z ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi, przeciwdziałaniu narkomanii. 

 

Tabela 8. Naruszenie ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 

 

Działania 

 

2020 

 

 

I kwartał 2021 r. 

 

II kwartał 2021 r. 

 

III kwartał 2021 r. 

Podjęte 

interwencje 

 

3364 

 

1070 

 

1057 

 

 

1069 

Podjęte 

interwencje 

wobec nieletnich 

 

Brak danych 

 

Brak danych 

 

Brak danych 

 

Brak danych 

Zatrzymani 

nietrzeźwi 

kierujący 

 

35 

 

10 

 

12 

 

14 

Osoby nieletnie 

nietrzeźwe 

zatrzymane w 

PDOZ przekazane 

opiekunom 

 

 

Brak danych 

 

 

Brak danych 

 

 

Brak danych 

 

 

Brak danych 

Źródło: KPP Ostróda  

 

Przedstawione dane z Komendy Powiatowej Policji w Ostródzie odnoszą się w całości do miasta 

Ostróda. W 2020 roku odnotowano 3364 interwencji. Dokonano zatrzymań 35 nietrzeźwych 

kierowców, w pierwszych trzech kwartałach roku 2021 zatrzymano 36 nietrzeźwych kierowców. 

Jednostka Policji wskazała, że nie prowadzi danych w zakresie podjętych interwencji wobec 

nieletnich oraz ilości osób nieletnich nietrzeźwych zatrzymanych i przekazanych opiekunom.  
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Tabela 8. Ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii 

 

Działania  

  

2020 

 

I kwartał 2021 r. 

 

II kwartał 2021 r. 

 

III kwartał 2021 r. 

Wszczęte 

postępowania 

 

63 

 

21 

 

25 

 

29 

Zakończone 

postępowania 

 

63 

 

19 

 

22 

 

12 

Podejrzani 

nieletni 

 

2 

 

0 

 

 

2 

 

 

0 

 

Podejrzani 

dorośli 

 

61 

 

21 

 

 

23 

 

 

29 

 

 

Wykryte czyny 

 

 

84 

 

53 

 

31 

 

37 

Źródło: KPP Ostróda  

 

W roku 2020 wszczęto 63 postępowania w zakresie złamania ustawy o przeciwdziałaniu 

narkomanii. W podsumowaniu III kwartału 2020 r. odnotowano 75 wszczęte postępowania,        

co stanowi wzrost wszczętych postępowań. 

Osobami podejrzanymi o dokonanie czynów w roku 2020 nie zgodnych z prawem są                   

w większości osoby dorosłe - 61, w podsumowaniu III kwartałów 2021 r- 73 osób dorosłych.  

W II kwartale 2021 roku odnotowano 2 osoby nieletnie. 

 

Tabela 9. Dane z Komendy Straży Miejskiej w Ostródzie 

ustawy o wychowaniu                           w 

trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 

2019  2020  2021 
 (trzy pierwsze 

kwartały) 

Ilość zgłoszeń od mieszkańców Brak danych 165 156 

Ilość interwencji (spożywanie alkoholu w 

miejscu publicznym) 

 

345 

 

343 

 

451 

Ilość interwencji zakończonych pouczeniem 
(spożywanie alkoholu w miejscu 
publicznym) 

 

247 

 

239 

 

352 

Wnioski skierowane do Sądu Rejonowego 
(spożywanie alkoholu w miejscu 
publicznym) 

 

0 

 

1 

 

0 

Ilość postępowań zakończonych mandatem 

(spożywanie alkoholu w miejscu 

publicznym) 

 

98 

 

103 

 

98 

Dane z zakresu ustawy o przeciwdziałaniu 

narkomanii 

2019 2020  2021 

Ilość zatrzymanych osób pod wpływem 

narkotyków 

 

0 

 

0 

 

1 

Źródło: Komenda Straży Miejskiej w Ostródzie 
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W roku 2019 odnotowano  345 interwencji. W porównaniu do lat 2020 -2021 odnotowano 

wzrost działań. W roku 2019 interwencji zakończonych mandatem za spożycie alkoholu                        

w miejscu publicznym odnotowano 98, w roku 2020 takich zdarzeń było 103, w podsumowaniu III 

kwartału roku 2021 odnotowano 85 działań w tym zakresie.    

W roku 2021 odnotowano wobec 1 osoby działanie w związku z zatrzymaniem osób będących 

pod wpływem narkotyków. 

7. Dostępność napojów alkoholowych 
 

Zgodnie z zapisem ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniem alkoholizmowi  

art. 1 wskazuje, że „organy administracji rządowej i jednostek samorządu terytorialnego są 

obowiązane do podejmowania działań zmierzających do ograniczenia spożycia napojów 

alkoholowych oraz zmiany struktury ich spożycia, inicjowania i wspierania przedsięwzięć 

mających na celu zmianę obyczajów w zakresie spożywania tych napojów, działania na rzecz 

trzeźwości w miejscu pracy, przeciwdziałania powstawaniu i usuwaniu następstw nadużywania 

alkoholu, a także wspierania działalności w tym zakresie organizacji społecznych i zakładów 

pracy”. 

Zdaniem J. Moskalewicza, J. Sierosławskiego oraz K. Dąbrowskiej w opublikowanym artykule   

pt. Dostępność fizyczna alkoholu a szkody zdrowotne wskazują, że „dostępność alkoholu ma 

wpływ na wielkość konsumpcji, a ta z kolei ma wpływ na rozpowszechnianie się problemów. 

Wzrost liczby punktów sprzedaży, przedłużenie godzin otwarcia, samoobsługa prowadzi do 

wzrostu konsumpcji, natomiast ograniczenie dostępności – do jej spadku”3. 

 

W dniu 06 sierpnia 2018 roku Rada Miasta w Ostródzie przyjęła uchwałę regulującą dostępność 

alkoholu na terenie miasta Ostróda: 

• Uchwała Nr L/358/2018 Rady Miejskiej w Ostródzie z dnia 06 sierpnia 2018 r. w sprawie 

określenia zasad usytuowania na terenie miasta Ostródy miejsc sprzedaży i podawania 

napojów alkoholowych. 

Uchwała określa nowe zasady usytuowania punktów sprzedaży napojów alkoholowych na terenie 

miasta Ostróda, zgodnie z którymi: 

• Miejsca sprzedaży i podawania napojów alkoholowych na terenie miasta Ostródy nie 

mogą być usytuowane w odległości mniejszej niż 50 metrów od wejścia od następujących 

obiektów: 

1) Szkół i innych placówek oświatowych, wychowawczych i opiekuńczych, 

2) Obiektów kultu religijnego. 

Odległość o której mowa powyżej mierzona jest po drodze ciągami komunikacyjnymi, między 

wejściem na teren do obiektów a wejściem do obiektu, w którym ma być zlokalizowany punkt 

sprzedaży napojów alkoholowych. 

W dniu 26 lutego 2019 została przyjęta kolejna uchwała: 

• Uchwała Nr IV/46/2019 Rady Miejskiej w Ostródzie z dnia 26 lutego 2019 r. w sprawie 

maksymalnej liczby zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych na terenie miasta 

Ostródy (Dziennik Urzędowy Województwa Warmińsko -Mazurskiego z dnia 03 kwietnia 

2019r. poz.1803). 

 

 
3J. Moskalewicz, J. Sierosławski, K. Dąbrowska, „Alkoholizm i Narkomania”, tom 18, nr 4/2005/. 
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Uchwała określa maksymalną liczbę zezwoleń (limit) dla każdego rodzaju napojów alkoholowych, 

odrębnie dla każdego rodzaju napojów alkoholowych, odrębnie dla napojów przeznaczonych do 

spożycia poza miejscem sprzedaży (tzw. handel detaliczny) oraz dla napojów przeznaczonych do 

spożycia w miejscu sprzedaży (tzw. gastronomia). Aktualne limity oraz ich wykorzystanie 

przedstawione zostały w tabeli nr 10. 

 

Tabela 10.  Wykorzystanie limitów zezwoleń, według stanu na dzień 31 października 2021r 

 

Rodzaje 

zezwolenia 

Sprzedaż napojów alkoholowych 

przeznaczonych do spożycia poza 

miejscem sprzedaży 

Sprzedaż napojów alkoholowych 

przeznaczonych do spożycia w 

miejscu sprzedaży 

Limit określony  

w uchwale 

Limit wykorzystany Limit określony w 

uchwale 

Limit 

wykorzystany 

Zezwolenia na 

sprzedaż 

napojów 

alkoholowych 

zawierających 

do 4,5% 

alkoholu oraz 

piwa (A) 

 

80 

 

63 

 

55 

 

33 

Zezwolenia na 

sprzedaż 

napojów 

alkoholowych  

zawierających 

od 4,5% do 18% 

alkoholu z 

wyjątkiem piwa 

(B) 

 

75 

 

65 

 

 

30 

 

21 

Zezwolenia na 

sprzedaż 

napojów 

alkoholowych  

zawierających 

powyżej 18% 

alkoholu (C) 

 

75 

 

62 

 

38 

 

26 

Źródło: Dane z Wydziału Spraw Społecznych i Obywatelskich 

 

Tabela 11.  Wykorzystanie limitów zezwoleń, za rok 2020r 

 

Rodzaje 

zezwolenia 

Sprzedaż napojów alkoholowych 

przeznaczonych do spożycia poza 

miejscem sprzedaży 

Sprzedaż napojów alkoholowych 

przeznaczonych do spożycia w 

miejscu sprzedaży 

Limit określony  

w uchwale 

Limit wykorzystany Limit określony w 

uchwale 

Limit 

wykorzystany 

Zezwolenia na 

sprzedaż 

napojów 

alkoholowych 

zawierających 

do 4,5% 

alkoholu oraz 

 

80 

 

65 

 

55 

 

32 
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piwa (A) 

Zezwolenia na 

sprzedaż 

napojów 

alkoholowych 

zawierających 

od 4,5% do 18% 

alkoholu z 

wyjątkiem piwa 

(B) 

 

75 

 

65 

 

 

30 

 

18 

Zezwolenia na 

sprzedaż 

napojów 

alkoholowych  

zawierających 

powyżej 18% 

alkoholu (C) 

 

75 

 

64 

 

38 

 

24 

Źródło: Dane z Wydziału Spraw Społecznych i Obywatelskich 

 

8. Działania Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

Zadania Komisji 

Gminna komisja jest powoływana na podstawie art. 41 ust. 3 Ustawy o wychowaniu                   

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi przez wójta/burmistrza/prezydenta miasta. W skład 

gminnych komisji rozwiązywania problemów alkoholowych wchodzą osoby przeszkolone                     

w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych (art. 41 ust. 4 ww. ustawy). 

Ustawodawca nie precyzuje zakres szkoleń jakie powinni ukończyć członkowie gminnej komisji, 

ale należy przyjąć, że kompetencje i umiejętności osób wchodzących w skład komisji powinny 

być ściśle powiązane z zadaniami, jakie komisja realizuje.  

Zasady wynagradzania członków gminnych komisji określa rada gminy w gminnych programach 

rozwiązywania problemów alkoholowych (art. 41 ust. 5 ww. ustawy). Do ustawowych zadań 

gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych należy: 

1. inicjowanie działań w zakresie realizacji zadań własnych gminy związanych z profilaktyką 

i rozwiązywaniem problemów alkoholowych (wymienionych powyżej) - (art. 41 ust. 3 ww. 

ustawy); 

2. podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby 

uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa 

odwykowego (art. 41 ust. 3 ww. ustawy); 

• motywowanie osób do podjęcia leczenia odwykowego, 

• udzielanie informacji o sposobach, miejscach uzyskania pomocy w rozwiązywaniu 

problemów alkoholowych, 

• kierowanie osób zgłoszonych do Komisji na specjalistyczne badania                                  

w przedmiocie uzależnienia od alkoholu (sporządzona przez dwóch biegłych sądowych), 

• kierowanie wniosków do sądu w sprawie orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby 

uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu                              

w zakładzie lecznictwa odwykowego, 
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3. opiniowanie wydawania zezwoleń na sprzedaż lub podawanie napojów alkoholowych - 

zgodność lokalizacji punktu sprzedaży z uchwałami rady gminy, o których mowa w art. 12 

ust. 1 i 2 ustawy (limit i lokalizacja punktów, w których sprzedawane i podawane są 

napoje alkoholowe); 

4. kontrola przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż lub 

podawanie napojów alkoholowych (na podstawie upoważnienia wystawionego przez 

wójta, burmistrza lub prezydenta miasta) - (art. 18 ust. 8 ww. ustawy). 

5. Udział w pracach zespołu interdyscyplinarnego oraz grup roboczych w zakresie 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

 
Procedurę zobowiązania do leczenia odwykowego wdraża się na podstawie art. 24 ustawy                   

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi "Osoby, które w związku                          

z nadużywaniem alkoholu powodują rozkład życia rodzinnego, demoralizację małoletnich, 

uchylają się od zaspokajania potrzeb rodziny oraz systematycznie zakłócają spokój lub 

porządek publiczny, kieruje się na badanie przez biegłego w celu wydania opinii                           

w przedmiocie uzależnienia od alkoholu  i wskazania rodzaju zakładu leczniczego". 

Sam fakt uzależnienia od alkoholu nie stanowi samoistnej podstawy do zobowiązania danej 

osoby do poddania się leczeniu odwykowemu. Muszą temu towarzyszyć także określone 

negatywne zachowania w sferze społecznej.  

Zasady wynagradzania członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych: 

 
Członkom Komisji za uczestnictwo w pracach i posiedzeniach przysługuje wynagrodzenie                        

w wysokości: 

a) dla Przewodniczącego Komisji - 550,00 złotych brutto miesięcznie, 

b) dla sekretarza Komisji - 450,00 złotych brutto miesięcznie, 

c) dla członków Komisji - 450,00 złotych brutto miesięcznie. 
 
Podstawą do wypłacenia wynagrodzenia, o którym mowa wyżej, stanowi protokół z wykonanych 

zadań oraz lista obecności z poszczególnych prac i posiedzeń Komisji. 

 

Burmistrz Miasta Ostróda skład Komisji RPA powołuje zarządzeniem. 

 

Zestawienie prowadzonych działań przez Miejską Komisją Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych, dalej zwaną Komisją. Dokonano zestawienia lat 2019 - 2021 (stan na dzień 

30.10.2021). 

Tabela 12. Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

 

 

 

Lata 

Liczba 

złożonych 

wniosków o 

zobowiązanie 

do leczenia 

odwykowego 

Liczba spraw 

skierowanych 

do sądu o 

zastosowanie 

leczenie 

odwykowego 

Opiniowanie 

punktów 

sprzedaży  

Liczba 

posiedzeń 

komisji 

Liczba osób 

skierowanych 

na badanie 

do biegłych 

Liczba 

wydanych 

opinii w 

przedmiocie 

uzależnienia 

od alkoholu 

2019 23 8 42 36 16 9 

2020 21 0 33 22 3 3 

2021  

 

21 0 33 16 14 9 

Źródło: Sprawozdania przewodniczącego Komisji RPA 
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Tabela 13.  

Ilość posiedzeń Komisji 

– grupa ds. 

motywowania osób do 

leczenia odwykowego 

Ilość osób 

wezwanych 

na 

posiedzenie 

Komisji 

Ilość osób, 

która stawiła 

się na 

posiedzenie 

Komisji 

Ilość osób 

która nie 

zgłosiła się 

na 

posiedzenie 

Komisji 

Ilość osób 

skierowanych 

na badanie 

przez 

biegłych 

Ilość osób 

dobrowolnie 

zobowiązujących 

się do podjęcia 

leczenia 

2019 6 48 17 31 9 6 

2020 5 41 15 26 3 6 

2021 6 39 19 20 7 8 

Źródło: Komisja RPA 

 

Dane za rok 2021 dotycząc okresu pierwszych trzech kwartałów. W tym okresie wezwano 31 

osób wobec których wszczęto postępowanie o zobowiązanie do leczenia odwykowego. Zgłosiło 

się 14 osób wezwanych, 17 nie podjęło współpracy. W roku 2020 wezwano 41 osób na 

posiedzenie Komisji RPA, zgłosiło się 15 osób, współpracy nie podjęło 26 osób. 

Na potrzeby Komisji biegli sądowi wykonują badania i wydają opinię w przedmiocie uzależnienia 

od alkoholu (na jedną opinię składają się dwa badania: psychiatryczne i psychologiczne). 

Wydano 9 opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu w roku 2021, co stanowi wzrost            

w porównaniu do roku 2020. 

II. BADANIA ANKIETOWE UCZNIÓW KLAS VII i VIII SZKOŁY PODSTAWOWEJ                   

W OSTRÓDZIE 
Picie alkoholu przez młodych ludzi jest nadal najczęstszym  zachowaniem ryzykownym. 

Spożywany alkohol przez osoby niepełnoletnie może prowadzić do podejmowania zachowań 

ryzykownych oraz zaburzeń procesu rozwojowego. Problemem nie jest uzależnienie, które może 

dotknąć młodych ludzi w przyszłości, ale wiele szkód i konsekwencji bieżących takich jak: 

upośledzenie czynności poznawczych, koncentracji uwagi, zapamiętywania, uczenia się, kontroli 

emocji.  

W roku 2019 Instytut Psychiatrii i Neurologii na zlecenie PARPA i KBdsPN zlecił 

przeprowadzenie badań. Jak wskazują badania, chociaż raz w ciągu całego swojego życia 

alkohol piło 84% uczniów w wieku 15-16 lat, to 96% uczniów w wieku 17-18 lat. Picie napojów 

alkoholowych jest nadal rozpowszechnione (w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem piło 47% 

15-16 latków i 76% 17-18 latków- ESPAD 2019 – European School Survey Protect on Alkohol 

and Other Druds). 

 

Poniższe dane zaczerpnięto z ankiet w ramach realizacji programu profilaktycznego 

„DEBATA”- realizacja tego programu ma charakter „krótkiej interwencji profilaktycznej w grupie”, 

odbywa się z udziałem prowadzącego i trwa w jednej klasie 3 godziny. Nauczyciele – 

wychowawcy są obecni na zajęciach. 

Badanie ankietowe przeprowadzone w okresie: wrzesień – październik 2020 roku, wśród 

uczniów klas VII i VIII: Szkoły Podstawowej nr 1 w Ostródzie, Szkoły Podstawowej Nr 2               

w Ostródzie, Szkoły Podstawowej nr 3 w Ostródzie, Szkoły Podstawowej nr 4 w Ostródzie, 

Szkoły Podstawowej nr 5 w Ostródzie oraz Szkoły Podstawowej nr 6 w Ostródzie. Badaniami 

ankietowymi zostało objętych 417 osób w czasie realizacji 3 godzinnego programu. Za źródło 

informacji przy gromadzeniu danych przyjęto dane uzyskane z ankiety. 

Ankieta składająca się z 9 pytań zamkniętych oraz otwartych jako indywidualne propozycje.  
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Poniżej przedstawiono zestawienie zbiorcze ankiet uczestników w związku z realizacją 

Programu. 

 

Tabela 13. Ankieta programu DEBATA 

Pytanie M - tak M – nie K – tak K – nie Suma 
1.Czy chciałbyś spotkać osobę, która 
z własnego wyboru całe swoje życie 
przeżyła bez alkoholu i jest świadkiem 
trzeźwości 

 
151 

76,3% 

 
47 

23,7% 

 
196 

89,5% 

 
23 

10,5% 

 
TAK - 347 

83,2% 

2. Czy gdybyś taką osobę poznał, to 
poszedłbyś za jej przykładem? 

123 
62,1% 

75 
37,9% 

157 
71,7% 

62 
28,3% 

TAK - 280 
67,7% 

3.Czy zdarzyło Ci się upić w okresie 
od końca klasy VI/VII do dnia 
badania 

15 
7,6% 

183 
92,4% 

10 
4,6% 

209 
95,4% 

TAK - 25 
6% 

4.Czy w okresie od końca klasy VI/ 
VII do dnia badania zdarzyło Ci się 
pić chociaż raz piwo? 

61 
30,8% 

137 
69,2% 

74 
33,8% 

145 
66,2% 

TAK - 135 
32,4% 

5.Czy w okresie od końca klasy VI/ 
VII do dnia badania zdarzyło Ci się 
choć raz pić wódkę? 

30 
15,2% 

168 
84,8% 

33 
15,1% 

186 
84,9% 

TAK - 63 
15,1% 

6.Czy  jest prawdą zdanie „Całkowita 
abstynencja jest rzeczą dziwną”? 

33 
16,7% 

165 
83,3% 

32 
14,6% 

187 
85,4% 

NIE - 352 
84,4% 

7.Czy chciałbyś/łabyś, aby Twoje 
własne wesele odbyło się całkowicie 
bez alkoholu? 

67 
33,8% 

131 
66,2% 

34 
15,5% 

185 
84,5% 

TAK - 101 
24,2% 

8.Czy wolałbyś/łabyś randkę z 
alkoholem czy bez? 

Bez 133 
67,2% 

Z 
alkoholem 

65 
32,8% 

Bez 162 
74% 

Z 
alkoholem 

57 
26% 

Z alkoholem 
122 

29,3% 
 

Bez 
alkoholu 295 

70,7% 
 

Źródło: Raport MOPS Ostróda 

 
 

W czasie realizacji programu uczestnikom zadano pytanie „Czy kiedykolwiek sięgnąłeś/aś 

po alkohol”. Wyniki przedstawiono poniżej. Na dodatkowe pytanie odpowiedziało 391 uczniów z 

417 objętych programem. Jednej klasie (t. j. 20 uczniom) nie zadano dodatkowego pytania.         

6 uczniów odmówiło udzielenia odpowiedzi. 

 
Tabela 14. 

 
„Czy kiedykolwiek sięgnąłeś/aś po alkohol” 

 

TAK 
 

212 54 % 

NIE 
 

179 46 % 

Źródło: Raport MOPS Ostróda 
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III. WYKAZ CELÓW I DZIAŁAŃ REALIZOWANYCH W RAMACH GMINNEGO 

PRORAMU PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII 

1. Cel główny 

 
Wszystkie zawarte w Programie działania będą realizowane zgodnie z uwzględnieniem 

wymogów sanitarnych obowiązujących w czasie epidemii koronowirusa SARS-CoV – 2. 

Dopuszcza się możliwość nie zrealizowania założonych przy działaniach wskaźników. 

 

Celem głównym Programu jest:  

 

Ograniczenie rozmiarów skutków zdrowotnych, społecznych oraz zaburzeń życia rodzinnego 

wynikających z nadmiernego spożywania napojów alkoholowych oraz zażywania innych 

substancji psychoaktywnych. 

 

Cele szczegółowe: 

1. Zapewnienie kompleksowej opieki terapeutycznej osobom uzależnionym, nadużywającym 

alkoholu, środków psychoaktywnych oraz upowszechniania informacji na temat ryzyka 

szkód wynikających z ich zażywania.  

2. Popularyzowanie prozdrowotnego stylu życia poprzez szeroko rozumiane działania 

psychoedukacyjne oraz profilaktyczne. 

3. Udzielanie pomocy psychospołecznej rodzinom, w których występują problemy związane 

zażywaniem alkoholu, środków psychoaktywnych oraz doznającym przemocy w rodzinie. 

4. Ograniczenie dostępności fizycznej napojów alkoholowych oraz zwiększanie świadomości 

sprzedawców napojów alkoholowych osobom nieletnim. 

Zadania 

Tabela 15. Wykaz zadań realizowanych w ramach Programu na rok 2022 
 

Działania 
 

Wskaźniki 
Termin 

realizacji 
Realizator i tryb 

realizacji zadania 
 

 
1.Zwiększenie dostępności pomocy 
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 
uzależnionych od alkoholu oraz osób pijących 
szkodliwie: 
- finansowanie programów terapeutycznych i 
rehabilitacyjnych uzupełniających ofertę 
świadczeń zdrowotnych NFZ, 
- pomoc psychologiczna i 
psychoterapeutyczna osób dorosłych 
wywodzących się z rodzin z problemem DDA, 
- udzielanie rodzinom, w których występują 
problemy alkoholowe, narkomanii pomocy 
prawnej, w szczególności ochrony przed 
przemocą w rodzinie, 
- wyposażenie oraz poprawa warunków 
lokalowych placówek, 
- podnoszenie kwalifikacji osób pracujących w 
lecznictwie odwykowym oraz innych osób 
pracujących na rzecz osób uzależnionych, 
- tworzenie oferty pomocy dla osób 
niesłyszących pijących problemowo, 
- zakup materiałów edukacyjnych dla 
pacjentów i terapeutów w placówce. 
 

 
- ilość placówek zdrowotnych lecznictwa 
odwykowego systemu ambulatoryjnego 
świadczącego pomoc osobom 
uzależnionym i zagrożonym 
uzależnieniem 
- liczba osób objętych pomocą placówki 
ambulatoryjnej, w tym osób 
uzależnionych, współuzależnionych oraz 
DDA 
- ilość porad udzielonych osobom 
poniżej 18 r. ż 
- ilość osób biorąca udział w szkoleniu 
- ilość zakupionych materiałów 
edukacyjnych 
 

 

I – XII 
2022 

MOPS, placówki 
odwykowe 
- zadanie własne 
- zadanie 
powierzane w 
trybie 
konkursowym 
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2. Wspieranie programów wczesnej 
interwencji o potwierdzonej skuteczności 
takich jak: Candis, Fred goes net, 
- wdrażanie programów profilaktyczno – 
interwencyjnych dla upijającej się młodzieży, 
- realizacja środowiskowych programów 
profilaktycznych skierowanych dla dzieci i 
młodzieży poprzez organizowanie punktu 
konsultacyjno – informacyjnego, 
- rozpowszechnianie informacji o 
realizowanych działaniach. 
 

 
 
 
 
- liczba uczestników programów 
wczesnej interwencji 
- liczba uczestników punktu – 
konsultacyjno – informacyjnego  
- liczna rozpowszechnionych materiałów 

 
 
 

I – XII 
2022 

MOPS, placówki 
lecznictwa 
odwykowego 
- zadanie własne 
- zadanie 
powierzane w 
trybie 
konkursowym. 

 
3. Realizacja programów profilaktycznych, 
promocji zdrowia w przedszkolach, szkołach 
oraz innych placówkach oświatowych. 
 
- rozwój, podnoszenie kompetencji 
opiekuńczo – wychowawczych rodziców, 
opiekunów prawnych i innych osób 
sprawujących opiekę nad dzieckiem (np. 
Szkoła dla Rodziców i Opiekunów lub inne),  
- finansowanie szkoleń i kursów 
specjalistycznych w zakresie pracy 
profilaktycznej z dziećmi, młodzieżą oraz 
rozwijanie umiejętności prowadzenia zajęć 
profilaktycznych organizowanych dla 
nauczycieli, pedagogów, psychologów 
ze szczególnym uwzględnieniem programów 
profilaktycznych i promocji zdrowia 
psychicznego rekomendowanych. 
 
 

 
- ilość realizowanych programów 
edukacyjnych oraz promocji zdrowia, 
- ilość podmiotów realizujących 
programy edukacyjne i promocji zdrowia 
(przedszkola i szkoły), 
- liczba nauczycieli, wychowawców 
uczestniczących w zajęciach 
szkoleniowych, 
- liczba uczniów biorących udział w 
programach edukacyjnych i promocji 
zdrowia w placówkach oświatowych 
- liczba rodziców, opiekunów uczniów 
biorących udział w programach 
edukacyjnych i promocji zdrowia w 
placówkach oświatowych 
 
 
 

 
I – VI 
2022 

 
IX – XII 
2022 

MOPS, placówki 
oświatowe 
- zadanie własne 
- zadanie 
powierzane w 
trybie 
konkursowym. 

 
4. Realizacja programów profilaktycznych na 
poziomie uniwersalnym, selektywnym, 
wskazującym, w tym uwzględniających 
tematykę niestanowiących uzależnienia od 
substancji psychoaktywnych oraz nowych 
środków psychoaktywnych z grupy tzw. 
Dopalaczy ze szczególnym uwzględnieniem 
programów profilaktycznych i promocji 
zdrowia psychicznego rekomendowanych. 
 
 

 
- ilość realizowanych programów 
profilaktycznych 
- ilość podmiotów realizujących 
programy profilaktyczne 
- liczba wychowawców i nauczycieli 
uczestniczących w zajęciach 
szkoleniowych, 
- liczba rodziców i opiekunów biorących 
udział w programach profilaktycznych 
- liczba uczniów objętych programem 
profilaktycznym 
 

 
 

I – VI 
2022 

 
IX – XII 
2022 

 
MOPS, placówki 
oświatowe, 
organizacje 
pozarządowe 
- zadanie własne 
- zadanie 
powierzane w 
trybie 
konkursowym 

 
5. Realizacja działań redukujących 
występowanie ryzykownych zachowań dzieci, 
młodzieży oraz dorosłych poprzez: 
- realizacja zajęć pozalekcyjnych w tym, 
sportowo - rekreacyjnych oraz w ramach 
zagospodarowanie czasu wolnego, 
kształtowanie, wzmacnianie rozwoju 
osobistego i społecznego 
- organizacja wypoczynku letniego i zimowego 
z działaniami profilaktycznymi, 
socjoterapeutycznymi. 
 

 
- ilość podmiotów realizujących 
programy 
- liczba osób biorących udział w 
programie 
- liczba dzieci uczestniczących w 
pozalekcyjnych zajęciach sportowo - 
rekreacyjnych 
- ilość wyznaczonych obiektów, w 
których będą odbywać się zajęcia 
- liczba uczestników wypoczynku 
letniego i zimowego 

 
I – XII 
2022 

MOPS, 
organizacje 
pozarządowe 
- zadanie własne 
- zadanie 
powierzane w 
trybie 
konkursowym. 
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6. Edukacja publiczna, działania informacyjno 
- edukacyjne wśród mieszkańców miasta 
Ostróda, ukierunkowanych na rozwój 
osobisty, społeczny i profilaktykę uzależnień 
oraz propagowanie postawy abstynenckiej, 
- działania edukacyjne skierowane do 
sprzedawców napojów alkoholowych, 
- prowadzenie lokalnych kampanii 
edukacyjnych z wykorzystaniem materiałów 
edukacyjnych, 
- prowadzenie lokalnych kampanii, działań 
edukacyjnych z wykorzystaniem materiałów 
edukacyjnych, festyny, tzw. strefy aktywności 
rodzinnej, 
- edukacja lokalnych decydentów oraz 
rożnych grup zawodowych z zakresu 
problematyki uzależnień, FASD,  
- zakup prenumeraty specjalistycznej, 
czasopism, publikacji, ulotek,  
- aktywna współpraca z mediami lokalnymi 
- edukacja lokalnych decydentów i radnych  
oraz przedstawicieli różnych grup 
zawodowych, 
- współpraca z lokalnymi mediami, 
- działania na rzecz przeciwdziałania 
nietrzeźwości na drogach (współpraca służb). 
 
 
 

 
- ilość szkoleń właścicieli punktów 
sprzedaży 
- ilość zakupionych materiałów oraz 
literatury fachowej  
- ilość zakupionych prenumerat 
- ilość osób uczestniczących w 
działaniach 
- ilość festynów, na których realizowano 
działania edukacyjne 
- ilość artykułów, publikacji prasowych o 
tematyce uzależnień 
- ilość prowadzonych kampanii 
społecznych 

 
I – XII 
2022 

 
MOPS, MKRPA 
- zadanie własne 
 

 
7. Zapewnienie dzieciom pomocy 
psychologicznej i socjoterapeutycznej w 
ramach działań opiekuńczo- wychowawczych 
realizowanych przez placówki oświatowe i 
inne posiadające stosowane uprawnienia w 
tym świetlicach środowiskowych.  
 

- ilość podmiotów realizujących działania 
opiekuńczo - wychowawcze i 
profilaktyczne 
- liczba uczestników zajęć 
 

 
I – XII 
2022 

MOPS, placówki 
oświatowe, 
organizacje 
pozarządowe 
- zadanie własne 
- zadanie 
powierzane w 
trybie 
konkursowym  
 

 
8. Realizacja szkoleń, programów edukacyjno 
- profilaktycznych dla różnych grup 
zawodowych i wiekowych, w tym profilaktyka 
alkoholowej, narkomanii, alkoholowego 
zespołu płodowego,  
 

 
- liczba uczestników 
- ilość zrealizowanych szkoleń i 
programów 

 
I – XII 
2022 

MOPS, 
organizacje 
pozarządowe, 
placówki 
oświatowe 
- zadanie własne 
- zadanie 
powierzane w 
trybie 
konkursowym 
 

 
 
9. Prowadzenie poradnictwa w Punkcie 
Informacyjno – Konsultacyjnego dla: 
uzależnionych, zagrożonych uzależnieniem, 
członków ich rodzin oraz osób 
doświadczających przemocy w rodzinie i 
innych kryzysów  
- prowadzenie Punktu Konsultacyjno – 
Informacyjnego dla Młodzieży . 
 

 
 
- liczba osób korzystających z porad, w 
tym psychologicznych, psychologiczno - 
terapeutycznych, konsultanta d/s 
przeciwdziałania przemocy w rodzinie 
- ilość porad 
- liczba godzin dyżurów 
- liczba zatrudnionych konsultantów 

 
I – XII 
2022 

 
 
MOPS 
- zadanie własne 

 
10. Wspieranie zatrudnienia socjalnego 
poprzez dofinansowanie Centrum Integracji 
Społecznej lub Klubów Integracji Społecznej, 
którego celem jest aktywizacja zawodowa i 
reintegracja społeczna osób zagrożonych 
wykluczeniem społecznym z powodu 
uzależnienia od alkoholu lub środków 
odurzających i ich rodzin. 
- stworzenie własnej jednostki budżetowej 
(do centrów KIS mogą trafiać osoby po 
ukończonej terapii odwykowej, ale też osoby 
nadużywające alkoholu w sposób widocznie 

 
- liczba osób objętych zatrudnieniem 
socjalnym w ciągu roku 
- liczba osób skierowanych do 
zatrudnienia socjalnego 
- liczba osób, które podjęły pracę w 
wyniku uczestnictwa w zajęciach 
CIS/KIS 
 

I – XII 
2022 

MOPS, 
organizacje 
pozarządowe 
- zadanie własne 
- zadanie 
powierzane w 
trybie 
konkursowym 
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problemowy, pijących szkodliwie, oraz 
współuzależnionych). 
 

 
11. Wspieranie i organizowanie wykonywania 
prac społecznie użytecznych na terenie 
miasta Ostróda we współpracy i innymi 
podmiotami. 

 
- liczba osób biorących udział w 
programie 
- ilość godzin przepracowanych na rzecz 
miasta Ostróda i innych podmiotów 
 

I – XII 
2022 

MOPS 
- zadanie własne 

 
12. Przeciwdziałanie zjawisku przemocy w 
rodzinie, poprzez: 
- organizację, finansowanie szkoleń 
podnoszących kwalifikacje dla służb i instytucji 
zajmujących się przeciwdziałaniem zjawisku 
przemocy w rodzinie, 
- finansowanie programów terapeutycznych, 
psychoedukacyjnych dla osób z rodzin 
uzależnionych, doświadczających przemocy w 
rodzinie, syndromem DDA, 
- finansowanie pomocy psychologicznej, 
psychologiczno - terapeutycznej, konsultanta 
d/s przeciwdziałania przemocy w rodzinie w 
ramach pracy zespołu interdyscyplinarnego/ 
grup roboczych dla rodzin objętych procedurą 
"Niebieska Karta", 
- dofinansowanie/ finansowanie 
programów/działań edukacyjno – 
profilaktycznych, interwencyjnych do osób 
stosujących przemoc w rodzinie, 
- udzielanie rodzinom, w których występują 
problemy alkoholowe, narkomanii, pomocy 
prawnej, w szczególności ochrony przed 
przemocą w rodzinie, 
- zwiększenie dostępności i podniesienie 
jakości pomocy dla osób doznających 
przemocy w rodzinie(grupy wsparcia, ulotki 
informacyjne itp.), 
- nawiązywanie i rozwijanie współpracy 
między przedstawicielami różnych służb, w 
tym przedstawicieli wymiaru sprawiedliwości. 
 
 

 
- liczba osób przeszkolonych w zakresie 
przeciwdziałania zjawisku przemocy  
- liczba uczestników programów/działań 
edukacyjno – profilaktycznych, 
interwencyjnych 
- ilość osób objętych procedurą 
"Niebieska Karta" 
- ilość rodzin objętych działaniami grupy 
roboczej 
- ilość porad, konsultacji 
 

 

I – XII 
2022 

 

 
MOPS, MKRPA, 
MZI 
- zadanie własne 
- zadanie 
powierzane w 
trybie 
konkursowym 
 

 
13. Organizacja i dofinansowanie szkoleń 
podnoszących kwalifikacje realizatorów 
programów profilaktycznych, w tym dla 
pracowników oświaty, pomocy społecznej, 
członków KRPA. 
 
- przeprowadzenie szkoleń, seminariów, 
konferencji dla osób zawodowo zajmujących 
się działaniami profilaktycznymi, 
terapeutycznymi, interwencyjnymi. 
 

 
 
- liczba osób korzystających ze szkoleń 
- liczba przeprowadzonych konferencji, 
szkoleń i seminariów 
- liczba osób zajmujących się 
działaniami profilaktycznymi, 
terapeutycznymi, interwencyjnymi, 
uczestniczących w szkoleniach, 
seminariach i konferencjach 

 

I – XII 
2022 

 

 
MOPS 
- zadanie własne, 
- zadanie 
powierzane w 
trybie 
konkursowym 
 

 
14. Przeprowadzanie badań, diagnoz 
dotyczących używania alkoholu i narkotyków 
oraz problematyki przemocy w rodzinie oraz 
innych zachowań ryzykownych wśród 
uczniów, nauczycieli, kadry zawodowej oraz 
populacji mieszkańców miasta Ostróda. 

 
- ilość przeprowadzonych badań, 
diagnoz 
- liczba osób biorących udział w 
badaniach 

IX – XII 
2022 

MOPS, 
organizacje 
pozarządowe 
- zadanie własne 
- zadanie 
powierzane w 
trybie 
konkursowym 

15. Prowadzenie placówki wsparcia 
dziennego na podstawie ustawy z dnia 9 
czerwca 2011 roku o wsparciu rodziny i 
systemie pieczy zastępczej. 
- finansowanie zajęć socjoterapeutycznych, 
opiekuńczo-wychowawczych dla dzieci z grup 
ryzyka, zwłaszcza dla dzieci z rodzin z 
problemem alkoholowym, 
- dofinansowanie szkoleń, kursów 
specjalistycznych z zakresu pracy z dziećmi i 
rodzin z problemem alkoholowym/przemocy  

- ilość uczestników objętych wsparciem 
placówki 

 
 

MOPS, 
- zadanie własne 
- zadanie, 
powierzane w 
trybie 
konkursowym. 
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oraz w zakresie prowadzenia zajęć 
socjoterapeutycznych, 
- organizowanie i finansowanie superwizji lub 
konsultacji dla wychowawców udzielających 
pomocy psychologicznej dzieciom z rodzin z 
problemem alkoholowym/przemocy,  
- finansowanie dożywiania dzieci 
uczestniczących w pozalekcyjnych 
programach opiekuńczo – wychowawczych i 
socjoterapeutycznych, 
- prowadzenie niezbędnych bieżących 
remontów, zakup wyposażenia,  
- organizowanie lokalnych narad, seminariów i 
konferencji w zakresie wdrażania systemu 
pomocy dziecku i rodzinie z problemem 
alkoholowym, przemocy, narkomanii i innych. 
 

 
16. Obsługa administracyjno - biurowa Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, w 
tym: 

a) ustalenie i wypłata wynagrodzenia 
członków Komisji za realizację 
zadań wynikających z Ustawy z 
dnia 26 października 1982 r. o 
wychowaniu w trzeźwości i 
przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 

b) sporządzanie postanowień 
związanych z opiniowaniem 
wniosków przedsiębiorców 
ubiegających się o wydanie 
zezwolenia na sprzedaż napojów 
alkoholowych, 

c) zawieranie umów ze specjalistami 
pracującymi na rzecz Miejskiej 
Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych, w tym m.in za 
wykonanie badań oraz wydanie 
opinii w przedmiocie uzależnienia 
od alkoholu przez biegłych 
sądowych, 

d) Podejmowanie interwencji w 
związku z naruszeniem przepisów 
określonych w art.131 (reklam, 
promocji) ustawy o wychowaniu w 
trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi, w tym występowanie 
przed Sądem w charakterze 
oskarżyciela posiłkowego. 

e) prowadzenie przez Policję i Straż 
Miejską interwencji w związku z 
łamaniem zakazu spożywania 
napojów alkoholowych w miejscach 
publicznych, 

f) inne działania Komisji wynikające z 
Ustawy o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi  

 
Ograniczanie dostępności do napojów 
alkoholowych 

 

 
- ilość przyjętych wniosków dotyczących  
zobowiązania do leczenia odwykowego 
- liczba osób, z którymi członkowie 
Komisji przeprowadzili rozmowy 
motywujące do leczenia odwykowego w 
związku z nadużywaniem alkoholu 
- liczba osób skierowanych na badanie 
w przedmiocie uzależnienia od alkoholu 
do biegłych sądowych 
- liczba opinii w przedmiocie 
uzależnienia od alkoholu 
- liczba osób wobec których Komisja 
wystąpiła z wnioskiem do sądu o 
wydanie postanowienia o zobowiązaniu 
do leczenia odwykowego 
- ilość wydanych postanowień GKRPA 
dot. zaopiniowania wniosków 
przedsiębiorców o wydanie zezwoleń na 
sprzedaż napojów alkoholowych 
- liczba założonych procedur "Niebieska 
Karta" w związku z podejrzeniem 
występowania przemocy w rodzinie 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ilość przeprowadzonych kontroli 
zezwoleń na sprzedaż napojów 
alkoholowych 
- ilość wszczętych i zakończonych 
postanowień w sprawie cofnięcia 
zezwoleń na sprzedaż napojów 
alkoholowych 
- liczba uchwał podjętych przez Radę 
Miejską Ostróda mających na celu 
ograniczenie dostępności napojów 
alkoholowych 
 

 

I – XII 
2022 

 
MKRPA 
- zadanie własne 

 

IV. FINANSOWANIE PRORAMU 
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Realizacja zadań w ramach Programu finansowana będzie ze środków własnych Gminy 

pochodzących głównie z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych 

planowanych w budżecie Miasta w dziale 851 - ochrona zdrowia, rozdział 53 - zwalczanie 

narkomanii, rozdział 54 - przeciwdziałanie alkoholizmowi. 

 
Tabela 16.  PROJEKT PLANU WYDATKÓW NA REALIZACJĘ ZADAŃ WŁASNYCH NA ROK 2022. 

Dział Rozdział Paragraf Treść Kwota 

      Ochrona zdrowia 950 000,00 

851 85153   Zwalczanie narkomanii 47 100,00 

    4110 składki na ubezpieczenia społeczne 870,00 

    4120 składki na Fundusz Pracy 130,00 

    4170 wynagrodzenia bezosobowe 5 000,00 

    4210 zakup materiałów i wyposażenia 6 000,00 

    4300 zakup usług pozostałych 30 000,00 

    4700 
szkolenia pracowników niebędących członkami korpusu 
służby cywilnej 

5 000,00 

  4710 Wpłaty na PPK 100,00 

851 85154   Przeciwdziałanie alkoholizmowi 902 900,00 

    3020 wydatki bezosobowe nie zaliczone do wynagrodzeń 800,00 

    3030 różne wydatki na rzecz osób fizycznych 200,00 

    4010 wynagrodzenia osobowe pracowników 289 500,00 

    4040 dodatkowe wynagrodzenie roczne 6 750,00 

    4110 składki na ubezpieczenia społeczne 61 400,00 

    4120 składki na Fundusz Pracy 7 300,00 

    4140 wpłaty na PFRON 100,00 

    4170 wynagrodzenia bezosobowe 140 000,00 

    4210 zakup materiałów i wyposażenia 156 230,00 

  4220 Zakup środków żywnościowych 10 000,00 

    4230 
zakup leków, wyrobów medycznych i produktów 
biobójczych 

200,00 

    4260 zakup energii 16 500,00 

    4270 zakup usług remontowych 45 000,00 

    4280 zakup usług zdrowotnych 500,00 

    4300 zakup usług pozostałych 140 000,00 

    4360 opłaty z tyt. Zakupu usług telekomunikacyjnych  3 000,00 

    4390 wykonanie ekspertyz , analiz, opinii 5 000,00 

    4410 podróże służbowe krajowe 1 000,00 

    4430 różne opłaty i składki 1 00,00 

    4440 Odpis na ZFŚS 8 320,00 

  4700 
szkolenia pracowników niebędących członkami korpusu 
służby cywilnej 

10 000,00 

    4710 Wpłata na PPK 1 000,00 

*Zmiany w powyższym planie będą dokonywane na podstawie uchwał dotyczących zmian w budżecie. 
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Środki mogą w ciągu roku budżetowego zostać zwiększone lub zmniejszone                                      

w zależności od sytuacji finansowej Gminy. 

Nowe zadania oraz zmiany w wysokości środków na zadania nie określone w Programie                      

w trakcie roku budżetowego  nie wymagają zmiany niniejszej uchwały, a poziom ich finansowania 

będzie określać uchwała budżetowa. 

Dodatkowym źródłem finansowania zadań określonych w Programie mogą być inne środki 

pozyskane przez Miasto. 

V. MONITOROWANIE REALIZACJJI DZIAŁAŃ PROGRAMU 

 
Celem monitorowania działań określonych w Programie jest uzyskanie informacji zwrotnej. 

Oznacza systematyczne zbieranie danych i ich interpretację w celu określenia efektywności 

realizowanych zadań po ich zakończeniu.  

Proces ten stanowi podstawowe źródło informacji dla podmiotów realizujących zadania                 

z zakresu rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałaniem narkomanii i innych 

zachowań ryzykownych. 

Monitorowanie zrealizowanych działań w szczególności polegać będzie na: 

• analizie sprawozdań ze zrealizowanych zadań, 

• pozyskaniu i analizie danych statystycznych i epidemiologicznych stanowiących podstawę 

do oceny skali występowania uzależnienia, 

• pozyskiwaniu danych od podmiotów zajmujących się realizacją zadań określonych                     

w ustawie o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz ustawy                       

o przeciwdziałaniu narkomanii. 

VI. REALIZATORZY, KOORDYNATOR, , PARTNERZY  I ADRESACI PROGRAMU 

 

Realizatorem i koordynatorem Programu jest Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej                             

w Ostródzie - Dział Profilaktyki Uzależnień i Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. 

W realizacji Programu uczestniczyć będą również:  

1. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Ostródzie,  

2. Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Ostródzie,  

3. Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Ostródzie,  

4. Miejski Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie,  

5. Jednostki organizacyjne Urzędu Miejskiego,  

6. Placówki oświatowe,  

7. Organizacje pozarządowe działające w obszarze uzależnień,  

8. Kościoły i związki wyznaniowe,  

9. Osoby fizyczne i inne podmioty realizujące zadania wynikające z ustaw,  

10. Placówki lecznictwa odwykowego, grupy samopomocowe, 

11. Sąd Rejonowy w Ostródzie,  

12. Prokuratura Rejonowa w Ostródzie,  

13. Komenda Powiatowa Policji w Ostródzie,  

14. Straż Miejska w Ostródzie,  

15. Placówki opiekuńczo-wychowawcze, 

16. Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna, 

17. Świetlica socjoterapeutyczna. 
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ADRESACI PROGRAMU 

 

1. Osoby pijące nadmiernie, w tym uzależnione od alkoholu,  

2. Rodziny osób z problemem alkoholowym,  

3. Dzieci i młodzież, w tym m.in. z grup podwyższonego ryzyka, ze środowisk zagrożonych                  

z powodu dysfunkcji,  

4. Osoby współuzależnione,  

5. Osoby zawodowo zajmujące się problematyką alkoholową,  

6. Uczniowie szkół podstawowych,  

7. Mieszkańcy miasta,  

8. Grupy samopomocowe,  

9. Uczestnicy zajęć w szkołach nauki jazdy, instruktorzy nauki jazdy.  

 

 


