UCHWALA Nr L/293/2010
Rady Miejskiej w Ostrodzie
z dnia 19 lutego 2010 roku

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Aktywnosci Lokalnej na lata 2010 -
2013 realizowanego w ramach projektu systemowego ,Wsparcie na starcie -
program aktywizacji podopiecznych MOPS Ostréda”, wspdifinansowanego
z Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach Programu Operacyjnego
Kapitat Ludzki 2007 - 2013, Priorytet VIl. Promocja integracji spotecznej,
Dziatanie 7.1 Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji, Poddziatanie 7.1.1
Rozwéj i upowszechnianie aktywnej integracji przez osrodki pomocy
spolecznej. :

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (tj. Dz.U. z 2001 r. Nr 142, poz.1591, z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz.
558, Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806, z 2003 r. Nr 80, poz.
717 Nr 162, poz. 1568, z 2004 r. Nr 102, poz.1055, Nr 116, poz. 1203,Nr 167, poz.
1759, z 2005 r. Nr 172, poz. 1441, Nr 175, poz.1457, z 2006 r. Nr 17, poz. 128, Nr
181, poz. 1337, z 2007 r. Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. 974, Nr 173, poz. 1218, z
2008 r. nr 180, poz. 1111, Nr 223, poz.1458, z 2009 r. nr 52, poz. 420, Nr 157, poz.
1241) i art. 110 ust.10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (L.
Dz.U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362, Nr 202, poz. 1551, Nr 219, poz. 1706, Nr 221,
poz. 1738), Rada Miejska w Ostrédzie uchwala, co nastepuje:

§1.
Przyimuje sie i kieruje do wdrozenia Miejski Program Aktywnosci Lokalne] na lata
2010 - 2013 pod nazwa ,Wsparcie na starcie”, jako lokalny program integracii

spotecznej | zawodowej beneficientow Miejskiego Osérodka Pomocy Spoleczne]
w Ostrodzie, stanowigcy zatgeznik do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta Ostroda.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Zatgcznik do Uchwaly Nr L /293/2010
Rady Miejskiej w Ostrodzie
z dnia 19 lutego 2010 roku

Miejski Program Aktywnosci Lokalnej na rok 2010

Ostrodzki rynek pracy coraz dotkliwie] odczuwa skutki kryzysu, spowolnienie
gospodarcze spowodowato wzrost poziomu bezrobocia. Szczegblnie niepokojacym
jest fakt wzrostu bezrobocia wéréd ludzi miodych — absolwentéw, ktore w ciggu
ostatniego roku wzrosto o 44%, w Ostrodzie stanowig oni 20% ogdtu bezrobotnych.
Brak doswiadczenia, w potgczeniu z niskimi umiejetnosciami i kompetencjami
psychospotecznymi, niedojrzatoscig emocjonalng i brakiem wzorcow, (rodzice
korzystajgcy z pomocy MOPS) owocuje dziedziczeniem bezrobocia, dodatkowo
wérod kobiet przyczyng braku aktywnosci zawodowej jest przedwczesne, a czesto
potem samotne macierzynstwo.

Diatego dazac do zapobiezenia wykluczeniu spolecznemu miodziezy chcemy
zwiekszyé ich szanse na dobry start w doroste zycie poprzez organizowanie zajec
pozwalajgcych na rozwijanie zainteresowan, organizowanie czasu wolnego oraz
podniesienie umiejetnosci spofecznych.

Program zostat opracowany na podstawie diagnozy przeprowadzone| przez
pracownikéw socjalnych wérdd rodzin, w ktorych wychowuje sie miodziez w wieku 15
— 24 lata korzystajgcych z pomocy oérodka. Wynika z niej, iz mtodziez pochodzaca z
rodzin ubogich posiada niskie kompetencije spoteczne, tak bardzo potrzebne
podczas wkraczania w aktywnos¢ zawodows, boryka sie z szeregiem problemow
natury psychologicznej, nie ma sprecyzowanych preferencji dotyczgcych wyboru
zawodu oraz z powodéw finansowych nie moze rozwija¢ swoich zainteresowan.

i. Cel ogdlny programu

Celem Miejskiego Programu Aktywnosci Lokalnej jest zapobieZenie wykluczeniu
spolecznemu miodziezy w wieku 15 - 24 lata poprzez ksztattowanie umiejetnosci
spolecznych i rozwijanie kompetencji kluczowych ze szczegdlnym uwzglednieniem
podopiecznych Miejskiego Osérodka Pomocy Spotecznej w Ostrodzie.

ii. Cele szczegdlowe

1) Pobudzenie i wsparcie spoteczno — zawodowo - kulturainej aktywnosci miodziezy
poprzez wspoiprace z animatorem;

2) Rozwijanie zainteresowan | zagospodarowanie czasu wolnego miodziezy
poprzez uczestnictwo w grupach; ‘

3) Zwiekszenie poziomu umiejetnosci spotecznych poprzez udziat w konsultacjach
z psychologiem, doradca zawodowym oraz wyjazdach edukacyjnych;

Cele gtéwne i szczegdlowe sg zgodne z:

- Programem Operacyinym Kapital Ludzki 2007 —~ 2013, Dziatanie 7.1 Rozwoj
i upowszechnianie aktywnej integracji, Poddziatanie 7.1.1 Rozwdj i upowszechnianie
aktywnej integracji przez osrodki pomocy spoteczne;;



- Strategia Polityki Spoteczne] Wojewddziwa Warmifisko — Mazurskiego do roku
2015,

- Gminng Strategia Rozwiazywania Problemoéw Spotecznych Miasta Ostroda na lata
2005 - 2010.

lil. Planowane dziatania do realizacji

W Programie Aktywnosci Lokalnej uczestniczy¢ bedzie 38 os6b miodych w wieku 15
- 24 lata pochodzacych z rodzin korzystajgcych z pomocy MOPS w Ostrodzie,
pochodzacych ze $rodowisk zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Realizowany
bedzie w porozumieniu z Zespolem Szkét Zawodowych im. S. Staszica w Ostrodzie
na podstawie porozumienia.

W programie zaplanowano instrumenty:

Aktywizacii spotecznej:

1. Organizacja i finansowanie ustug wspierajgcych animacje lokalng - zatrudnienie
animatora lokalnego w celu pobudzenia i wspierania spofeczno - zawodowo -
kulturalnej aktywnosci mtodziezy.

2. Warsztaty psychologiczne wyjazdowe, jednodniowe inaugurujgce  PAL
w gospodarstwie agroturystycznym z ogniskiem, wraz z animatorem — 8 h.

3. Uczestnictwo w grupach:

- warsztaty fotograficzne — 2 hitydzien przez 2 m-ce =16 h dia13 oséb,

- warsztaty taneczne — 2 hitydzien przez 2 m-ce =16 h dla 130s0b,

Aktywizacji zawodowej:
4.Punkt porad doradcy zawodowego — Zh/tydzien x 28 tygodni = 56 h (skorzystajg
wszyscy tczestnicy projektu wraz z rodzicami),

Aktywizacji zdrowotnej:

5. Punkt porad psychologicznych — indywiduaine konsultacie psychologiczne
(miodziez wraz z rodzicami), 2hftydzien x 28 tygodni = 56h (w zaleznoéci od
potrzeb),

6.Terapia psychospoleczna przez teatr - warsztaty teatralne — 2hftydzien przez
2 m - ce =16h dla 120s6b

V. Harmonogram

1. Organizacja i finansowanie ustug wspierajacych animacje lokalng- zatrudnienie
animatora lokalnego w celu pobudzenia i wspierania spofeczno-zawodowo
kulturalnej aktywnosci modziezy — marzec — czerwiec i wrzesien — grudzien 2010 .
2. Warsztaty psychologiczne wyjazdowe, jednodniowe inaugurujgce PAL w
gospodarstwie agroturystycznym z ogniskiem, wraz z animatorem — marzec —
kwieciert 2010 r.

3.Uczestnictwo w grupach:

- warsztaty fotograficzne — marzec — maj 2010 .

- warsztaty taneczne — marzec — maj 2010 r.

4. Punkt porad doradcy zawodowego — marzec — czerwiec i wrzesien — grudzien
2010 r.

5. Punkt porad psychologicznych — marzec — czerwiec | wrzesien — listopad 2010 .
6. Terapia psychospoteczna przez teatr - warsztaty teatralne — marzec — czerwiec
2010



V., Zrédia finansowania

Program Aktywnoéci Lokalnej finansowany bedzie w ramach projektu systemowego
J\Wsparcie na starcie — program aktywizacji podopiecznych MOPS Ostroéda”
realizowanego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007 — 2013,
Priorytetu VIl Promocja  integracji spofecznej, Dziatanie 7.1 Rozwdj i
upowszechnianie aktywnej integracji, Poddziatanie 7.1.1 ,Rozwdj i upowszechnianie
aktywnej integracji przez oérodki pomocy spolecznej ze $rodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego | budzetu panstwa.

VI. Przewidywane efekty Programu

1. Pobudzenie | wsparcie spofeczno — zawodowo - kulturalnej aktywnosci
miodziezy;

2. Rozwiniecie zainteresowan i zagospodarowanie czasu wolnego miodziezy;

3. Zwiekszenie poziomu umiejetnosci spolecznych miodziezy jako kluczowych w

procesie wchodzenia w doroste zycie spoteczno-zawodowe.

VIi. Realizator PAL oraz ocena zasobéw niezbednych do uzyskania zaloZzonych
celéw

PAL realizowany bedzie przez Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej w Ostrédzie w
porozumieniu z Zespolem Szkot Zawodowych im S. Staszica, gdzie odbywaly sie
bedg zajecia dla mtodziezy.

Zespot Szkot Zawodowych posiada odpowiednig baze lokalowa umozliwiajgcy
przeprowadzenie wszystkich dziatan.

Pracownicy socjalni oraz pedagog szkolny z ZSZ im S. Staszica posiadajg wieloletnie
doswiadczenie zawodowe co zapewni wybdr najbardziej zmotywowanej a zarazem
najbardziej potrzebujgacej wsparcia grupy miodziezy. Do przeprowadzenia zajed i
konsultacji zatrudniona zostanie kadra posiadajaca wyksztatcenie | doswiadczenie w
pracy z miodzieza,.

Vill. Zasady monitorowania i ewaluacji PAL

Monitoring i ewaluacja bedg prowadzone na biezgco przez wykonawcow
poszczegolnych programow i zadan. Celem bedzie obserwacja zmian ilosciowych |
jakosciowych, jakie pojawiajg sie podczas realizacji dziatan. W przypadku
stwierdzenia jakichkolwiek rozbieznoéci miedzy zatozeniami a rezultatami na biezaco
beda dokonywane zmiany w przyjetych zatozeniach lub metodach pracy. Po
zakonczeniu realizacji programu aktywnosci lokalnej zostanie przygotowany raport
konicowy podsumowujgcy catos¢ podejmowanych dziafan. Bedzie w nim dokonana
ocena zrealizowanych przedsiewzieé oraz rezultatow jakie one przyniosty. Wskazane
zostang takze te metody i formy dziatan, ktdre powinny by¢ kontynuowane w latach
nastepnych.



i%. Podsumowanie

Jak wynika z diagnozy przeprowadzonej przez pracownikow socjalnych MOPS w
miescie Ostroda do osdb szczegdinie zagrozonych wykluczeniem spotecznym nalezg
osoby miode w wieku 15 — 24 lata pochodzace z rodzin dysfunkcyjnych bedacych
podopiecznymi MOPS w Ostrodzie. Osoby z tej grupy majg niskie kompetencje
spoteczne i zawodowe, co utrudnia im wkroczenie na rynek pracy. W Ostrodzie jest
ograniczony dostep do bezptatnych konsultacji z psychologiem, pedagogiem,
doradcg zawodowym oraz terapeutami. Miodziez ta pochodzi najczesciej z rodzin
dysfunkcyjne, niewydolnych wychowawczo, wymagajgcych kompleksowego.
Program Akiywnosci Lokalnej zwiekszy oferte specjalistycznych ustug oraz
mozliwoéci rozwijania zainteresowan dla miodziezy a takze ich rodzin (mozliwosc
konsultacji psychologicznych wraz z rodzinami), wigczy osoby zagrozone
wykluczeniem spotecznym w procesy motywacyjne do zmian, spowoduje
wyréwnanie szans edukacyjnych, wzrost kompetencji spotecznych a w rezultacie
zwiekszy szanse na dobry start w zycie spoteczno — zawodowe.

X. Realizatorzy
Realizatorami zadan programu sg:

> Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej w Ostrodzie
» Zesp6t Szkdt Zawodowych im S. Staszica w Ostrodzie




