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ROZDZIAL |
Podstawy prawne i merytoryczne Programu

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Ostroda na 2020 rok opracowano na
podstawie:

1. Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r., poz. 2137 z p6zn. zm),

2. Ustawa przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. z 2019r.,
p0z.852),

3. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
(Dz. U. z2015r., poz.1390, z pdzn.zm),

4. Ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrzeénia 2015 r. (Dz. U. z 2018 r., poz.
1492 z p6zn. zm),

5. Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 - 2020 (Dz. U. z 2016 r., poz.
1492);

6. Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011r. w sprawie procedury

,,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieskie Karty”. (Dz. U. z 2011r.,
nr 209, poz1245)

Rekomendacije.

1. Rekomendacje Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

do realizowania i finansowania gminnych programow  profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych w 2020 roku.

. Whnioski i rekomendacje wynikajgce z realizacji w 2018 roku ,Wojewodzkiego

Programu  Profilaktyki i  Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
w Wojewddztwie Warminsko — Mazurskim na lata 2016 — 2020”.



I.  ZADANIA GMINY

W Polsce podstawe prawng rozwigzywania probleméw alkoholowych stanowi ustawa
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982
roku. Podmiotami wyznaczonymi przez ustawodawce do realizacji zadan z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych sg organy administracji rzadowej,
samorzadowej, Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji oraz organizacje pozarzgdowe,
Koscioty i zwigzki wyznaniowe.

Zgodnie z art. 4" ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r., poz. 2137, z pézn. zm.),
samorzad gminny jest zobowigzany do prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktykg
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej o0s6b
uzaleznionych od alkoholu. W szczegdlnosci zadania wskazane w ustawie,
a realizowane w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, obejmuja:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0séb
uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegodlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych [ przeciwdziatania narkomanii,
w szczegodlnoéci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgce;
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13’
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej.

Zadania wtasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii, okreslone sg w Ustawie
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii. Zadania w zakresie przeciwdziatania
narkomanii wykonywane sg przez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej,
gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, w szczegolnosci przez:

e dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawczg

e nadzor nad substancjami, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii

e ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych

e zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu
i posiadania substancji, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

Miejski  program  profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomania dla miasta Ostréda jest zapisem podejmowanych dziatan,
ktore realizowane bedg w ramach zadania wtasnego gminy, w obszarze profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkomanii, przemocy w rodzinie oraz integraciji
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spotecznej osob uzaleznionych, na terenie miasta Ostréda. Zadania Programu sg w duzej
mierze kontynuacja realizacji zadan z lat poprzednich.
Ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrzesnia 2015 r. okresla zadania
z zakresu zdrowia publicznego oraz zasady ich finansowania, wskazujgc jednostki
samorzadu terytorialnego, jako realizatora tych zadan. Tym samym wprowadzone zmiany
w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. okre$lajg, iz zadania w postaci gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych stanowigcego cze$¢ strategii rozwigzywania
probleméw spotecznych, uchwalane sg corocznie przez Rade Gminy.

Program koresponduje z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r. poz. 1390 z p6zn. zm.).

Od 2016 roku obowigzuje Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 przyjety
rozporzagdzeniem Rady Ministrow. OkreSlony w nim cel operacyjny nr 2 wskazuje:
profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substanciji
psychoaktywnych, uzaleznieniami  behawioralnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi. Stanowi réwniez podstawy do tworzenia gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii na 2020 rok.

[I. ANALIZA DANYCH STATYSTYCZNYCH INSTYTUCJI
1. NARUSZENIE NORM PRAWNYCH Z USTAWY O WYCHOWANIU W TRZEZWOSCI
|  PRZECIWDZIALANIU  ALKOHOLIZMOWI, USTAWY O PRZECIWDZIALANIU

NARKOMANII ORAZ USTAWY O PRZECIWDZIALANIU PRZEMOCY W RODZINIE.

1.1 Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspoétuzaleznien w Ostrodzie /SOPAT NZOZ MEDICAL
CENTER/.

Tabela 1.

Dane: 2012r. | 2013r. | 2014r. | 2015r. | 2016r. | 2017r. | 2018r. | 2019r.
Ogotem uzaleznienia od 150 164 136 97 Brak Brak 137 211
alkoholu danych | danych
(z Ostrédy)
Mezczyzni do 18 roku zycia 0 0 0 2 j-w j-w 1 7
Mezczyzni miedzy 19a 29 r.z 15 8 13 4 j-w j-w 7 26
Mezczyzni powyzej 29 r.z 103 112 99 71 jw jw 51 91
Kobiety do 18 r.z 0 1 1 0 jw j-w 0 4
Kobiety migdzy 19 a 29r.z 2 3 1 3 jw jw 1 15
Kobiety powyzej 29 r.z 28 40 22 17 j-w j-w 18 68
Wspétuzaleznieni 107 100 95 65 j-w j-w 39 56
llo$¢ udzielonych porad 800 917 865 214 jw jw 407 584
indywidualnych
llo$¢ konsultacji 154 83 138 74 j-w j-w 48 1843
psychologicznych
llo$¢ konsultacji 128 110 106 83 j-w j-w 72 142
psychiatrycznych




Terapia podstawowa 134 150 149 131 jw j-w 62 94
uzaleznienia od alkoholu
Uzaleznieni od narkotykow - - - - - - 20 37

Zrédto: Poradnia Leczenia Uzaleznien w Ostrodzie

1.2 Niepubliczny Zakfad Opieki Zdrowotnej "PULS" Dzienne Centrum Psychiatryczno -
Odwykowe - Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznien.

Tabela 2.

Dane: 2015r. 2016r. 2017r. 2018r. 2019r.
Mezczyzni do 18 roku zycia 0 0 0 0 0
Mezczyzni miedzy 19a 29 r.z 6 0 10 0 0
Mezczyzni powyzej 29 r.2z 85 32 43 29 21
Kobiety do 18 r.z 0 0 3 0 1
Kobiety migdzy 19a 29r.z 3 1 7 0 0
Kobiety powyzej 29 r.z 31 20 16 20 12
Wspdtuzaleznieni 75 65 22 14 43
llo$¢ udzielonych porad 1250 530 1156 137 479
indywidualnych
llos¢ uczestnikéw terapii 125 53 60 45 11
grupowej
llo$¢ konsultacji 250 106 147 98 87
psychologicznych
llo$¢ konsultacji 250 106 147 98 124
psychiatrycznych

Zrédto: NZOZ - ,,Puls”

1.3 Dane z Komendy Powiatowej Policji w Ostrédzie (dane dotyczgce catego powiatu

ostrodzkiego).
Tabela 3.
Dane z zakresu ustawy 2013r. 2014r. 2015r. 2016r. 2017r. 2018r. 2019r.
o wychowaniu w trzezwoSci
i przeciwdziataniu
alkoholizmowi
Liczba zatrzymanych 139 74 75 205 182 114 88
nietrzezwych kierujgcych
lloé¢ interwencji domowych 230 146 65 Brak Brak Brak 593
danych danych danych
Liczba zatrzymanych nieletnich 16 11 20 2 0 17 10
odwiezionych do doméw 5%
rodzinnych
Dane z zakresu ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
llos¢ wszczetych postepowan 84 61 44 62 48 58 52
llo$¢ zakonczonych 71 83 37 58 41 53 38
postepowan
Stwierdzone czyny u dorostych 91 97 14 90 51 29 51
Stwierdzone czyny u nieletnich 22 24 1 26 4 0 1
Liczba wykrytych czynow 87 87 15 11 45 29 65




Osoby doprowadzone w celu wytrzezwienia do jednostek Policji

2015 2016 2017 2018 2019
Kobiety 6 Kobiety 13 |Kobiety 15 Kobiety 8 14
Mezczyzni 98 |Mezczyzni 96 |Mezczyzni 153 Mezczyzni 144 142
Dziewczynki 0 Dziewczynki 0 Dziewczynki 0 Dziewczynki 0 0
Chtopcy 0 Chtopcy 0 chtopcy 0 Chtopcy 0 10

* Zrédlo: KPP Ostréda — ilo$é podjetych interwencji w stosunku do nieletnich

1.4 Dane z zakresu ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Tabela 4.
L.p 2016 2017 2018 2019
1. llo$¢ wszczetych 29
postepowan z art. 20781 kk 57 57 61
2. llo§¢ umorzonych 4
postepowan z art. 207§1 kk 21 20 33
3. llos$¢ stwierdzonych 13
postepowan z art. 207§1 kk 36 37 28
4. Liczba oséb, wobec ktérych istniato podejrzenie, ze stosujg przemoc
w rodzinie pod wpfywem alkoholu:
Kobiety 11 13 8 14
Mezczyzni 152 191 91 111
5. Liczba osob, wobec ktorych istniato podejrzenie, ze stosuja przemoc w rodzinie
z podziatem na ple¢:
Kobiety 1 0 3 1
Mezczyzni 57 73 53 7
6. llos¢ podjetych 175 193 317 61
interwencji
7. llo$¢ sporzadzonych 215 264 199 125
procedur Niebieska
Karta

Zrédto: KPP Ostroda

1.5 Dane z Komendy Strazy Miejskiej w Ostrédzie.

Tabela 5.

Dane z zakresu ustawy o wychowaniu 2015r. 2016r. 2017r. 2018r. 2019 za |, 11, 1l
w trzezwosci i przeciwdziafaniu alkoholizmowi kwartat
llos¢ interwenciji (spozywanie alkoholu w miejscu 637 506 492 564 343
publicznym)

llo¢ interwencji zakohczonych pouczeniem

(spozywanie alkoholu w miejscu publicznym) 516 365 342 438 243
Whioski skierowane do Sgdu Rejonowego

(spozywanie alkoholu w miejscu publicznym) 1 3 1 3 0
llo$¢ postepowan zakonczonych mandatem

(spozywanie alkoholu w miejscu publicznym) 156 141 149 123 96
Dane z zakresu ustawy o przeciwdziataniu 2015r 2016r. 2017r. 2018r 2019
narkomanii

llo$¢ zatrzymanych oséb pod wptywem 0 0 0 0 0
narkotykow

Zrodfo: Komenda Strazy Miejskiej w Ostrédzie




Wobec 4 oséb nieletnich podjeto czynnosci stuzbowe, znajdowaly sie one w stanie po
spozyciu alkoholu. Matoletnich przekazano funkcjonariuszom policji.

1.6 Badania ankietowe uczniéw klasy VI, VIl Szkoty Podstawowej i Ill Gimnazjum
w Ostrodzie.

Badania przeprowadzone zostaty w czerwcu 2019 roku, ws$rdd uczniow Szkoty
Podstawowej nr 3 w Ostrédzie. Badaniami ankietowymi zostato objetych 75 uczniow, w tym
26 uczniéw z klasy VII, 23 uczniéw z klasy VIII i 26 uczniow z klasy IlI.

Za zrodio informacji przy gromadzeniu danych przyjeto dane uzyskane z narzedzia
badawczego, jakim byta ankieta sktadajgca sie z 55 pytan otwartych i wielokrotnego wyboru.

Ankieta zostata opracowana przez zespo6t specjalistdw w ramach projektu realizowanego na
zlecenie Ministerstwa Edukacji Narodowej SYSTEM ODDZIAEYWAN
PROFILAKTYCZNYCH - stan i rekomendacje dla zwiekszenia skutecznosci i efektywnosci
planowania i realizowania dziatan profilaktycznych w mikro i makro skali’.

Ponizej przedstawione zostaty niektore wartosci z przeprowadzonych badan, istotne do
ukazania zarysu dziatan w zwigzku z realizacjg Programu.

Ankietowani w badaniu zostali zapytani o stopien zadowolenia w ponizszych sferach
swojego zycia. Wyniki przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 6.
bardzo raczej troche raczej bardzo
Stopien zadowolenia z: zadowolony zadowolony zadowolony, niezadowolony niezadowolony
a troche
niezadowolony
osobistego poczucia 25% 53% 19% 3% 0%
bezpieczenstwa
poziomu materialnego 24% 57% 15% 3% 1%
Twojej rodziny
swojej pozycji w klasie, w 20% 50% 26% 3% 1%
szkole
kontaktow z kolegami 30% 36% 29% 4% 1%
kontaktow z rodzicami 49% 21% 23% 4% 3%
kontaktow z 17% 43% 32% 5% 3%
nauczycielami
swojej inteligenciji i 20% 45% 24% 8% 3%
zdolnosci
swojego wygladu 21% 32% 31% 8% 8%
swojego zdrowia 40% 36% 14% 7% 3%
swojego charakteru 31% 30% 29% % 3%
sposobu spedzania 37% 29% 26% 4% 4%
wolnego czasu
mozliwosci decydowania 35% 45% 15% 5% 0%
0 sobie
mozliwosci rozwoju 42% 26% 23% 6% 3%
swoich zainteresowan
wyobrazen o przysziosci 31% 39% 23% 5% 2%

Zrodfo: Ankieta uczniow Szkofy Podstawowej nr 3

W kolejnym pytaniu zebrano opinie o czestotliwosci opuszczania zajec¢ lekcyjnych z powodu
wagarowania. Wyniki przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 7.




nie zdarzyto sie | raz lub kilkarazy | kilkarazy w tym kilka razy w
w zyciu roku szkolnym ostatnim
miesigcu
razem z calg klasg opusciliSmy caty 88% 9% 3% 0%
dzien
razem z calg klasg opusciliSmy 80% 17% 3% 0%
pojedyncze lekcje
razem z kilkoma osobami opusciliSmy 77% 13% % 3%
caly dzien
razem z kilkoma osobami opusciliSmy 56% 27% 12% 5%
pojedyncze lekcje
samemu opuscitem caly dzien 56% 16% 13% 15%
samemu opuscitem pojedyncze lekcje 57% 15% 13% 15%

Zrodfto: Ankieta uczniéw Szkofy Podstawowej nr 3

W kolejnym pytaniu zapytano badanych, co zrobiliby w danej sytuacji. Wyniki przedstawia

ponizsza tabela.

Tabela 8.
napewno raczej odmoéwie nie wiem co raczej przyjme na pewno
odmowie zrobie propozycje przyjme
propozycje
zapalenie tytoniu/e- 63% 12% 5% 11% 9%
papierosa
wypicie alkoholu 55% 16% 12% 15% 2%
zazycie leku w celu 88% 8% 4% 0% 0%
odurzenia si¢
zazycie matej porcji 89% 9% 1% 0% 1%
dopalacza
zapalenie 72% 12% 3% 9% 4%
marihuany/haszyszu
zazycie matej porcji innego 88% 7% 3% 1% 1%
narkotyku

Zrodfo: Ankieta uczniow Szkofy podstawowej nr 3

W kolejnym pytaniu zapytano respondentéw, co zrobig, co powiedzg jak odmowig zazycia
Srodka psychoaktywnego. Wyniki przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 9.
nie powiem co$ powiem, | powiem, ze | powiem, | powiem, ze powiem nakrzycze co$
odmoéwie "na ze nie nie chce i ze nie boje sie tylko na osobe, innego
odczepnego” chcei zakoncze pale, nie | uzaleznienia "nie", ktéra mi co$
(nie dzisiaj, wyjasnie rozmowe pije lub bez takiego
Zle sie czuje, swoje bez nie biore dalszych | zaproponuje
muszeg sie powody | wyjasniania rozméw
uczyé itp) powoddéw naten
temat
zapalenie tytoniu/e- 16% 7% 6% 24% 25% 0% 12% 3% 7%
papierosa
wypicie alkoholu 10% 8% 9% 23% 26% 1% 9% 3% 11%
zazycie leku w celu 4% 4% 5% 25% 24% 7% 16% 7% 8%
odurzenia si¢
zazycie dopalacza 3% 4% 4% 23% 27% 4% 17% 9% 9%
zapalenie 12% 5% 1% 21% 27% 5% 16% 3% 10%
marihuany/haszyszu
zazycie innego 4% 5% 1% 23% 28% 7% 15% 5% 12%
narkotyku

Zrodfo: Ankieta uczniow Szkofy Podstawowej nr 3

Nastepnie uczniowie zostali poproszeni o wyrazenie swojego zdania na temat dokonania
ponizszych czynnosci. Wyniki przedstawia ponizsza tabela.




Tabela 10.

Zdecydowanie Chyba moge to Trudno Raczej nie Zdecydowanie
moge to robi¢ robi¢ powiedzie¢ wolno mi nie wolno mi
tego robié¢
pali¢ tyton/e-papierosy 12% 1% 7% 21% 59%
pi¢ alkohol 8% 4% 9% 27% 52%
upijac sie 5% 4% 7% 18% 66%
zazywac leki w celu 3% 0% 0% 19% 78%
odurzania si¢
zazywac dopalaczy 1% 3% 0% 15% 81%
pali¢ marihuane/haszysz 5% 3% 3% 19% 70%
zazywac inne narkotyki 3% 1% 3% 16% 77%
wspolzy¢ seksualnie 9% 9% 11% 17% 54%
uzywac 11% 20% 16% 23% 30%
wyzwisk/wulgaryzmow
stosowac przemoc 1% 4% 11% 21% 63%
fizyczna/bicie

Zrédlo: Ankieta uczniéw Szkoly Podstawowej nr 3

Zapytano badanych jak odnoszg sie do nastepujgcych zachowan podejmowanych przez
réwiesnikow. Wyniki przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 11.
akceptuje to | uwazam, zeto | jest mito uwazam, ze | jest to zupetnie
w petni czasami obojetne tak by¢ nie | niedopuszczalne
dopuszczalne powinno
palenie tytoniu/e- 15% 7% 38% 21% 19%
papierosow
picie alkoholu 10% 15% 38% 21% 17%
upijanie sie 7% 4% 33% 29% 27%
zazywanie lekéw w celu 3% 4% 25% 25% 43%
odurzania sie
zazywanie dopalaczy 3% 4% 21% 24% 48%
palenie 8% 4% 29% 27% 32%
marihuany/haszyszu
zazywanie innych 3% 5% 20% 29% 43%
narkotykow
wspoltzycie seksualne 11% 5% 34% 23% 27%
stosowanie "mocnych 9% 11% 40% 27% 13%
stow" (wyzwiska,
wulgaryzmy)
stosowanie sity we 5% 5% 18% 32% 40%
wzajemnych relacjach
(sita fizyczna, bicie)

Zrédlo: Ankieta uczniéw szkofy podstawowej nr 3

W kolejnym pytaniu zebrano opinie w jakich sytuacjach najczesciej uczniowie siegaja,
zazywajg substancji typu tyton, alkohol srodki psychoaktywne. Wyniki przedstawia ponizsza
tabela.

Tabela 12.




nigdy na na na spotkaniach w domu, przy w domu w w w szkole w
spotkaniach | spotkaniach | mtodziezowych rodzicach, na réznych |drodze lub w samotnc
z w szkole za wiedzg specjalnych sytuacjach do okolicy, gdy nike
réwiesnikami (np rodzicow lub | uroczystosciach | (za wiedzg | szkoty na nie ma
poza szkota, | dyskotek), nauczycieli rodzicow) | lub do |przerwach pobliz
gdy nie ma gdy dorosli domu
dorostych nie widza
tyton/e-papierosy 35% 15% 0% 1% 0% 0% 0% 3% 1%
alkohol 64% 21% 0% 1% 4% 3% 0% 0% 0%
leki w celu 94% 0% 0% 1% 0% 0% 0% 0% 0%
odurzania sie
dopalacze 95% 0% 1% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
marihuana/haszysz | 84% 8% 1% 1% 0% 0% 0% 0% 1%
inne narkotyki 95% 0% 0% 1% 0% 0% 0% 0% 0%

Zrodfto: Ankieta uczniéw Szkofy Podstawowej nr 3

Zapytano uczniow w jaki sposob najczesciej zdobywajg tyton, alkohol i inne substancje
psychoaktywne. Wyniki przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 13.
nie jestem jestem kupuje | kupuje | kupuje | "podbieram" z | inne
dotyczy | czestowany | czestowany w od od domu
mnie to przez przez osoby | sklepie | kogos$ kogos
réwiesnikow starsze o lub w poza w
kilka lat kiosku | szkotg | szkole
tyton/e-papierosy 73% 11% 7% 8% 0% 0% 0% 1%
alkohol 65% 13% 7% 3% 4% 0% 0% 8%
leki w celu odurzania 98% 0% 0% 0% 0% 1% 0% 1%
sie
dopalacze 97% 1% 0% 0% 0% 0% 1% 1%
marihuana/haszysz 88% 4% 0% 0% 3% 1% 0% 4%
inne narkotyki 98% 0% 0% 0% 0% 0% 1% 1%
Zrédlo: Ankieta uczniéw Szkoly Podstawowej nr 3
Zapytano uczniow o czestotliwo$¢é przyjmowania substancji psychoaktywnych, alkoholu,
lekéw w ostatnim roku. Wyniki przedstawia ponizsza tabela.
Tabela 14.
nigdy raz w kilkarazy | kilkarazy | kilkarazy | kilkarazy | codziennie
zyciu w zyciu w w w
ostatnim ostatnim ostatnim
roku miesigcu | tygodniu
palisz tyton/e-papierosy 60% 5% 11% 4% 5% 4% 11%
pijesz piwo 55% 9% 14% 8% 9% 4% 1%
pijesz wino 69% 11% % 8% 3% 1% 1%
pijesz wodke lub inne 68% 9% 3% 10% 9% 0% 1%
mocne alkohole
upijasz sie 81% 3% 3% 7% 4% 1% 1%
masz okazje zazy¢ lek w 96% 1% 1% 1% 0% 0% 1%
celu odurzenia si¢
zazywasz leki w celu 98% 0% 0% 0% 1% 0% 1%
odurzenia si¢
masz okazje sprébowaé 98% 0% 0% 1% 0% 0% 1%
dopalacza
zazywasz dopalaczy 98% 0% 0% 0% 1% 0% 1%
masz okazje zapali¢ 83% 4% 1% 5% 4% 0% 3%
marihuane/haszysz
palisz marihuang/haszysz 86% 5% 0% 1% 5% 0% 3%
masz okazje sprébowac 96% 0% 0% 1% 0% 0% 3%
innego narkotyku
zazywasz inne narkotyki 96% 0% 0% 0% 1% 0% 3%
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Zrédfo: Ankieta uczniéw Szkoly Podstawowej nr 3

W badaniu zestawiono opinie respondentéw na temat picia alkoholu i eksperymentowania
z narkotykami. Wyniki przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 15.
prawda nie wiem falsz
ludzie z mocng gtowa moga wypi¢ wigcej bez szkody dla 15% 37% 48%
zdrowia
piwo to nie jest alkohol 13% 25% 62%
prawdziwy mezczyzna od czasu do czasu musi sie upic 11% 31% 58%
kierowca przed jazdg moze bez szkody wypi¢ troche alkoholu 2% 22% 76%
alkohol jest dobrym lekarstwem na niektére dolegliwosci 16% 38% 46%
osoby uzaleznione pija, dlatego, ze majg staby charakter 13% 50% 37%
pijac tylko piwo nie mozna sie uzalezni¢ 10% 40% 50%
alkohol jest bardziej szkodliwy dla nastolatka, niz dla 39% 52% 9%
czterdziestolatka
alkoholizm jest chorobg 59% 31% 10%
mozna przewidzie¢, kto sposréd pijacych uzalezni sie 28% 52% 20%
alkoholizm jest problemem rodziny, a nie jednostki 24% 55% 21%
dziewczynom imponujg chiopcy, ktorzy pija 4% 54% 42%
kazdy, kto sie upija, jest uzalezniony 7% 42% 51%
alkohol utatwia nawigzywanie kontaktow z ludzmi 24% 44% 32%
wypicie alkoholu pomaga przezwyciezy¢ zdenerwowanie 23% 55% 23%
Zrédlo: Ankieta uczniéw Szkoly Podstawowej nr 3
Tabela 16.
prawda nie wiem fatsz
marihuana jest szkodliwa 39% 35% 26%
mozna przez rok zazywa¢ co kilka dni narkotyki, a potem po 2% 49% 49%
prostu przestaé
narkotyki sa gwarancja udanej imprezy 4% 31% 65%
kazdy narkotyk jest niebezpieczny dla zdrowia 48% 36% 16%
tylko ludzie o stabym charakterze uzalezniaja sie od 8% 52% 40%
narkotykow
nawet wzigcie jednej porcji narkotyku moze prowadzi¢ do 39% 47% 14%
uzaleznienia
amfetamina pomaga w dobrym uczeniu si¢ 6% 57% 37%
uzaleznienie od narkotykéw to rodzaj choroby 48% 44% 8%
ktos, kto raz zazyl narkotyk, jest juz narkomanem 6% 48% 46%
zazywanie narkotykow tylko dla zabawy, tez prowadzi do 46% 42% 12%
uzaleznienia
kazdy moze wyjs¢ z uzaleznienia 29% 49% 22%

Zrodfo: Ankieta uczniow Szkofy Podstawowej nr 3

lll. ZASADY REALIZACJI ZADAN PROGRAMU ORAZ SPOSOB JEGO FINANSOWANIA

1. Harmonogram.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii jest otwarty i ma charakter ramowy.
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W trakcie realizacji moze ulega¢ modyfikacji i by¢ wzbogacany o nowe tresci w zaleznosci od
zaistniatych potrzeb i uwarunkowan ustawowych. Program jest kontynuacjg dziatan z lat
ubiegtych.

2. Finansowanie.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych realizowany
bedzie przez caly 2020 rok w ramach $rodkéw finansowych planowanych
w budzecie Miasta w dziale 851 — ochrona zdrowia:

a) Rozdziat 851 54 — przeciwdziatanie alkoholizmowi w wysokosci 745.600,00 zt

b) Rozdziat 851 53 — zwalczanie narkomanii w wysokosci w wysokoéci 54.400,00 zt
Finansowanie niniejszego Programu bedzie dokonywane z rocznych optat za wydawanie
i korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Na realizacje programu przeciwdziatania alkoholizmowi projekt budzetu przewiduje
800.000,00 =z, w tym dotacja na funkcjonowanie Centrum Integracji Spotecznej
w Ostrodzie/Klubu Integracji Spotecznej — 191.100,00 zi. Podstawg merytoryczng decyzji
finansowania danego zadania jest jego zgodno$¢ z zatozeniami przyjetymi w niniejszym
Programie.

Zadania realizowane w ramach gminnego programu mogg by¢ rowniez finansowane
z dotacji celowych oraz innych zrédet.

IV. WYKAZ CELOW | DZIALAN REALIZOWANYCH W RAMACH MIEJSKIEGO
PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Celem Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok jest zmniejszenie rozmiaru problemdéw
zwigzanych z uzywaniem alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych, ograniczenie
szkdéd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, jak réwniez zapobieganie powstawaniu
nowych problemoéw zwigzanych z uzaleznieniem.

Program okre$la zadania gminy w obszarze ochrony zdrowia zawarte w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2016 — 2020 (t.j. Dz. U. z 2016 r., poz. 1492), obejmujgce
profilaktyke i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substanciji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi
(cel operacyjny 2).

Problem 1 — Konsekwencje zdrowotne i spoteczne spowodowane naduzywaniem
i uzaleznieniem od alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych.
Cel strategiczny: zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej

dla oséb wspdluzaleznionych, uzaleznionych od alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych iich rodzin.
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CELE SZCZEGOtOWE

IPLANOWANE DZIALANIA

WSKAZNIKI

REALIZACJA
KIERUNKU DZIALAN
OKRESLONYCH W
Narodowym
Programie Zdrowia

PRZEWIDYWANA
KWOTA

Liczba prenumerat —
literatury fachowej

1. Ograniczenie 1. Realizacja programéw terapeutyczych, |Liczba programoéw 2.1,2.4.1,3.3 50.000,00zt (podmioty
konsekwencji zdrowotnych |rehabilitacyjnych dla oséb ktorego/ych cele
i spotecznych u oséb eksperymentujgcych i uzaleznionych od Liczna os6b statutowe lub przedmiot
eksperymentujgcych, alkoholu i srodkéw psychoaktywnych w tym [uczestniczgca w dziatalno$ci dotyczg
uzaleznionych i ich rodzin  |ponizej 18. r.z programach zadan z zakresu
zdrowia publicznego)

2. Objecie pomoca psychologiczng Liczba oséb z

i psychoterapeutyczng osob dorostych syndromem DDA

\wywodzacych sie z rodzin z problemem

alkoholowym (DDA)

3. Zapewnienie pomocy psychologicznej Liczba os6b

i terapeutycznej osobom niepetnosprawnych i

niepetnosprawnym, u ktérych wystepujg  |cztonkéw ich rodzin

problemy zwigzane z eksperymentowaniem

z narkotykami, alkoholem, do$wiadczajg

przemocy oraz ich rodzinom. b 4.2

Liczba uczestnikow/ 191.100,00

(4. Aktywizacja zawodowa i spoteczna 0séb  |pracownikéw

uzaleznionych od alkoholu, uzaleznionych

od narkotykéw i innych $rodkéw

lodurzajgcych — dofinansowanie dziatan

ICentrum Integracji Spotecznej (CIS) lub

Klubu Integracji Spotecznej (KIS).
2. Podnoszenie kwalifikacji [1. Szkolenia dla oséb pracujacych Liczba osob 2.2 6.000,00 zt
zawodowych os6b z osobami naduzywajacymi, uzaleznionymi |przeszkolonych
podejmujgcych dziatania  |od alkoholu i innych substanciji 3.1.2
\wobec naduzywajgcych psychoaktywnych, wspoétuzaleznionych.
lalkoholu i substanciji
psychoaktywnych. 2. Zakup materiatéw edukacyjnych — Liczba zakupionych

literatury fachowej materiatow 2.500,00 z

edukacyjnych

3. Kompleksowe wsparcie
dla os6b z rodzin
uzaleznionych,
eksperymentujgcych

z alkoholem i innymi
Srodkami
psychoaktywnymi, w tym
rodzin zagrozonych.

Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla
0séb uzaleznionych i ich rodzin.

Liczba punktow, liczba
konsultacji

2.1.1

3.1.1

ramach etatu

Problem 2 - Dysfunkcjonalnos¢ zycia rodzinnego zwigzanego z zazywaniem,
uzaleznieniem od alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych, w tym zjawisko
przemocy w rodzinie.

Cel strategiczny: ograniczenie skutkéw dysfunkcji zycia rodzinnego i udzielanie
rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.
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CELE SZCZEGOtOWE

IPLANOWANE DZIALANIA

WSKAZNIKI

REALIZACJA
KIERUNKU DZIAtAN
OKRESLONYCH W
Narodowym
Programie Zdrowia

PRZEWIDYWANA
KWOTA

1. Upowszechnianie 1. Prowadzenie punktu Liczba punktéw, liczba 2.1,2.2,3.1 26.000,00 (podmioty
informacji dotyczacych [konsultacyjnego dla ofiar przemocy w |konsultacji ktoérego/ych cele
zjawiska przemocy w rodzinie, os6b uzaleznionych Istatutowe lub przedmiot
rodzinie i i wspotuzaleznionych. dziatalnosci dotyczg
przeciwdziatanie (w godzinach popotudniowych). zadan z zakresu
przemocy w rodzinie, zdrowia publicznego)
W szczegolnosci 2. Dyzur konsultanta w punkcie
Z problemem Liczba dyzuréw
alkoholowym i innymi | konsultacje psychologiczne
uzaleznieniami. Liczba konsultacji/porad
- konsultacje prawne
2. Koordynacja dziatan w ramach
procedury Niebieska Karta Liczba procedur ,Niebieska W ramach etatu
i funkcjonowanie Zespotu Karta”
Interdyscyplinarnego d/s
Przeciwdziatania Przemocy
Rodzinie. 5.000,00 zt
Liczba inicjatyw
3. Doposazenie Punktu w niezbedny
sprzet komputerowy, biurowy i inny
niezbedny do realizacji zadan. 3.000,00 zt
Liczba inicjatyw
4. Opracowanie ulotek, materiatéw
informacyjnych dla os6b
niepetnosprawnych
(np. stabowidzacych)
2. Zwigkszenie dostepu i [1. Prowadzenie dziatan Liczna odbiorcéw 2.3,3.3.1, 20.000,00 zt
podniesienie jakosci terapeutycznych skierowanych do 3.2,3.3 (podmioty ktérego/ych
pomocy dla oséb losob doswiadczajgcych przemocy Liczba os6b cele statusowe lub
doswiadczajacych rodzinie (pomoc psychologiczna, przedmiot dziatalnosci
przemocy w rodzinie [terapeutyczna: indywidualna, dotyczg zadan z
grupowa) i ich rodzin zakresu zdrowia
publicznego)
2. Prowadzenie prac terapeutycznych
z rodzing do$wiadczajgca przemocy
rodzinie, rodzing zagrozong
(terapia par).
3. Wsparcie dziatalnosci grup Liczba grup
samopgmocowych (w tym grup samopomocowych/ liczba
sparcia). uczestnikow
4. Upowszechnianie informacji na Liczba stron internetowych
temat lokalnej oferty pomocy dla
cztonkéw rodzin z problemem
przemocy (BIP UM Ostréda)
3. Podejmowanie Prowadzenie konsultacji dla oséb Liczba konsultacji 3.1 W ramach prac
dziatan interwencyjnych [podejrzewanych o stosowanie Zespotu
i edukacyjnych przemocy w rodzinie (objetych Interdyscyplinarnego
adresowanych do os6b  |procedurg Niebieska Karta).
dopuszczajgcych sie
przemocy w rodzinie
4. Podejmowanie Prowadzenie konsultacji dla oséb Liczba konsultacji 2.1,2.4 W ramach prac

dziatan interwencyjnych
i edukacyjnych,
terapeutycznych wobec
osob doswiadczajgcych
przemocy w rodzinie

doswiadczajgcych przemocy
\w rodzinie i rodzin zagrozonych
przemoca.

Zespotu
Interdyscyplinarnego
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i ich rodzin

4. Podnoszenie 1. Organizowanie i finansowanie Liczba szkolen 2.2, 10.000,00 z
kompetenciji szkolen obejmujacych specyfike
pracownikow zjawiska przemocy w rodzinie. 3.3
urzedu/wydziatu,
instytucji dziatajgcych 2. Organizowanie i finansowanie Liczba uczestnikow
zakresie szkolen i warsztatow
przeciwdziatania przygotowujgcych do kontaktu z
przemocy w rodzinie, cztonkami rodzin z problemem
obszarze lalkoholowym, przemocy (dziatania
przeciwdziatania procedury Niebieska Karta), innych

narkomanii i alkoholu,  |substancji psychoaktywnych.
Srodkow zastepczych
3. Organizowanie lokalnych narad,
seminariow, konferencji w zakresie
\wdrazania systemu pomocy dzieciom

Liczba 2.1
seminaridow/narad/konferencji

3.1
i rodzinie. Liczna uczestnikow
4 Prowadzeme_grup . Liczba spotkan grupowych
psychoedukacyjnych, wspracia dla
osb dziatajacych w obszarze Liczba osob objetych
interwencji kryzysowej ; )
dziataniem
5. Pomoc rodzinom 1.Finansowanie dziatan placéwek Liczba dzieci 2.3 35.000,00 zt (podmioty
opiece i wychowaniu |wsparcia dziennego (kétka uczeszczajacych do ktoérego/ych cele
dzieci zainteresowan, $wietlice, ogniska placowek, 3.2 Istatutowe lub przedmiot
\wychowawcze), specjalistycznych dziatalnosci dotyczg
(realizujgce program socjoterapii). Liczba kot zainteresowan zadan z zakresu
zdrowia publicznego)
2. Stworzenie placowki wspracia Liczba uczestnikéw
dziennego dziatajgcej na podstawie 50,000,00 zt (koszty
ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o merytoryczne i biezgce
sparciu rodziny i systemu pieczy funkcjonowanie
zastepczej (Dz. U. Z 2019 . placéwki)

poz.1111 ze zm.).

* Realizacja zatozen tego zadania odbywac sie bedzie rowniez poprzez dziatania zawarte

w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2019-2023.

Problem 3 — Uzywanie alkoholu, srodkéw psychoaktywnych, substancji zastepczych,
przez miodziez szkolng i podejmowanie innych zachowan ryzykownych (przemoc
réwiesnicza, samouszkodzenia, zaburzenia behawioralne).

Cel strategiczny: Propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez prowadzenie
profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii i innych zachowan
ryzykownych.

CELE SZCZEGOLOWE |PLANOWANE DZIALANIA WSKAZNIKI REALIZACJA KIERUNKU [PRZEWIDYWANA
DZIAtAN OKRESLONYCH [KWOTA

W Narodowym Programie
Zdrowia
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Profilaktyka uniwersalna

1. Rozwdj umiejetnosci

Organizacja wypoczynku letniego

Liczba uczestnikow

50.000,00 (podmioty

twérczego spedzania i Zzimowego w formie warsztatow 3-2 ktorego/ych cele
czasu wolnego dzieci edukacyjno - profilaktycznych (wtgcznie statutowe lub
i mtodziezy z dziataniami socjoterapeutycznymi). 2.3 przedmiot
dziatalno$ci dotycza
zadan z zakresu
zdrowia publicznego)
2. Ksztattowanie 1. Wdrazanie rekomendowanych Liczba programoéw  |2.3 15.000,00 zt
i realizacja dziatan programdéw profilaktycznych w ramach zrealizowanych w
zakresie zapobiegania |systemu rekomendacji programéw ramach systemu 3.2
uzaleznieniom od profilaktycznych i promocji zdrowia Rekomendacji
substancji psychicznego, adresowanych do dzieci
psychoaktywnych , i mtodziezy szkolnej (profilaktyki Liczba uczestnikow
behawioralnych w tym uniwersalnej, wskazujgcej, selektywnej).  jprogramow
promocja zdrowego stylu
zycia u dzieci i mtodziezy |[a. koordynowanie dziatan zwigzanych Liczba warsztatow
szkolnej. z profilaktykg uzaleznien, edukacijg dla rodzicow
publiczng w zakresie uzaleznien
i promocji zdrowia, prowadzone przez Liczba programéw
jednostki publiczne i niepubliczne. realizowanych przez
mtodziez
b. wdrazanie, inspirowanie i czynny udziat
w realizacji projektow profilaktyki Liczba konsultacji
uzaleznien, zagrozen behawioralnych na  ftelefonicznych
terenie lokalnym.
c. wspomaganie dziatan profilaktycznych
w placowkach oswiatowych poprzez
realizacje programow profilaktycznych,
seminariow.
d. wsparcie realizatoréow programéw
i innych przedsiewzigé¢ profilaktycznych
opracowanych i realizowanych przez
mtodziez.
e. wdrazanie programow profilaktycznych
dla rodzicéw i nauczycieli
f. udzielanie konsultacji telefonicznych
9. szkolenia z zakresu zagadnien Liczba uczestnikow
profilaktyki uzaleznien dla podmiotéw
ubiegajacych sie o dofinansowanie,
sfinansowanie oddziatywan
profilaktycznych
3. Prowadzenie zaje¢ Szkolenia dla rodzicéw Liczba programoéw  [2.2 10.000,00zt
psychoedukacyjnych i wychowawcéw z zakresu umiejetnosci
celem rozwoju wychowawczych i podejmowania dziatan |Liczba uczestnikéw [3.1.2
kompetenc;ji interwencyjnych na terenie szkoty (Szkota
\wychowawczych rodzicéw |dla Rodzicéw i Wychowawcoéw , Program
i wychowawcow Domowych Detektywow, Fantastyczne
ksztattujgcych postawy Mozliwosci, Archipelag Skarbéw i innych).
prozdrowotne wsréd dzieci [Szkolenie dla nowych realizatoréow
i mtodziezy programow profilaktycznych.
4. Prowadzenie dziatan Realizacja pozalekcyjnych zajeé Liczba 2.3 90.000,00 zt
prospotecznych, rozwijajgcych zainteresowania, pasje. prowadzonych zaje¢ (podmioty
programoéw profilaktyczno |Wsparcie mentoréw i dziatan 3.2 ktorego/ych cele

- sportowych

rowiesniczych w obszarze profilaktyki
i promocji zdrowia (zajgé sportowych)*.
\Warsztaty, dziatania integracyjne.

Liczba uczestnikow

statutowe lub
przedmiot
dziatalno$ci dotycza
zadan z zakresu
zdrowia publicznego)
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5. Edukacja publiczna 1. Wigczenie w prowadzone kampanie Liczba kampanii, 2.1.1 W ramach etatu

zakresie problematyki  [spoteczne, edukacyjne. informacji, spotkan

uzaleznien i innych 3.1

zachowan ryzykownych 2. Prowadzenie dziatan edukacyjnych Liczba uczestnikow
z wykorzystaniem mediow
spotecznosciowych. Liczba

zrealizowanych
3. Edukacja lokalnych radnych. programow
4. Dziatania profilaktyczne FASD
a. wsparcie dla dzieci z syndromem
FASD i ich rodzinie
b.szkolenia przedstawicieli grup
zawodowych, ktérzy w swojej pracy moga
spotkac sie z kobietami pijgcycmi
c. edukacja poprzez dystrybucje ulotek,
plakatow
5. Realizacja programu profilaktycznego
,Biore odpowiedzialno$¢”

6. Badania socjologiczne [Przeprowadzenie diagnozy probleméw Liczba inicjatyw 2.5 5.000,00
zZwigzanych z uzywaniem substanciji badawczych/diagnoz
psychoaktywnych, przemocy w rodzinie
i innych zagrozen.

PROFILAKTYKA 1. Prowadzenie programéw Liczba programéw  [2.3.2 5.000,00 zt

SELEKTYWNA profilaktycznych w szczegélnosci

i WSKAZUJACA zalecanych w ramach systemu Liczba uczestnikow [2.3.3
rekomendowanych programéw

1. Realizacja programow, |profilaktyki uzaleznien i promocji zdrowia 3.2.2

dziatan profilaktycznych psychicznego.

ukierunkowanych na Liczba 3.2.3

jednostki i grupy 2. Realizacja programu Szkolna zrealizowanych SZIP

zwiekszonego ryzyka, Interwencja Profilaktyczna.

demonstrujgce wczesne Liczba uczestnikow

symptomy zwigzane 3. Szkolenie nowych realizatorow

z uzywaniem alkoholu, programéw (m.in. Program Wzmacniania

Srodkow odurzajgcych, Rodziny 10-14 lat).

Srodkow zastepczych

i innych zachowan

ryzykownych

2. Prowadzenie Poradnictwo dla rodzicéw dzieci Liczba konsultacji 2.1.1 W ramach etatu

interwencji, poradnictwa  |upijajacych sig, narkotyzujgcych

i podejmujgcych zachowania ryzykowne
- interwencja wobec os6b
0 podwyzszonym ryzyku uzaleznienia

* Nalezy podkresli¢, ze zajecia sportowe nie mogg stanowi¢ jedynej i samodzielnej strategii

profilaktycznej. Powinny stanowi¢ integralny element programu profilaktycznego,
uwzgledniajgcego szeroki zakres zagadnien zwigzanych ze zdrowym stylem zycia i spetniac
okreslone kryteria pozwalajgce wskazaC, ze mogg konstruktywnie wptywa¢ na postawy
dzieci i mtodziezy wobec uzywek. (Niezbedne przedtozenie programu)

Realizacja dziatah réwniez we wspotpracy z Kosciotem Katolickim i innymi zwigzkami
wyznaniowymi w szerzeniu idei zycia w trzezwosci.
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Problem 4 — Wysoka dostepnosé¢ do alkoholu oraz naruszanie obowigzujacych norm
prawnych w zwigzku ze sprzedazg napojow alkoholowych.

Cel strategiczny: Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow
okres$lonych w art. 13" i 15 ustawy oraz wystepowania przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

CELE SZCZEGOtOWE

PLANOWANE DZIAtANIA

WSKAZNIKI

REALIZACJA
KIERUNKU DZIAtAN

PRZEWIDYWANA
KWOTA

1. Dziatalno$¢ Komisji
ds. Rozwigzywania
Problemoéw
|Alkoholowych

1. Zabezpieczenie finansowe prac
Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych, zgodnie
z ustawg z dnia 26 pazdziernika
1982 r. w wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
w tym wynagrodzenie dla czionkow
GKRPA, zapewnienie obstugi
administracyjnej, pokrycie kosztow
sgdowych, wydanie opinii przez
biegtych orzekajacych w sprawie
uzaleznienia od alkoholu i innych
niezbednych kosztéw wynikajgcych
z dziatalno$ci Komisji.

2. Doposazenie w sprzet
komputerowy i biurowy do realizacji
niezbednych zadan.

3. Szkolenia, warsztaty, seminaria
podnoszace kwalifikacje cztonkéw
Komisji RPA

4. Podejmowanie interwencji

W zwigzku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art.13* (reklama,
promocja) i art. 15 (zakaz sprzedazy
alkoholu) ustawy o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, w tym wystepowanie
przed Sgdem w charakterze
oskarzyciela positkowego.

5. Kontrola i monitoring punktow
sprzedazy alkoholu na terenie miasta
Ostréda przez Straz Miejskg we
wspotpracy z cztonkami MKRPA

w zakresie sprzedazy alkoholu
osobom nieletnim

6. Prowadzenie przez Policje i Straz
Miejska interwencji w zwigzku

z tamaniem zakazu spozywania
napojow alkoholowych w miejscu
publicznym

Liczba opinii biegtych
sgdowych

Liczba sktadanych
wnioskow do GKRPA
0 leczenie odwykowego

Liczba inicjatyw

Liczba szkolen,
\warsztatow/seminariow

Liczba podjetych
dziatan/interwencji

Liczba przeprowadzonych
kontroli

Liczba przeprowadzonych
interwencji

Ustawa o wychowaniu
trzezwosci

i przeciwdziataniu

alkoholizmowi

Ustawa o
przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie

55.000,00 zt

5.000,00zt

5.000,00zt

W ramach prac Komisji

w ramach prac Komisji

ramach prac Komisji

V. WSPARCIE ZATRUDNIENIA SOCJALNEGO

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centréw
Integracji Spotecznej (CIS) i Klubow Integracji Spotecznej (KIS). Realizowanie dziatan
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wspierajgcych reintegracje zawodowg i spoteczng poprzez dofinansowanie Centrum
Integracji Spotecznej. Dziatalnos¢ Centrum Integracji Spotecznej i Kluboéw Integracji
Zawodowej zostata okreslona w przepisach ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu
socjalnym (Dz. U. z 2019 r., poz. 217 z p6zn. zm). Celem podejmowanych dziatah CIS i KIS
jest reintegracja spoteczna i zawodowa grup wykluczonych i zagrozonych wykluczeniem
spotecznym. Reintegracja spoteczna ma na celu odbudowanie i podtrzymanie u oséb
uczestniczgcych w zajeciach umiejetnosci uczestniczenia w zyciu spotecznosci lokalnej
i petnienia rol spotecznych. Zgodnie z art. 4 wust. 1 pkt 7 wustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
w ramach prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu do zadan wtasnych
gmin nalezy m.in. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
centréw integracji spoteczne;j.

Art. 1 ust. 2 pkt 2 i 3 wskazuje, ze w zajeciach reintegracyjnych oferowanych przez CIS
moga uczestniczy¢:

1) uzaleznieni od alkoholu,

2) uzaleznieni od narkotykéw lub innych $rodkéw odurzajacych.

Zasady kierowania do centrum integracji spotecznej okresla art. 12 ust. 1 i 2 ustawy
z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. z 2019 r., poz. 217 z p6zn. zm).
Brak diagnozy w przedmiocie uzaleznienia nie powinien eliminowac tych oséb z programu
reintegracji zawodowej i spoteczne;.

Srodki na dofinansowanie dziatalno$ci Centrum Integracji Spotecznej zostaty ujete w dziale
851 rozdziat: 85154 Przeciwdziatanie alkoholizmowi § 2820.

VI. DZIALALNOSC MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Miejska Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziata na podstawie
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r., poz.
2137 z pézn. zm). Komisje powotuje zarzgdzeniem Burmistrz Miasta Ostréda.

Do zadan Komisji nalezy m.in.:

1) podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia przez sgd o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu
w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

2) przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sgdowym wraz z opinig
przygotowang przez biegtych,

3) prowadzenie ewidencji oséb uzaleznionych i zarejestrowanych w Miejskiej Komisiji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

4) podejmowanie dziatan kontrolnych w zakresie przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych,

5) opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
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6) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczgcych promog;ji
i reklamy okreslonych w art. 13" i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

7) inicjowanie dziatan stanowigcych zadania witasne miasta w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych,

8) rozpatrywanie zawiadomien z instytucji, organizacji spotecznych i od os6b fizycznych
dotyczgcych osob naduzywajgcych alkoholu,

9) opiniowanie decyzji o cofnieciu zezwolenia w przypadku naruszenia zakazu
sprzedazy alkoholu nieletnim i nietrzezwym lub zaki6cania porzadku publicznego
w miejscu sprzedazy alkoholu lub najblizszej okolicy.

Procedure zobowigzania do leczenia odwykowego wdraza sie na podstawie art. 24
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi: ,,Osoby, ktore
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozkfad zycia rodzinnego,
demoralizacje maloletnich, uchylaja sie od zaspokajania potrzeb rodziny oraz
systematycznie zakiocaja spokdj lub porzadek publiczny, kieruje sie na badanie przez
biegtego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania
rodzaju zakiadu leczniczego”.

Sam fakt uzaleznienia od alkoholu nie moze stanowi¢ samoistnej podstawy do zobowigzania
danej osoby do podjecia leczenia odwykowego. Muszg temu towarzyszy¢ takze okreslone
negatywne zachowania w sferze spotecznej.

Zasady wynagradzania czionkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych:

Czionkom Komisji za uczestnictwo w pracach i posiedzeniu przystuguje wynagrodzenie
w wysokosci:

a) dla Przewodniczgcego Komisji - wynagrodzenie wynosi 350,00 zt miesiecznie,

b) dla cztonkéw Komisji - wynagrodzenie wynosi 250,00 zt miesiecznie.

PowyZzsze wynagrodzenia bedg ptatne na podstawie list obecnosci z posiedzen Komisji.

VIIl. KOORDYNATOR, REALIZATORZY, PARTNERZY | ADRESACI PROGRAMU

Realizatorem Programu bedzie Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrédzie,
ul. Olsztynska 2. Osoba do kontaktu: Adam Just — Inspektor ds. przemocy i uzaleznien,
e-mail: just@um.ostroda.pl
W realizacji Programu uczestniczy¢ beda réwniez:

1. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ostrodzie,

2. Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Ostrédzie,

3. Miejski Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Ostrédzie,

4. Jednostki organizacyjne Gminy Miejskiej Ostroda,

5. Placoéwki o$wiatowe,

6. Organizacje pozarzgdowe dziatajgce w obszarze uzaleznien,

7. Koscioty i zwigzki wyznaniowe,
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8. Osoby fizyczne i inne podmioty realizujgce zadania z zakresu zdrowia publicznego,
9. Placowki lecznictwa odwykowego, grupy samopomocowe,

10.Sad Rejonowy w Ostrédzie,

11.Prokuratura Rejonowa w Ostrodzie,

12.Komenda Powiatowa Policji w Ostrodzie,

13. Straz Miejska w Ostrodzie,

14.Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Ostrodzie,

15. Swietlica socjoterapeutyczna w Ostrodzie.

ADRESACI PROGRAMU:

1. Osoby pijgce nadmiernie, w tym uzaleznione od alkoholu,

2. Rodziny oséb z problemem alkoholowym,

3. Dzieci i mtodziez, w tym m.in. z grup podwyzszonego ryzyka, ze $rodowisk zagrozonych
z powodu dysfunkcji,

4. Osoby wspoétuzaleznione,

Osoby zawodowo zajmujgce sie problematykg alkoholowa,

Uczniowie szkoét podstawowych,

Mieszkancy miasta,

Grupy samopomocowe,

Uczestnicy zaje¢ w szkotach nauki jazdy, instruktorzy nauki jazdy.

© oo NG

Opracowat:
Inspektor ds. przemocy i uzaleznienh — Adam Just.

* Program konsultowany z cztonkami Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i poddany konsultacjom spotecznym ogtoszony na stronie BIP Urzedu Miejskiego w Ostrédzie.
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