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|. Podstawy prawne i merytoryczne Programu.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2016 rok opracowano na
podstawie:

1. Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2015r. poz. 1286 z pézn. zm.).

2. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r., poz. 1390
zpoén.zm. ).

3. Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2015 ., poz.1310 z pozn. zm. ).

4. Ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. z 2015 ., poz. 1567 z pozn. zm.).
5. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 grudnia 2010 r. w sprawie Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego (Dz. U. z 2011 r. Nr 24, poz. 128 z pézn. zm.),

6. Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty”
oraz wzorow formularzy ,,Niebieskie Karty”.

Il. Programy, rekomendacje .

1. Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011-2015 z
dnia 22 marca 2011 roku.

2. Wojewodzki Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wojewédztwie
Warminsko-Mazurskim na lata 2016-2020.

3. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2006-2016 z dnia 25 wrzeénia
2006 roku.

4. Narodowy Program Zdrowia na lata 2007-2015 z dnia 15 maja 2007 roku.

5. Rekomendacje Panistwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych do realizowania i
finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

6. Strategia Polityki Spotecznej Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego do 2020 roku z dnia 12 lipca
2011 roku.

IIl. Zadania

W Polsce podstawe prawng rozwigzywania problemoéw alkoholowych stanowi ustawa 0 wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku. Podmiotami
wyznaczonymi przez ustawodawce do realizacji zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych sg organy administracji rzadowej, samorzadowej, Krajowa Rada Radiofonii i
Telewizji oraz organizacje pozarzagdowe, Koscioly i zwigzki wyznaniowe. Zgodnie z art. 4" ust. 1 i 2
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwoséci i przeciwdziatania alkoholizmowi
(Dz. U. z 2015r. poz. 1286 z p6zn. zm.), samorzad gminny jest zobowigzany do prowadzenia dzialan
zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracji spofecznej osob
uzaleznionych od alkoholu. W szczegoinosci zadania wskazane w ustawie, a realizowane w ramach
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych obejmuja:

1. zwigkszanie dostgepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu,

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej i
prawnej, a w szczegolnoéci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekuniczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,
4. wspomaganie dziafalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sfuzacej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych,
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5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13" i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spotecznej.

Program koresponduje z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie (Dz. U. z 2015 r. poz. 1390 z pézn. zm.).

Na poziomie krajowym nadrzednym dokumentem programowym nakre$lajgcym cele i priorytety w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych jest Narodowy Program Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011-2015. Celami strategicznymi Programu sa:

1. ograniczanie szkéd zdrowotnych wynikajgcych ze spozywania alkoholu,

2. zmniejszenie dostepnosci i zmiana struktury spozywanego alkoholu,

3. ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkoéd zdrowotnych i rozwojowych dzieci z
rodzin z problemem alkoholowym,

4. ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i miodziez,

5. ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwiekszenie skutecznosci pomocy
rodzinom,

6. ograniczenie przypadkow naruszen prawa w zwiazku z alkoholem,

7. oszacowanie strat ekonomicznych zwigzanych z alkoholem.

Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011-2015 wérod
najwazniejszych problemoéw wymienia:

e szkody zdrowotne wynikajgce ze spozywania alkoholu,

e padmierng dostepnos¢ alkoholu,

e zaburzenia zycia rodzinnego w zwigzku z alkoholem, w tym szkody zdrowotne i rozwojowe
dzieci z rodzin alkoholowych,

¢ picie alkoholu przez dzieci i miodziez,

e zjawisko przemocy w rodzinie w zwigzku z uzywaniem alkoholu,

* pogarszajgcy sig jakos¢ dziatarh podejmowanych przez gminy w ramach gminnych programéw
profilaktyki i rozwigzywania oraz wydatkowanie $rodkéw z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz detaliczng napojow alkoholowych na zadania niezwigzane z profilaktykg i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,

e naruszenie prawa zwigzane z alkoholem,

e brak naukowych danych na temat strat ekonomicznych zwigzanych z alkoholem.

Zadania Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych sg
realizowane przez organy administracji rzadowej i Krajowq Rade Radiofonii i Telewizji oraz
Panstwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Dokumentami krajowymi, z ktérych
realizacjg koresponduje realizacja Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych sa:

1. Narodowy Program Zdrowia na lata 2007-2015,

2. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domoweij,

3. Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego,

4. Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011-2018,

5. Krajowy Program Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego.

Na poziomie wojewddzkim dokumentem programowym z zakresu rozwigzywania probleméw
alkoholowych jest Wojewddzki Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Wojewodztwie Warminisko-Mazurskim na lata 2016-2020. Celem giownym tego Programu jest szersze
zintegrowanie i wzmacnianie dziatar na rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w
wojewodztwie warminsko-mazurskim. Priorytetami Programu w ramach realizacji powyzszego celu
sa:
1. edukacja, kampanie/cel operacyjny-podniesienie poziomu wiedzy w spoleczenstwie na
temat szkodliwosci spozywania alkoholu/,
2. jakos¢ dziatan gmin w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych/cel operacyjny-
wzmacnianie lokalnych systeméw rozwigzywania problemow alkoholowych/,
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3. alkohol a dysfunkcja rodziny - picie alkoholu przez dzieci miodziez i dorostych/cel
operacyjny-ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci, miodziez i dorostych oraz
wzrost kompetencji rodzin w rozwigzywaniu probleméw zwigzanych z alkoholem/,

4. przemoc w rodzinie w zwigzku z alkoholem/cel operacyjny-wzmacnianie gminnych i
powiatowych systemoéw przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie wojew6dztwa,

o. leczenie odwykowe/cel operacyjny-wzmocnienie podmiotéw prowadzacych leczenie
rehabilitacje os6b uzaleznionych od alkoholu/.

IV Wykaz objasnier:

llekro¢ w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2016 rok

uzyto pojecia:

e Profilaktyka — og&t dziatan zapobiegawczych niepozgdanym zjawiskom w rozwoju i
zachowaniu sig ludzi. Wyréznia sie trzy rodzaje profilaktyki: profilaktyka uniwersalna,
profilaktyka selektywna i profilaktyka wskazujaca.

¢ Profilaktyka uniwersalna — ukierunkowana na cale populacje. Sg to dziatania profilaktyczne
adresowane do calych grup (populacji) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania probleméw alkoholowych. Ich celem jest zmnigjszenie lub eliminowanie
czynnikéw ryzyka sprzyjajgcych rozwojowi probleméw alkoholowych w danej populaciji.
Przyktadem profilaktyki uniwersalnej sg programy opézZniania inicjacji alkoholowej Ilub
papierosowej adresowane do calej populacji dzieci wchodzacych — okres pierwszych
eksperymentow z substancjami psychoaktywnymi.

¢ Profilaktyka selektywna — ukierunkowana na jednostki i grupy zwiekszonego ryzyka. Sg to
dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktére ze wzgledu na swojg
sytuacje spoleczna, rodzinng, $rodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne, sg narazone na
wigksze od przecigtnego ryzyko wystapienia probleméw alkoholowych lub/i innych zaburzen
zdrowia psychicznego. Profilaktyka selektywna jest przede wszystkim dzialaniem
uprzedzajgcym, a nie naprawczym.

e Profilaktyka wskazujgca — ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka
demonstrujgce pierwsze symptomy problemoéw alkoholowych. Sa to dziatania profilaktyczne
adresowane do os6b (grup osob), ktére demonstrujg wczesne symptomy probleméw
alkoholowych lub/i innych zaburzen zachowania lub probleméw psychicznych, ale jeszcze nie
spefniajg kryteriow diagnostycznych picia szkodliwego, uzaleznienia od alkoholu lub innych
zaburzen zwigzanych z naduzywaniem alkoholu.

e Ryzykowne spozywanie alkoholu - to picie nadmiernych jego ilosci (jednorazowo i fgcznie w
okreslonym czasie) nie pociggajgce za sobg aktualnie negatywnych konsekwencji, przy czym
mozna oczekiwac, ze konsekwencje te pojawig sig, o ile obecny model picia alkoholu nie
zostanie zmieniony.

¢ Picie szkodliwe- opisywany jest jako wzorzec picia, ktéry juz powoduje szkody zdrowotne,
fizyczne badz psychiczne; ale réwniez psychologiczne i spoleczne.

¢ Uzaleznienie - zespdt uzaleznienia od alkoholu to kompleks zjawisk fizjologicznych,
behawioralnych i poznawczych, wéréd ktérych picie alkoholu dominuje nad innymi
zachowaniami, ktére mialy poprzednio dla pacjenta wiekszg warto$¢. Miedzynarodowa
Klasyfikacja Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD-10 zawiera sze$é kryteriow, na podstawie
ktorych stawiana jest diagnoza ZUA (zespot uzaleznienia od alkoholu). Wskazanie trzech lub
wigcej cech lub objawéw wystepujgcych fgcznie w okre$lonym czasie, w ciggu ostatniego roku
daje podstawy do postawienia diagnozy uzaleznienia.

- silne pragnienie lub poczucie przymusu picia tzw. gféd alkoholowy,

- trudnosci kontrolowania zachowania zwigzanego z przyjmowaniem substancji, jego rozpoczecia,
zakoriczenia lub ilosci tzw. uposfedzenie kontroli,

- fizjologiczne objawy zespolu abstynencyjnego pojawiajacego sie, gdy picie alkoholu jest ograniczane
lub przerywane (drzenie migéniowe, nadciénienie tetnicze, nudnosci, wymioty, biegunki, bezsenno$é,
wzmozona potliwos¢, zaburzenia snu, drazliwo$¢, leki itp.) albo uzywanie alkoholu lub pokrewnie
dzialajgcej substancji w celu ztagodzenia ww. objawéw, uwolnienia si¢ od nich lub unikniecia ich.
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- stwierdzenie tolerancji, mianowicie w celu wywolania skutkéw powodowanych poprzednio przez
dawki mniejsze, potrzebne sg dawki coraz wigksze tzw. zmiany tolerancji

- z powodu picia alkoholu- narastajgce zaniedbywanie alternatywnych Zrédet przyjemnoéci lub
zainteresowan, zwigkszona iloé¢ czasu przeznaczona na zdobywanie alkoholu lub jego picie, bgdz

uwolnienia sie od nastepstw jego dziatania,
- uporczywe picie alkoholu mimo oczywistych dowodéw wystepowania szkodliwych nastgpstw picia.

V. Dane.
1. Poradnia Leczenia Uzaleznien w Ostrédzie/SOPAT NZOZ MEDICAL CENTER!.

Dane: 2010r. | 2011r. 2012r 2013r. 2014r. 2015r.
Ogdtem uzaleznieni od alkoholu 186 169 150 164 136 97
(z Ostrédy).

Mezczyzni do 18 roku zycia. 2 3 0 0 0 2
Mezczyzni miedzy 19 a 29 rokiem zycia. 17 18 15 8 13 4
Mezczyzni powyzej 29 roku zycia. 121 120 103 112 99 Th|
Kobiety do 18 roku zycia. 0 0 0 1 1 0
Kobiety miedzy 19 a 29 rokiem zycia. 5 6 2 3 1 3
Kobiety powyzej 29 roku zycia. 41 22 28 40 22 17
Wspotuzaleznieni. 61 86 107 100 95 65
Uzaleznieni od lekow. 1 3 2 1 2 1
Uzaleznieni od hazardu. 1 3 3 3 12 18
llos$¢ udzielonych porad indywidualnych. 431 811 800 917 868 214
llosé¢ konsultacji psychologicznych. 195 156 154 83 138 74
llos¢ konsultacji psychiatrycznych. 59 75 128 110 106 83
Terapia podstawowa uzaleznienia od 136 130 134 150 149 131
alkoholu.

Terapia dla czionkow rodzin. 48 36 33 41 22 30
lloé¢ uczestnikdw terapii grupowych. 161

1.1 Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,PULS’- Dzienne Centrum Psychiatryczno Odwykowe-
Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznien.

Dane: 2015r.

Mezczyzni do 18 roku zycia. 0
Mezczyzni migdzy 19 a 29 rokiem Zycia. 6
Mezczyzni powyzej 29 roku zycia. 85
Kobiety do 18 roku zycia. 0
Kobiety miedzy 19 a 29 rokiem zycia. _ 3
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Kobiety powyzej 29 roku zycia. 31
Wspbtuzaleznieni. 75
lloé¢ udzielonych porad indywidualnych. 1250
llo§¢ uczestnikow terapii grupowych. 125
llos¢ konsultacji psychiatrycznych. 250
llo$¢ konsultacji psychologicznych. 375

2. Dane z Komendy Powiatowej Policji w Ostrédzie.

Komenda Powiatowa Policji w Ostrodzie, realizuje zadania okreslone w podstawowym akcie prawnym,
jakim jest ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz.U. Z 2015 r., poz. 335 z p6zn. zm.).

Dane dotyczg calego powiatu ostrédzkiego

Dane z zakresu Ustawy o wychowaniu w trze?wosci i 2012r. | 2013r. 2014r. 2015r.
przeciwdziafaniu atkoholizmowi.
lios¢ interwencji. 2530 2113 2016 2333
Liczba zatrzymanych nietrzezwych kierujacych. 97 139 74 75
llo$¢ interwencji domowych. 230 146 65
Liczba zatrzymanych nieletnich odwiezionych do doméw 35 16 11 20
rodzinnych,
Liczba zatrzymanych os6b w Policyjnym Pomieszczeniu dla 0séb 170 125 111
zatrzymanych.
Dane z zakresu Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
lios¢ wszczetych postepowan. 51 84 61 44
llos¢ zakoriczonych postanowien. 68 71 83 37
Stwierdzone czyny u dorostych. 141 91 97 14
Stwierdzone czyny u nieletnich. 5 22 24 1
Liczba wykrytych czynow. 138 87 87 15
Liczba podejrzanych dorostych. 91 33 43 18
Liczba podejrzanych nieletnich. 5 7 7 2
podejrzenie popelnienia przestepstwa z art. 207 kodeksu 62 66 98 65
karnego/postepowanie przygotowawcze/
Osoby doprowadzone w celu wytrzezwienia do jednostki Policji
2013r. 2014r. 2015r.
kobiety 8 | kobiety 10 | kobiety 6
mezczyzni 115 | mezczyzni 111 | mezczyzni 98
dziewczynki 0 | dziewczynki 0 | dziewczynki 0
chiopcy 1 | chiopcy 0 | chiopcy 0
3. Dane z Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ostrédzie.
Dane: 2012r, 2013r. 2014r. 2015r.
Liczba oséb wezwanych na Komisje. 169 143 79 95
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llos¢ przekazanych spraw Miejskiemu Zespotowi 10
Interdyscyplinarnemu .

1"

Liczba osdb, ktora dobrowolnie poddata sie badaniu w 63
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

1

39 |

27

Liczba osob przebadanych w przedmiocie uzaleznienia od 39
alkoholu po ingerencji sgdowej.

39

Whioski skierowane do Sgdu o zobowigzanie do leczenia 100

odwykowego.

65

16

Whioski skierowane do Sgdu o wycofanie sprawy o 8
zobowiazanie do leczenia odwykowego.

15

Whioski skierowane do Sgdu o zawieszenie sprawy o 0
zobowigzanie do leczenia odwykowego.

ilos¢ udzielonych odpowiedzifinformacji Prokuraturze 0
Rejonowej w zwigzku z toczgcym sie postepowaniem

lloé¢ udzielonych odpowiedzi/informaciji Komendzie 0
Powiatowe] Policji w zwigzku z toczgcym sie postepowaniem.

4, Dane z Komendy Strazy Miejskiej w Ostrodzie.

Dane z zakresu Ustawy o wychowaniu w trzeZzwodci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

2013 r.

2014r.

2015r.

lloéé interwencii (spozywanie alkoholu w miejscach publicznych).

898 636

637

llo$¢ zakoriczonych pouczeniem (spozywanie alkoholu w miejscach
publicznych).

642 482

516

Whioski skierowane do Sadu Rejonowego (spozywanie alkoholu w migjscu
publicznym).

lloé¢ zakonczonych postepowaniem mandatowym (spozywanie
alkoholu w miejscu publicznym).

251 149

156

Dane z zakresu Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

2013r.

2014r.

2015r.

lloé¢ zatrzymanych oséb pod wptywem narkotykow.

5. Uzywanie alkoholu i innych substancji psychoaktywnych wéréd miodziezy szkolnej na terenie

wojewodztwa warmirfisko-mazurskiego.

Spozywanie alkoholu

Badanie ogodlnoploskie
(2011)

Badanie w wojewodztwie
warminsko-
mazurskim(2007)

Badanie w wojewoddziwie
warminsko-
mazurskim(2012)

Uczniowie Ill klasy gimnazjalnej

Chtopcy Dziewczeta |Chiopcy Dziewczeta |Chiopcy Dziewczeta
Kiedykolwiek w zyciu. 89% 85,6% 87% 89% 79,9% 78,6%
W ciggu ostatnich 12 80,2% 76,5% 80% 6% 73,8% 71,8%
miesiecy.
W ciagu ostatnich 30 dni.  |62,3% 53,1% 60% 53% 54,2% 41,2%
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Kiedykolwiek w zyciu. 87,3% 88% 79,2%

W ciggu ostatnich 12 78,3% 78% 72,8%

miesiecy.

W ciggu ostatnich 30 dni. |57,6% 56% 47,3%

Zrédio: raport z badania ., Uzywanie alkoholu i innych substancji psychoaktywnych wéréd miodziezy szkolnej na terenie
wojewddztwa warmirisko-mazurskiego” Marketing Research Word 2012r.

Spozywanie alkoholu Badanie ogodinoploskie Badanie w wojewodziwie | Badanie w wojewddztwie
(2011) warminsko- warmirisko-
mazurskim(2007) mazurskim(2012)
Uczniowie |l klasy ponadgimnazjainej

Chiopcy Dziewczeta |Chiopcy Dziewczeta |Chtopcy Dziewczeta

Kiedykolwiek w zyciu. 96,2% 94,2% 97% 97% 87.4% 90,7%

W ciagu ostatnich 12 93,9% 89.2% 94% 92% 80,9% 83.4%

miesiecy.

W ciggu ostatnich 30 dni. | 84,9% 75,6% 80% 81% 63,7% 65,3%
Ogotem Ogdtem Ogotem

Kiedykolwiek w zyciu. 95,2% 97% 89,2%

W ciggu ostatnich 12 91,6% 93% 82,3%

miesigcy.

W ciggu ostatnich 30 dni. |80,4% 80% 64,6%

Zrédio: raport z badania ,,Uzywanie alkoholu i innych substancji psychoaktywnych wsréd miodziezy szkoinej na terenie
wofewoédztwa warmirisko-mazurskiego® Marketing Research Word 2012r.

VI. Zasady realizacji zadan Programu oraz sposéb jego finansowania.

1. Harmonogram.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych jest otwarty i ma charakter
ramowy. W trakcie realizacji moze ulega¢ modyfikacji i by¢ wzbogacany o nowe tresci w zaleznosci od
zaistniatych potrzeb i uwarunkowan ustawowych. Zbior dziatan ujetych w Programie uwzglednia
kontynuacjg zadan zainicjowanych w latach poprzednich. Miejski Program Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest skierowany do wszystkich grup spotecznych w
jakikolwiek sposob zwigzanych z problemem alkoholowym, badz zagrozonych prawdopodobiefistwem
jego wystgpienia.

2. Finansowanie.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych realizowany bedzie przez
caly rok kalendarzowy w ramach $rodkéw finansowych planowanych w Budzecie Miasta w dziale 851-
ochrona zdrowia, w rozdziale 85154-przeciwdzialanie alkoholizmowi. Finansowanie niniejszego
Programu dokonywane z rocznych oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych. Na realizacje programu przeciwdziatania alkoholizmowi projekt budzetu przewiduje
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806.502,00 zi., w tym dotacja celowa dla Centrum Integracji Spolecznej w Ostrodzie- 273.000,00 zi.
Podstawg merytoryczng decyzji finansowania danego zadania jest jego zgodnos¢ z zalozeniami
przyjetymi w niniejszym Programie.
VII. Realizatorzy Programu.
Glownym realizatorem Programu jest Zespot Petnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ostrédzie. W realizacji Programu uczestniczy¢ bedg
roéwniez:
a) Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ostrédzie,
b) Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Ostrodzie,
) Miejski Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Ostrodzie,
d) jednostki organizacyjne Urzedu Miasta,
) placéwki oswiatowe,
f) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrodzie,
g) organizacje pozarzgdowe dziatajgce w obszarze uzaleznien,
h) Koscioly izwigzki wyznaniowe,
i) osoby fizyczne i inne podmioty realizujgce zadania wynikajace z ustaw,
j) podmioty lecznicze,
k) Sad Rejonowy w Ostrodzie,
I) Prokuratura Rejonowa w Ostrodzie,
m) Komenda Powiatowa Policji w Ostrodzie,
n) Straz Miejska w Ostrodzie,
0) placowki opiekuriczo-wychowawcze.
VIII. Adresaci Programu:
®  osoby pijgce nadmiernie, w tym uzaleznieni od alkoholu,
®  rodziny oséb z problemem alkoholowym,
® dzieci i miodziez, w tym m.in. z grup podwyzszonego ryzyka, ze $rodowisk
zagrozonych z powodu dysfunkcji,
= osoby wspd&tuzaleznione,
* osoby zawodowo zajmujgce sie problematykg alkoholowa,
* uczniowie szkét podstawowych i gimnazjalnych,
*  mieszkaricy miasta,
®  grupy samopomocowe,
* uczestnicy zajeC w szkotach nauki jazdy, instruktorzy nauki jazdy.
IX. Cele Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2016 rok.
1. Cel gidwny: Ograniczenie szkéd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajgcych z
uzywania alkoholu.
2. Cele szczegotowe:
a) poprawa stanu zdrowia oséb pijgcych problemowo,
b) poprawa funkcjonowania rodzin, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe oraz rodzin
zagrozonych uzaleznieniem,
C) promowanie postaw spolecznych motywujgcych dzieci i miodziez do powstrzymania sie od
spozywania alkoholu,
d) poszerzenie kompetencji pracownikéw o$wiaty, pomocy spolecznej, sluzby zdrowia, policji,
strazy miejskiej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkcholowych,
e) zwigkszenie poziomu aktywnosci zawodowej i spolecznej os6b uzaleznionych od alkoholu.
3. Kierunki dziatan:
a) profilaktyka, edukacja publiczna,
b) pomoc psychospoteczna i prawna,
c) terapia, rehabilitacja, integracja spoteczna i zawodowa,
d) interwencja.
X. Realizacja zadan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
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1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob wspotuzaleznionych,
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

Sposob realizacji zadania odbywad sie bedzie poprzez :

a) finansowanie programéw pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnych dla oséb uzaleznionych
od alkoholu oraz ich rodzin, ktére nie sg finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia,

b) finansowanie badan wykonywanych przez bieglych sgdowych w celu wydania opinii w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakfadu lecznictwa odwykowego
wobec oséb speiniajacych przestanki art. 24 ustawy/osoby, ktére w zwigzku z naduzywaniem
alkoholu powodujg rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje mafoletnich, uchylajg sie od pracy
albo systematycznie zakidcajg spokéj lub porzadek publiczny, kieruje sie na badania przez
bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju
zakladu leczniczego/,

C) wsparcie dziatalnoci punktu konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych i ich rodzin,

d) wspdtdziatanie z Miejskg Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w przedmiocie
motywowania do leczenia,

€) wspieranie rozwoju $rodowisk samopomocowych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Realizacja tego zadania odbywaé sie bedzie poprzez dziatania zawarte w Miejskim Programie
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2018.
3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i miodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych:
Sposéb realizacji zadania odbywaé sie bedzie poprzez:

a) wdrazanie w szkolach i innych placéwkach opiekunczo-wychowawczych programow
profilaktycznych uczacych umiejetnosci zdrowego i trzezwego stylu zycia,

b) udzielanie pomocy psychologicznej rodzicom, ktdrych dzieci spozywaijg alkohol,

c) wspoludziat w ogdlnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych dotyczgeych
problematyki alkoholowej, narkomanii, nikotynowej oraz przemocy domowe;j i réwiesniczej,

d) prowadzenie dzialan informacyjnych dotyczacych mozliwosci otrzymania pomocy na terenie
miasta w zakresie rozwigzywania problemow uzaleznieri oraz przemocy w rodzinie,

e) finansowanie profilaktycznych zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci i miodziezy( kluby sportowe,
Swietlice, placowki o$wiatowe i inne $rodowiska miodziezowe),

f) wspoéifinansowanie szkoleri, narad, konferencji zwigzanych z profilaktykg probleméw
alkoholowych,

g) dofinansowanie programéw opiekunczo-wychowawczych dla dzieci i miodziezy z rodzin
zagrozonych uzaleznieniem,

h) dofinansowanie wyjazdéw dzieci i miodziezy zwigzanych z realizacjg programéw
profilaktycznych,

i) zakup materiatow edukacyjnych, literatury zwigzanych z realizacjg zadan okreslonych w
Programie,

J) prowadzenie dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych
programach opiekuriczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych,

k) prowadzenie konsultacji dla rodzicow i innych os6b zainteresowanych problemem
uzaleznienia wsrod mtodziezy w formie punktu konsultacyjnego,

) wspolpraca z mediami w zakresie propagowania wiedzy dotyczacej profilaktyki uzaleznien,
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

m) wzmacnianie roli rodziny w procesie promocji zdrowia.

Profilaktyka prowadzona bedzie, odpowiednio od stopnia ryzyka, na trzech poziomach: profilaktyka
uniwersalna- majgca na celu przeciwdzialanie inicjacji w zakresie réznych zachowan
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ryzykownych(zwilaszcza wéréd miodziezy szkolnej) poprzez dostarczenie odpowiedniej informacji oraz
wzmacnianie czynnikéw chronigcych i redukcje czynnikow ryzyka. Odbiorcami dzialan profilaktyki
uniwersalnej bedzie ogdt populacii. Profilaktyka selektywna — majaca na celu Zapobieganie,
ograniczenie lub zaprzestanie podejmowania przez jednostke zachowan ryzykownych. Profilaktyka
selektywna adresowana bedzie do podgrupy wybranej populacji charakteryzujgcej sie obecnoscig
czynnikow ryzyka ( indywidualnych, rodzinnych, srodowiskowych), zwigzanych z podejmowaniem
danych zachowar ryzykownych, np.: uzywaniem czy naduzywania substancji psychoaktywnych.
Profilaktyka wskazujaca adresowana bedzie do jednostek, u ktérych rozpoznano pierwsze objawy
zaburzen, jej celem bedzie ograniczenie czasu trwania dysfunkciji.
4. Wspomaganie dziatalnosci instytucij, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzgcych rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych.
Realizacja tego zadania odbywac sie bedzie poprzez:
a) wspieranie finansowe instytucji, stowarzyszer i organizacji pozarzgdowych realizujgcych
dziatania zwigzane z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,
b) dofinansowanie szkolen dla przedstawicieli instytucji oraz organizacji pozarzadowych
zajmujacych sie rozwiazywaniem problemoéw alkoholowych.
¢) Budowanie systemu wspoipracy stuzb, instytucji, organizacji i os6b fizycznych
zaangazowanych w profilaktyke i rozwigzywanie problemow alkoholowych.
d) Wspdipraca z Kosciolem Katolickim innymi zwigzkami wyznaniowymi w szerzeniu idei zycia w
trzezwosci.
5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13" i 15 ustawy
oraz wystgpowania przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.
Realizacja tego zadania odbywaé sie bedzie poprzez:

a) Podejmowanie dziatan kontrolnych w zakresie przestrzegania zasad i warunkow korzystania z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych ( zgodnie z art. 18 ust. 8 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi),

b) ograniczenie dostepnosci alkoholu poprzez przestrzeganie zasad wydawania i cofania
zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych okre$lonych ustawg o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

c) wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

d) skiadanie do organéw policji wnioskow o wszczecie postgpowania dowodowego,

€) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw dotyczgcych zasad promocji i
reklamy okreslonych w art. 13" i 15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

f) rozpatrywanie zawiadomien z instytucji, organizacji, organizacji spotecznych i oséb fizycznych
dotyczacych os6b naduzywajgcych alkoholu,

g) podejmowanie dzialan kontrolnych w zakresie przestrzegania zapiséw Uchwaty Nr VII/50/03
Rady Miejskiej w Ostrédzie z dnia 19 marca 2003 roku.

Zgodnie z postanowieniami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi organy samorzadu terytorialnego sg zobowigzane do podejmowania
dzialan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich
spozycia. W $wietle powyzszego w Ostrodzie obowigzujg nastepujgce akty prawa miejscowego:
Uchwala Nr VII/50/03 Rady Miejskiej w Ostrédzie z dnia 19 marca 2003 roku w sprawie okreslenia
Czasu pracy placowek handlu detalicznego, zakiadow gastronomicznych i zakiadéw ustugowych dia
ludnosci na terenie miasta Ostrody oraz Uchwala Nr VI/39/03 Rady Miejskiej w Ostrédzie z dnia 26
lutego 2003 roku w sprawie ustalenia liczby punktow sprzedazy napojow zawierajgcych powyzej 4,5 %
( z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, jak i w migjscu
Sprzedazy na terenie miasta Ostrody. Liczbe punktow sprzedazy napojéw alkoholowych
Zawierajacych powyzej 4,5 % przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy ustalono na 90.
Na terenie miasta Ostroda liczbe punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej
4,5 % alkoholu przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy ustalono na 70.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centréow Integracji

Spotecznej.
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Realizowanie dziatari wspierajgcych reintegracje zawodowa i spoleczng poprzez dofinansowanie
Centrum Integracji Spoteczne;.
Dziatalnos¢ Centrum Integracji Spotecznej zostata okreslona w przepisach ustawy z dnia 13 czerwca
2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. z 2015 r. poz. 1667 z pozn. zm.). Celem podejmowanych
dziatan Centrum Integracji Spolecznej jest reintegracja spoleczna i zawodowa grup wykluczonych i
zagrozonych wykluczeniem spolecznym. Reintegracja spoleczna ma na celu odbudowanie i
podtrzymanie u oséb uczestniczacych w zajeciach umiejetnosci uczestniczenia w zyciu spolecznosci
lokalnej i petnienia rél spolecznych. Zgodnie z art. 4 ust. 1 pkt 7 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz U. z 2015 r. 1286 z péin. zm.) w
ramach prowadzenia dzialan zwigzanych z profilaktykg i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych
oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu do zadan wiasnych gmin nalezy m.in.
wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spotecznej. Na podstawie art. 10 ust. 1i 4 ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym
(Dz. U. z 2015 1. poz.1567 z pézn. zm.) dziatalno¢ Centrum Integracji Spotecznej jest finansowane
migdzy innymi z dotacji pochodzacej z dochodéw wiasnych gminy, przeznaczonych na realizacje
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych. W zajeciach
reintegracyjnych oferowanych przez CIS moga uczestniczyc:
= bezdomni realizujgcy indywidualny program wychodzenia z bezdomnosci,
* uzaleznieni od alkoholu,
®* uzaleznieni od narkotykéw lub innych $rodkéw odurzajgcych,
= diugotrwale bezrobotni,
= zwalniani z zakladéw karnych.
Srodki przekazywane sg na podstawie Uchwaty Nr VIII/115/2016 Rady Miejskiej w Ostrodzie z dnia
22 stycznia 2016 roku. Srodki na dofinansowanie dzialalnosci Centrum Integracji Spofecznej zostaly
ujete w dziale 851 rozdziat: 851 54 Przeciwdziatanie alkoholizmowi § 2820.
Xl. Dziatalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziata na podstawie ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r. poz. 1286 z pézn. zm. ). Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powoluje Zarzadzeniem Burmistrz Miasta Ostréda.
1) Do zadan Komisji nalezy m.in.:

a) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia przez sgd o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego,

b) przygotowanie dokumentacji zwigzane] z postepowaniem sgdowym wraz z opinig
przygotowang przez bieglych,

) prowadzenie ewidencji oséb uzaleznionych i zarejestrowanych w Miejskie] Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

d) podejmowanie dziatan kontrolnych w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw korzystania
z zezwolen na sprzedaz napojéow alkoholowych,

e) opiniowanie wnioskoéw o wydanie zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych,

f) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych promogcji i
reklamy okreslonych w art.13" i art.15 ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

g) inicjowanie dziafan stanowigcych zadania wiasne miasta w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych,

h) rozpatrywanie zawiadomien z instytucji, organizacji spolecznych i od oséb fizycznych
dotyczgcych oséb naduzywajgcych alkoholu,

i) opiniowanie decyzji o cofnigciu zezwolenia w przypadku naruszenia zakazu sprzedazy
alkoholu nieletnim i nietrzezwym lub zakiécania porzadku publicznego w miejscu sprzedazy

alkoholu lub najblizszej okolicy.
Procedure zobowigzania do leczenia odwykowego wdraza sig na podstawie art. 24 ustawy o
wychowaniu w trzezwoéci i przeciwdziataniu alkoholizmowi: ,,Osoby, ktore w zwigzku z naduzywaniem
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alkoholu powodujg rozkfad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich, uchylajg sie od pracy albo
systematycznie zakiocajg spokoj lub porzadek publiczny, kieruje sie na badanie przez biegtego w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu leczniczego’.
Zobowigzanie nie ma charakteru przymusu prawnego. Przymus stosowany jest na etapie
doprowadzenia osoby uzaleznionej od alkoholu na badanie przez biegltego, na rozprawe w sadzie i do
placdwki leczenia uzaleznienia od alkoholu celem podjecia kuracii, je$li osoba ta odmawia wspdipracy.
Nie ma jednak mozliwosci prawnych zatrzymania pacjenta w placéwce wbrew jego woli.
2) Zasady wynagradzania cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
a) dla czionkow Komisji-wynagrodzenie wynosi 10% aktualnego minimalnego wynagrodzenia za
udziat w posiedzeniu Komisji .
b) dla Przewodniczacego Komisji -wynagrodzenie wynosi 15% aktualnego minimalnego
wynagrodzenia za udzial w posiedzeniu Komisiji.
b) za udziat w posiedzeniu Komisji przysiuguje wynagrodzenie wyplacane na podstawie listy
obecnosci z posiedzenia Komisji.
XIl. Wskazniki monitoringu.
1) liczba podmiotéw uczestniczgcych w realizacji Programu,
2) liczba osob objetych programami leczenia,
3) liczba oséb uczestniczacych w szkoleniach,
4) liczba wspartych programow,
5) liczba odbiorcow dziatan.
Xlil. Mocne strony i zagrozenia dla realizacji wskazanych celdw.
1. Mocne strony:
a) zasoby instytucjonalne i osobowe zajmujgce sie problemem alkoholowym,
b) uregulowania prawne,
c) fatwa dostepno$¢ do placowek lecznictwa odwykowego,
d) obowigzek szkédt w zakresie realizacji szkolnych programéw profilaktycznych,
€) zaangazowanie sie organizacji pozarzadowych w dziatania z zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniom.
2. Stabe strony:
a) niechec oséb uzaleznionych do podjecia terapii,
b) roszczeniowe postawy oraz bierno$¢ oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym,
c) wysoki poziom przyzwolenia spolecznego na zachowania prowadzgce do wykluczenia
spolecznego,
d) wplyw grupy rowiesniczej na wczesng inicjacje alkoholowa, niedojrzato$¢ emocjonalna i spoteczna,
e) niska swiadomo$¢ konsekwencji podejmowanych zachowarn ryzykownych,
f) niewystarczajgcy przeptyw informaciji pomigdzy poszczegéinymi instytucjami,
g) brak koordynaciji dziatar réznych instytucji i organizacji w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi,
h) niski poziom kompetencji rodzicow w zakresie profilaktyki rodzinnej,
i) szeroka reklama i promocja napojow alkoholowych w mediach.
XIV. Opieka stacjonarna w zakresie lecznictwa odwykowego w Wojewodztwie Warmirisko-Mazurskim:
e Wojewobdzki Zespdl Lecznictwa Psychiatrycznego w Olsztynie,
e  Szpital Psychiatryczny SP ZOZ w Wegorzewie,
¢ Szpital Psychiatryczny SP ZOZ w Wegorzewie/ Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu i Wspoluzaleznienia w Gizycku,
e Samodzielny Publiczny Specjalistyczny Psychiatryczny ZOZ we Fromborku,
¢ Powiatowy Szpital im. Wiadystawa Bieganskiego w llawie,
¢ Szpital Powiatowy w Lidzbarku Warminskim, Oddzial Terapii Uzaleznien od Alkoholu,
« Elblaski Szpital Specjalistyczny z Przychodnia, Samodzielny Publiczny Zakiad Opieki
Zdrowotnej w Elblagu,
e Osrodek Terapii Uzaleznien w Starych Juchach ( z oddziatami w Elku),
¢ Niepubliczny Zakiad Opieki Zdrowotnej Miodziezowy Osrodek Terapeutyczny KARAN ,,DOM
ZACHEUSZA” w Elblagu,
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¢ NZOZ Stowarzyszenie Monar Os$rodek Rehabilitacji Uzaleznien w Gaudynkach k/Orzysza.
XV. Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej w Ostrédzie.

¢ Niepubliczny Zakiad Opieki Zdrowotnej PULS w Kajkowie k/Ostrody.
W skiad zaktadu wchodzg komorki organizacyjne: Poradnia Terapii Uzalezniefi, Oddziat Dzienny
Terapii Uzaleznien.

¢ Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej PULS w Ostrédzie.
W skiad zaktadu wchodzg komoérki organizacyjne: Poradnia Zdrowia Psychicznego, Oddziat Dzienny
Psychiatryczny.

¢« SOPAT NZOZ ,,Medical Center” Poradnia Leczenia Uzaleznien.

Wydziat; 85
Dziat:851 54
ZADANIE |

Pozycja Planowane dziatania Planowani realizatorzy Szacunkowa kwota

1. Finansowanie programow terapeutycznych dia Niepubliczny Zakiad 15.000zt.
0s6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych Opieki Zdrowotne;.
prowadzonych w placéwkach lecznictwa
odwykowego.

2. Finansowanie badan wykonywanych przez MKRPA. 18.000z4.
biegtych sgdowych w celu wydania opinii w
przedmiocie uzaleznienia.

3: Wsparcie dziatalnosci punktu konsultacyjnego dla | Zespat Petnomocnika, 5.600z1.
0s6b uzaleznionych i ich rodzin. Organizacje pozarzadowe,

osoby prawne.

4. Wsparcie srodowisk samopomocowych Zespot Petnomocnika, 5.000zt.
Organizacje pozarzadowe,
osoby prawne.

5. Prowadzenie dziatan zmierzajgcych do MKRPA, Zespdt W ramach pracy
zmotywowania osoby naduzywajacej alkoholu do | Petnomocnika. Komisji.
ograniczenia jego spozycia.

Wydzial:851

Dziat:851 54

ZADANIE li

Pozycja Planowane dzialania Planowani realizatorzy Szacunkowa kwota T

1. Dofinansowanie programow terapeutycznych dla | Niepubliczny Zakiad 5.000zt.
0sob wobec ktérych stosowana jest przemoc. Opieki Zdrowotne;j.

2. Dyzury interwencyjno-konsultacyjne dla oséb Organizacje pozarzadowe, 7.000zt.
wobec ktérych stosowana jest przemoc. osoby prawne.

3. Oddzialywanie na sprawcow przemocy w rodzinie | Zespét Petnomocnika. W ramach pracy
poprzez motywowanie ich i kierowanie do udziatu etatowe;j.
w programach korekcyjno-edukacyjnych.

4. Dofinansowanie szkolen, kursow stuzgcych Organizacje pozarzgdowe, 5.000zt.
podniesieniu kompetencji w zakresie zagadnien | osoby prawne, Zespét
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zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy w
rodzinie dla 0s6b zajmujgcych sie problematykg
przemocy w rodzinie.

Petnomocnika.

5. Dofinansowanie specjalistycznego poradnictwa Organizacje pozarzgdowe, 10.000zt.
psychologicznego i prawnego dla oséb osoby prawne. Zespot
doznajgcych przemocy oraz ich rodzin. Petnomocnika.

B Ksztattowanie $wiadomosci w zakresie uprawnien | Zespot Petnomocnika. W ramach pracy
ofiary, oraz konsekwencji prawnych wobec etatowe;.
sprawcow przemocy domowe;.

ra Wspieranie rodzicéw i dzieci z rodzin Organizacje pozarzagdowe, 15.000zt.
zagrozonych przemocg lub doswiadczajacych osoby prawne, placowki
przemocy w rodzinie poprzez opieke w oswiatowe.
$wietlicach socjoterapeutycznych. _

8. Promowanie rodzinnych form opieki nad | Organizacje pozarzadowe, 156.000zt.
dzieckiem, umacnianie wigzi emocjonalnej w | osoby prawne, placowki
rodzinie poprzez dzialania:  prozdrowotne, | owiatowe.
rekreacyjne, sportowe.

9, Upowszechnianie informacji o formach wsparcia | Zespdt Petnomocnika. W ramach pracy
oraz instytucjach udzielajgcych pomocy osobom etatowej.
doswiadczajgcym i stosujgcym przemoc w
rodzinie,

10. Motywowanie spotecznosci lokalnej do Zespot Petnomocnika. W ramach pracy
podejmowania dziatan na rzecz ofiar przemocy ze etatowej.
szczego6lnym uwzglednieniem krzywdzonych
dzieci, podnoszenie wrazliwosci spotecznej
wobec przemocy.

11. Organizowanie szkoleri dotyczacych procedury | Organizacje pozarzadowe, 3.000zi.
Niebieskie Karty. osoby prawne.

12. Wspieranie dziatan na rzecz promowania Organizacje pozarzadowe, 3.000zt.
pozytywnych metod wychowawczych bez osoby prawne, placéwki
krzywdzenia dziecka i zaniedbywania. oswiatowe.

18. Podejmowanie interwencji w ramach procedury | Zespot Petnomocnika. W ramach pracy
Niebieskie Karly. MKRPA, MZI. etatowej.

14. Wspélpraca z instytucjami/szkota, miejski osrodek | Zespét Petnomocnika. W ramach pracy
pomocy spotecznej, policji, sad itp./, ktére moga | MKRPA, MZI. etatowe;.
poméc rodzinie w rozwigzywaniu jej problemow.

185. Zajgcia profilaktyczne dla miodziezy szkot Zespdl Pelnomocnika. W ramach pracy
gimnazjalnych nt. zjawiska przemocy wobec etatowej.

L miodszych i stabszych,

Wydzial: 851
Dzial: 851 54
ZADANIE 1l

[P‘ozycja

Planowane dziatania

Planowani realizatorzy

Szacunkowa kwota W

Finansowanie wypoczynku letniego dla dzieci i
miodziezy polgczonego z programami
profilaktycznymi.

Zespdt Petnomocnika,
organizacje pozarzadowe,
osoby prawne, placowki
o$wiatowe.

21.000z4
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2. Dofinansowanie zaje¢ sportowych z elementami Zespdt Petnomocnika, 60.000zt.
profilaktyki dla dzieci i miodziezy. kluby sportowe,

organizacje pozarzgdowe,
osoby prawne, placowki
o$wiatowe.

3. Wspieranie adekwatnych do potrzeb programow | Zespot Petnomocnika, 25.000zi.
profilaktyczno-edukacyjnych na terenie szkdt i organizacje pozarzadowe,
innych placowek opiekunczo-wychowawczych | osoby prawne, placowki
dla dzieci i mlodziezy. os$wiatowe.

4. Wspoludzial w organizowaniu lokalnych kampanii | Zesp6t Peinomocnika, W ramach pracy
0 charakterze profilaktycznym. Inicjowanie i etatowej.
wspieranie konferencji, spotkan, debat
zwigzanych z promowaniem wartosci rodzinnych.

5. Szkolenie dia nauczycieli, pedagogéw szkolnych | Zespol Peinomocnika, 5.000zt.
—funkcjonowanie dziecka w rodzinie organizacje pozarzgdowe,
dysfunkcyjne;j. osoby prawne, placowki

odwiatowe.

6. Wspétudziat w ogéinopolskiej spolecznej Zespot Petnomocnika. 3.000zt.
kampanii edukacyjnej/Postaw Na Rodzing,
Zachowaj Trzezwy Umysl/.

¥ Wspieranie grup Miodziezowych Liderow, ktorzy | Zespdt Pefnomocnika, 5.000z1.
promujg wéréd swoich rowiesnikéw zdrowy styl placéwki oswiatowe.
zycia, wolny od nalogéw.

8. Podejmowanie dziatan o charakterze Zespot Pelnomocnika, W ramach pracy
edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow, etatowe;j.
ktérych celem jest wspieranie abstynenc;ji
dziecka.

9. Podejmowanie dziatan informacyjno- Zespot Petnomocnika. W ramach pracy
edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow i MKRPA. etatowej.
wiascicieli punktow sprzedazy napojow
alkoholowych.

10. Budowanie lokalnych koalicji na rzecz profilaktyki | Zespot Petnomocnika. W ramach pracy
i rozwiazywania problemow alkoholowych w MKRPA. etatowej.
ramach porozumien z innymi samorzadami
lokalnymi.

1. Wspbipraca z przedstawicielami administraciji Zespot Petnomocnika. W ramach pracy
rzadowej, w tym z Paristwowg Agencja MKRPA. etatowej.
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w
zakresie realizacji programéw profilaktycznych,
szkolen.

12 Wsparcie pomocy psychologicznej w szkotach Punkt Konsultacyjny, 11.000zt.

Zespdl Pelnomochika,
Psycholog.
13. Prowadzenie dziatan informacyjnych dotyczacych | Punkt Konsultacyjny, 9.000zt.

mozliwoséci mozliwosci otrzymania pomocy na
terenie miasta w zakresie rozwigzywania

Zespot Petnomocnika.
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problemow uzaleznieri oraz przemocy domowej.

14. Zakup materiatéw edukacyjnych, literatury Zespdt Petnomocnika. 1.858z.
zwigzanych z realizacjg programéw
profilaktycznych.

15. Wspdlpraca z mediami w zakresie propagowania | Zespdt Petnomocnika. W ramach pracy
wiedzy dotyczgcej profilaktyki uzaleznien, etatowej.
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

16. Wzmacnianie roli rodziny w procesie promocji Zespodt Petnomocnika, W ramach pracy
zdrowia. Punkt Konsultacyjny, etatowe;.

placowki oswiatowe.
Wydzial: 851
Dziat: 851 54
ZADANIE IV

Pozycja | Planowane dziatania Planowani realizatorzy Szacunkowa kwota

1. Budowanie systemu wspolpracy stuzb, instytucji, |Zespot Petnomocnika. W ramach pracy
organizacji i osob fizycznych zaangazowanych w | MKRPA. etatowej.
profilaktyke i rozwigzywanie problemow
alkoholowych.

2. Wspdlpraca z Kosciotem Katolickim i innymi Zespdt Petnomocnika. W ramach pracy
zwigzkami wyznaniowymi w szerzeniu idei zycia | MKRPA. etatowej.
w trzezwosci.

i Wspolpraca i wspieranie stowarzyszen Zespdt Petnomocnika. W ramach pracy
abstynenckich, ruchéw samopomocowych oraz MKRPA. etatowe;.
grup wsparcia.

4. Dofinansowanie szkolen dla przedstawicieli | Zespo Petnomocnika. 2.000z}
instytucji oraz organizacji pozarzadowych
zajmujgcych sie rozwigzywaniem probleméw

L alkoholowych

Wydziat: 851
Dzial: 851 54
ZADANIE V

Pozycja |Planowane dziatania Planowani realizatorzy Szacunkowa kwota

1. Inicjowanie dziatan lokalnych w zakresie MKRPA. W ramach prac
profilaktyki i rozwigzywania problemow Komisji.
alkoholowych.

2. Prowadzenie dzialan kontrolnych w placéwkach | MKRPA. W ramach prac
handlowych, podejmowanie interwencji w Komisji.
przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu
nieletnim lub nietrzezwym.

3. Stosowanie procedury cofnigcia zezwolenia na MKRPA. W ramach prac

sprzedaz napojow alkoholowych w przypadku
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naruszenia warunkéw okreslonych w zezwoleniu. Komisji.

4 Opiniowanie dzialan w zakresie profilakiyki MKRPA. W ramach prac
uzaleznien i szkolen, w tym ocena wplywajacych Komisji.
ofert.

8 Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do - | MKRPA. W ramach prac
orzeczenia ¢ zastosowaniu wobec osoby Komisji.
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie
leczeniu odwykowemu.

6. Wystepowanie w charakterze strony przed MKRPA. W ramach prac
Sadem w sprawach o leczenie odwykowe. Komisiji.

7 Podejmowanie dzialan interwencyjnych wobec MKRPA, W ramach prac
firm prowadzacych promocje i reklame napojow Komisji.
alkoholowych skierowang do miodziezy.

8. Rozpatrywanie zawiadomieri z instytucji, MKRPA. W ramach prac
organizacji spolecznych i os6b fizycznych Komisji.
dotyczgcych osdb naduzywajgcych alkoholu.

9. Podejmowanie dziatan kontrolnych w zakresie MKRPA. W ramach prac
przestrzegania zapisow Uchwaty Nr VII/50/03 Komisji
Rady Miejskiej w Ostrodzie z dnia 19 marca 2003
roku.

Wydziat: 851

Dziat: 851 54

ZADANIE VI

Pozycja |Planowane dziatania Planowani realizatorzy Szacunkowa kwota

1. Wosparcie zatrudnienia socjalnego poprzez PKPS w Ostrodzie- 273.000,00 zt.
dofinansowanie dziatalnosci Centrum Integraciji Centrum Integraciji
Spolecznej Spotecznej.

2. Pomoc merytoryczna dla Centrum Integracji Zespot Petnomocnika, W ramach pracy
Spotecznej i noclegowni. MKRPA. etatowej.

Wydzial: 851

Dzial: 851 54

Prowadzenie biura i komisji

§ Pozycja Rodzaj wydatkéw-kalkulacja Potrzeby 2016
/szczegotowy zakres/

1 2 3 4

4010 | 1. Wynagrodzenie osobowe 180.000,00 zt.

4040 | 2. Dodatkowe wynagrodzenie roczne 13.267,00 zt.
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4110 | 3. Skiadki na ubezpieczenie spoleczne 39.434,00 zt.
4120 | 4. Sktadki na Fundusz Pracy 6.167,00 zi.
4440 | 5. Fundusz Swiadczen Socjalnych 4.376,00 zt.
4410 | 6. Podréze stuzbowe krajowe 1.000,00 zt.
4140 | 7. Wptaty na PFRON 100,00 zt.
3020 | 8. Wydatki osobowe niezaliczone do wynagrodzen 400,00 zi.
3030 | 9. Rézne wydatki na rzecz osob fizycznych 200,00 zt.
4170 | 10. Wynagrodzenie bezosobowe 25.000,00 zi.
4230 | 11. Zakup lekéw, wyrobow medycznych, produkiéw biobéjczych 500,00 zi.
4270 | 12. Zakup ustug remontowych 1.000,00 zt.
4280 | 13. Zakup ustug zdrowotnych 500,00 zi.
4360 | 14. Opfaty z tytutu zakupu ustug telekomunikacyjnych 6.100,00 zt.
$wiadczonych w ruchomej publicznej sieci telefonicznej
4430 | 15 Rézne optaty i skladki/ubezpieczenie sprzetu/ 1.000,00 zi.
4700 | 16. Szkolenie pracownikow niebedacych czionkami korpusu 5.000,00 zt.
stuzby cywilnej
RAZEM: 284.044,00 zt.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2016 zostal
opracowany przez Zespot Petnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.
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Ostroda, 2016r,
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. Podstawy prawne i merytoryczne Programu.
1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.z2015r., poz. 875 z pozn.
zm,).
2. Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011-2016 (rozporzadzenie Rady Ministrow
z dnia 22 marca 2011 r.).
3. Narodowy Program Zdrowia na lata 2007-2015 (uchwata nr 90/2007 Rady Ministréw z dnia 15 maja
2007 r.).
4. Wojewodzki Program Przeciwdziatania Narkomanii w Wojewbdztwie Warminsko-Mazurskim na

lata 2013-2017.
Il. Uzywanie narkotykow.
Ostatnia edycja ogdinopolskiego audytoryjnego badania ankietowanego na temat uzywania
narkotykow przez miodziez szkolng realizowanego w ramach miedzynarodowego ESPAD
przeprowadzona zostata w Rzeczypospolitej Polskiej w 2011 r. na zlecenie Krajowego Biura i PARPA.
Tabela 1. Odsetki uczniow w wieku 15-16 lat, ktorzy uzywali poszczegoinych $rodkéw w ciggu
ostatnich 12-miesiecy.
a) uzywanie narkotykéw wéréd uczniéw w réznych grupach wiekowych,

Substancja 1995 1999 2003 2007 2011
Marihuana, 6,9% 12,3% 14,5% 10,9% 20,1%
haszysz.

Substancje 4,3% 4,3% 4,1% 3,5% 4,6%
wziewne.

Ecstasy. . - 1,7% 1,4% 2,2%

Zrédio:IPIN, ESPAD 2071r.
Tabela 2. Odsetki uczniéw w wieku 17-18 lat, ktérzy uzywali poszczegoinych $rodkéw w ciggu

ostatnich 12 miesigcy.

Substancja 1995 1999 2003 2007 2011

Marihuana, 10,0% 17,4% 26,1% 17,4% 28,5%
haszysz.

Substancje 2,8% 1,6% 2,2% 2,7% 2,2%

wziewne.

Ecstasy. = : 3,5% 2,5% 3,1%

Zrédio:IPiN, ESPAD 2011r,

b) Ocena dostepnosci poszczegéinych substancji.

r I klasy gimnazjum
Niemozliwe |Bardzo trudne |Dosy¢ trudne | Dosyé latwe |Bardzo latwe Nie wiem
Marihuana, 16,5% 12,4% 16,2% 25,6% 33.4% 13,6%
haszysz.
Amfetamina. 30,2% 16,4% 15,7% 13,5% 5,0% 19,2%
Leki 13,4% 9,8% 14,3% 28,5% 18,6% 15,4%
uspokajajgce
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I;ub nasenne.
Ecstasy. 28,7% 14,9% 15,7% 12,7% 5,5% 22,5%
,.Dopalacze”. 15,5% 9,9% 15,4% 26,5% 14,0% 18,7%
Zrédio:IPiN, ESPAD 2071r.
Il klasy szkét ponadgimnazjalnych _—’

Niemozliwe Bardzo trudne | Dosyé trudne | Dosy¢ fatwe | Bardzo latwe | Nie wiem
Marihuana, 10,7% 8,5% 14,7% 31,2% 20,5% 14,3%
haszysz.
Amfetamina, 23,2% 15,3% 17.1% 16,7% 7.5% 20,2%
Leki 11,8% 8,0% 13,7% 30,1% 20,0% 16,4%
uspokajajgce
lub nasenne.
Ecstasy. 22,0% 14,8% 17,3% 16,3% 7.4% 22,2%
..Dopalacze”. 11,8% 7,5% 14,1% 29,9% 15,4% 21,4%

Zrodlo:IPiN, ESPAD 2071r.
c¢) Udziat nieletnich w ogénej liczbie przestgpstw narkotykowych w wojewédztwie warmirisko-

mazurskim .
Jednostka Ogéiem Czyny popetnione |Podejrzani ogélem Podejrzai nieletni

stwerdzonych przez nieletnich

przestepstw

narkotykowych
KMP Elblagg 278 15 133 6
KMP Olsztyn 299 48 180 24
KPP Bartoszyce 62 0 28 0
KPP Braniewo 28 0 19 0
KPP Dziatdowo 76 0 42 0
KPP Etk 133 8 69 3
KPP Gizycko 40 2 28 0
KPP Goldap 41 2 22 2
KPP lawa 80 13 49 11
KPP Ketrzyn 20 0 13 0
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KPP Lidzbark Warm. 35 6 20 3
KPP Mrggowo 32 3 18 3
KPP Nidzica 60 2 21 2
KPP Nowe Miasto 52 1 17 2
Lub.

KPP Olecko 51 5 32 3
KPP Ostroda 97 24 47 7
KPP Pisz 29 2 26 2
KPP Szczytno 60 1 25 1
KPP Wegorzewo 25 5 20 1
OL KWP Olsztyn 1 0 1 0
RAZEM 1479 137 810 70

Dane na podstawie Biuletynu KWP

d) ilos¢ oséb podejrzanych w rozbiciu na poszczegéine kwalifikacje prawne przestepstw z
Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii w 2013 r.

Kwalifikacja prawna Ogétem Podejrzani nieletni
An.53 ust.1-wytwarzanie, przetwarzanie przerabianie. 4 1
Art.55 ust. 11 ust. 2 -dokonywanie przewozu, WYWOZU. 2 0
Art.55 ust. 3 - dokonywanie przewozum wywozu- znaczna ilo$é. 10 1
Art.56 ust. 1 — wprowadzanie do obrotu. 5 1
Art.56 ust. 3 — wprowadzanie do obrotu- znaczna ilo§é. 1 0
Art. 58 ust. 1 — udzielanie innej osobie. 79 26

Anrt. 58 ust. 2 — udzielanie matoletniemu. -

Art. 59 ust. 1 i ust. 3 - udzielanie innej osobie w celu osiggnigcia 86 8
korzysci majatkowey.

Ant. 59 ust. 2 — udzielanie mafoletniemu w celu osiagniecia -
korzysci majgtkowej.

Art. 62 ust. 1 ust. 3- posiadanie. 518 58

Arl. 62 ust. 2 — posiadanie- znaczna il0&¢. 20 3
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(Art. 63 — uprawa maku. ‘ 6?, 3’
Art. 64 ust. 1i ust. 3 — zabranie w celu przywfaszczenia Srodkéw 3 0

odurzajacych.
L RAZEM J 805! 101 '

Zrodlo Komenda Wojewéadzka Policji w Olsztynie.

e) ilo$¢ osob podejrzanych w rozbiciu na poszczegdine kwalifikacje prawne przestepstw z
Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii w 2014 r.

Kwalifikacja prawna Ogodlem Podejrzani nieletni
Art.53 ust.1-wytwarzanie, przetwarzanie,przerabianie. 2 0
Art.55 ust. 11 ust. 2 -dokonywanie przewozu, WYWOoZzU. 3 0
Art.55 ust. 3 - dokonywanie przewozu, wywozu- znaczna ilosc. 1 0
Art.56 ust. 1 — wprowadzanie do obrotu. 4 0
Art.56 ust. 3 — wprowadzanie do obrotu- znaczna ilogé. 16 0
Art. 58 ust. 1 - udzielanie innej osobie. 44 4
Art. 58 ust. 2 — udzielanie matoletniemu. 20 8
Art. 59 ust. 1 i ust. 3 — udzielanie innej osobie w celu osiggniecia 74 2
korzysci majgtkowey.

Art. 59 ust. 2 — udzielanie mafoletniemu w celu osiggniecia 13 3
korzysci majatkowej.
Art. 82 ust. 11 ust. 3- posiadanie. 535 52
Art. 62 ust. 2 - posiadanie- znaczna ilosé. 15 0
Art. 63 — uprawa maku. 80 1
Art. 64 ust. 11 ust. 3 — zabranie w celu przywiaszczenia $rodkéw 0 0
odurzajgcych.

RAZEM 807 70

Zrédlo: Komenda Wojewddzka Policji w Olsztynie.

f) Zgloszone przypadki zatrué $rodkami zastepczymi w wojewddztwie warmirisko-mazurskim w
okresie od 1.10.2012 r. do 2.12.2014 r.

B Okres 2012r. 2013r. 2014 r. Razem
Ostroda 1 15 30 46
Elblag 12 17 19 48
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‘ Olsztyn ( 12 55 ’ :Tsf 105
Braniewo ‘ 0 1 I 0‘ 41/
Gotdap 4 6 0 10 l
Bartroszyce 0 1 0 7;
Etk 0 0 1 1

Nidzica 0 2 1 3

Mragowo 0 0 5 5

Lidzbark Warmirski 0 0 1 1

tawa 0 0 1 1

Razem 29 97 96 222

Zrédio: Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Olsztynie.

g) Przedziat wiekowy poszkodowanych.

Wiek poszkodowanych 2013 r. 2014 r. Liczba zatru¢ |
Nie wskazano - 1 1

12 lat 1 2 3

13 lat 4 2 6

14 lat 16 7 23

15 lat 18 8 26

16 lat 19 21 40

17 lat 18 14 32

18 lat 2 2 4

19 lat 7 5 12

20 lat 2 5 7

21 lat 2 1 3

22 lata 1 6 7

23 lata 1 2 3

24 lata 0 1 1

25



MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZ YWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
. NARKONANI NA 2016 ROK

19T* _____ 25

Razem 96’ 193
Zrédto: Wojewddzka Stagja Sanitarno-Epidemiologiczna w Olsztynie.
h) Pteé poszkodowanych,

Pie¢ poszkodowanych ‘ 2013 rok 2014 rok I Razem

Nie wskazano ( -’ 2 2
Kobiety ‘ 26( 14 43‘
Mezczyzni ' 71 ‘ 80 151
Razem 97 96 193

I.%o?o: Wojewédzka Stacja Sanitamo-Epidemiologiczna w Olsztynie.
. Zadania.

Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2015 Fiy
poz. 875 z pozn. zm.), przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wiasnych gminy. W szczegolnosci
zadania wskazane w ustawie, a realizowane w ramach Miejskiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii obejmuja:

1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i osob
zagrozonych uzaleznieniem,
2 Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i
prawnej,
3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemoéw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie
zajec sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekur‘:czo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,
4. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacii pozarzadowych i oséb fizycznych, sfuzgcych
rozwigzywaniu problemoéw narkomanii,
5. Pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknietych ubdstwem i
wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.
Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2016 uwzglednia kierunki i rodzaje dziatan
okreslone w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011-2016. Giéwnym celem
Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii jest ograniczenie uzywania narkotykow oraz
2wigzanych z tym probleméw spofecznych i zdrowotnych. Cel gidwny Krajowego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011-2016 realizowany jest w pieciu obszarach:
- profilaktyka,
- leczenie, rehabilitacja, ograniczanie szkéd zdrowotnych i reintegracja spoteczna,
- ograniczenie podazy,
- wspdipraca miedzynarodowa,
- badania i monitoring.
Przedsigwziecia zaplanowane w niniejszym Programie beda spdjne z dziataniami wynikajacymi z
realizacji zadary Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywaniem Problemdw Alkoholowych oraz
Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie.
W zaleznosci od rodzaju odbiorcy proponowana bedzie réznorodna oferta udzielanej pomocy:
a) profilaktyka uniwersalna- ukierunkowana na cafe populacje. Dziatania profilaktyczne adresowane
bedg do catych grup bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania problemu.
Ich celem bedzie zmniejszanie lub eliminowanie czynnikbw ryzyka sprzyjajgcych rozZwWojowi
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problemow w danej populacji,

b) profilaktyka selektywna jest ukierunkowana na jednostki i grupy zwiekszonego ryzyka. Dziatania
profilaktyczne adresowane bedg do jednostek lub grup, ktére ze wzgledu na swojg sytuacje
spofeczng, rodzinna, $rodowiskowg sg narazone na wieksze od przecietnego ryzyko wystapienia
problemu,

¢) profilaktyka wskazujgca jest ukierunkowana na jednostki lub grupy wysokiego ryzyka, ktére
Ujawniajg pierwsze symptomy problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych.

IV. Realizatorzy Programu.

Gldwnym realizatorem Programu jest Zesp6t Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ostrédzie. W realizacji Programu uczestniczy¢ bedg
réwniez:

* Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ostrodzie,

Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Ostrédzie,

¢ Miejski Zespot Interdyscyplinamy ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Ostrodzie,
¢ jednostki organizacyjne Urzedu Miasta,

¢ placowki o$wiatowe,

¢ Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrodzie,

* oOrganizacje pozarzadowe dziatajgce w obszarze uzaleznien,

¢ Koscioly izwigzki wyznaniowe,

® osoby fizyczne iinne podmioty realizujgce zadania wynikajgce z ustaw,

e podmioty lecznicze,

* Sad Rejonowy w Ostrédzie,

¢ Prokuratura Rejonowa w Ostrédzie,

¢ Komenda Powiatowa Policji w Ostrédzie,

e Straz Miejska w Ostrédzie.

V. Cele Migjskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2016 rok:

1. Ograniczanie zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego wywolanych uzywaniem substancji
psychoaktywnych.

2. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb zagrozonych
narkomania, uzywajacych szkodliwie | uzaleznionych od narkotykdw.

VI. Adresaci Programu:

- miodziez i osoby doroste z grup ryzyka,

- 0soby uzaleznione od narkotykow,

. rodziny z problemem narkotykowym,

- dzieci i mlodziez szkolna zagrozona uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych,

. 0soby wspdtuzaleznione,

. instytucje i organizacje pozarzadowe dziatajgce w obszarze przeciwdziatania narkomanii.

VIl. Zasady realizacji Programu oraz sposab jego finansowania.

1. Harmonogram

Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2016 rok jest otwarty i ma charakter ramowy. W
trakcie realizacji moze ulegaé¢ modyfikaciji i by¢ wzbogacany o nowe tresci w zaleznosci od
zaistnialych potrzeb i uwarunkowan ustawowych. Zbiér dziatan ujetych w Programie uwzglednia
kontynuacje zadan zainicjowanych w latach poprzednich.

2. Finansowanie

Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii realizowany bedzie przez caly rok kalendarzowy w

ramach Srodkow finansowych planowanych w Budzecie Miasta w dziale 851-ochrona zdrowia, w

rozdziale 851 53- zwalczanie narkomanii . Zgodnie z art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r., o

wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r., poz. 1286 z pozn. zm.)

dochody z optat za wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz korzystanie z nich
wykorzystywane sg na realizacje gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz gminnych programow przeciwdziatania narkomanii. O zlecenie realizacji zadania
moga ubiegac sie miejskie jednostki organizacyjne, organizacje pozarzgdowe i podmioty wymienione

®
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w art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie oraz inne instytucje i osoby
fizyczne.

VIIl. Zadania i sposoby realizacji Programu.

Do zadan Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii nalezy:

Zadanie 1.

a) Zwigkszenie dostepnoéci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem poprzez:

- dofinansowanie programéw poszerzajacych oferte terapeutyczna i rehabilitacyjng dla oséb
uzaleznionych od narkotykow,

- wspdipraca z placowkami zajmujacymi sie leczeniem i rehabilitacjg os6b uzaleznionych od
narkotykéw,

- udzielanie porad i prowadzenie dziatan motywujacych do podjecia terapii dla oséb uzaleznionych i

eksperymentujgcych z narkotykami oraz czlonkdw ich rodzin w ramach punktu konsultacyjnego,
Zadanie 2.

a) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospofeczne;j i
prawnej poprzez:

- dofinansowanie dziatalnosci specjalistycznych miejsc pomocy dla oséb z problemem
narkotykowym,

- prowadzenie dziatan informacyjnych dotyczgcych mozliwosci otrzymania pomocy,
- prowadzenie konsultacji rodzinnych, poradnictwa wychowawczego i interwenciji w sytuacji
siggania po substancje psychoaktywne przez miodziez.
Zadanie 3.
a) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy,
w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych poprzez:
- wspieranie szkot podstawowych oraz gimnazjalnych w rozwijaniu dziatan profilaktycznych,
w szczegolnosci obejmujgcych diagnoze problemu uzywania narkotykéw,
- wspieranie programéw profilaktycznych w zakresie organizaciji czasu wolnego dla dzieci i
miodziezy, stanowigcych alternatywe wobec uzywania narkotykéw,
- udziat w kampaniach informacyjno-edukacyjnych o zasiegu lokalnym lub ogéinopolskim,
- zakup materiatow informacyjno-edukacyjnych dotyczgcych problematyki narkomanii,
- podejmowanie dziatart edukacyjnych przeznaczonych dla rodzicéw uwzgledniajgcych
problematyke narkomanii,
- propagowanie wiedzy o instytucjach i organizacjach, ktére oferujg pomoc osobom uzaleznionym i
ich rodzinom,
- organizowanie i dofinansowanie szkoler w zakresie profilaktyki narkomnanii,
- promowanie pozytywnych, pozgdanych spolecznie postaw wzmacniajgcych role rodziny/szkolenia,
konkursy, festyny/,
- wspieranie programow i przedsiewzieé profilaktycznych opracowanych i realizowanych
przez mtodziez ,
Zadanie 4.
a) Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0s6b fizycznych, stuzgcych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii poprzez:

- wspieranie dziatan ukierunkowanych na reintegracje spoteczng oséb uzaleznionych,

- wspieranie organizacji pozarzadowych oraz podmiotow wymienionych w art. 3 ust. 3 ustawy z
dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie realizujagcych zadania
publiczne dotyczace profilaktyki uzaleznien i pomocy osobom uzaleznionym oraz ich rodzinom.

IX. Spodziewane efekty:

1) zmniejszenie szkod spolecznych i zdrowotnych wynikajacych z uzywania substanc;ji

psychoaktywnych,
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2) zmniejszenie skali probleméw dotykajgcych rodziny,

3) zwigkszenie liczby leczgcych sie os6b uzaleznionych oraz zagrozonym uzaleznieniem,

4) podniesienie poziomu wiedzy spoteczenistwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem

substancji psychoaktywnych i mozliwosci Zapobiegania zjawisku.

X. Wskazniki monitoringu:

1) liczba podmiotow uczestniczacych w realizacji Programu,

2) liczba os6b objetych programami leczenia,

3) liczba os6b uczestniczacych w szkoleniach,

4) liczba wspartych programéw,

5) wydatki poniesione na realizacje programéw,

6) liczba odbiorcow dziatan.

Xl. Mocne strony i zagrozenia dia realizacji wskazanych celéw.

1. Mocne strony:

a) zasoby instytucjonalne i osobowe zajmujace sie problemem narkomanii

b) uregulowania prawne,

¢) tatwa dostepnosé do placéwek lecznictwa odwykowego,

d) obowigzek szkét w zakresie realizacji szkolnych programow profilaktycznych,

e) zaangazowanie sie organizacji pozarzadowych w dziatania edukacyjne na temat zagrozen

powodowanych przez substancje psychoaktywne.

2. Stabe strony:

a) nieche¢ oséb uzaleznionych do podjecia terapii,

b) wptyw grupy rowiesniczej na inicjacje narkotykowa,

¢) niska $wiadomosé konsekwencji podejmowanych zachowar ryzykownych,

d) niewystarczajgcy przeptyw informacji pomiedzy poszczegoinymi instytucjami,

e) brak koordynaciji dziatan roznych instytucii i organizacji w zakresie przeciwdziatania narkomanii,
f) uprawianie | turystyki narkotykowe;j”,

g) pojawianie sie nowych substancji psychoaktywnych,

h) internetowe sklepy z dopafaczami.

i) stygmatyzacja problemu uzaleznienia od narkotykéw u potecjalnych pacjentow.
XIl. Ramowy plan wydatkéw na realizacje zadar wynikajgcych z Programu.

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i osob
zagrozonych uzaleznieniem-15.000,00zt.
2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii pomocy psychospotecznej i
prawnej- 8.000,00zt.
3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii w szczegolnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie
zajeC sportowo-rekreacyjnych dla ucznidw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczgcych w pozalekcyjnych, programach opiekuriczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych-
22.400,00zt,
4. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, sfuzgcych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii-1 5.000,00z1.

Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2016 zostat opracowany przez Zespol
Petnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

AN ODNTCZACY

Rady Migjskigj
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