V. ZADANIA NA LATA 2026 - 2029

Tabela nr 26. Wykaz zadan realizowanych w ramach Programu na rok 2026 — 2029

I. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu, narkotykow

Dziatania

Narodowy Program
Zdrowia

Termin realizacji

Realizator
i tryb realizacji
zadania

Wskazniki

Finansowanie, dofinansowanie
ponadprogramowych programow
terapeutycznych i
rehabilitacyjnych uzupetniajacych
oferte $wiadczen zdrowotnych
NFZ.
. Zakup materiatéw
edukacyjnych dla pacjentow
i terapeutow placowki.

Pomoc psychologiczna i
psychoterapeutyczna oséb
dorostych wywodzacych sie z
rodzin z problemem DDA oraz
0so6b wspotuzaleznionych.
. Wynagrodzenie specijalisty
e  Zakup/projekt ulotek
informacyjnych

Doposazanie oraz poprawa
warunkow lokalowych placowek.

Finansowanie, dofinansowanie
superwizji klinicznej pracownikéw
placéwek leczenia uzaleznien od
alkoholu.

Tworzenie oferty pomocy dla
0s6b gtuchych/ z réznymi
niepetnosprawnosciami pijgcych
problemowo, propagowanie
strony internetowej
www.pa.nieslyszacy.info, zakup
materiatéw edukacyjnych,
informacyjnych dla pacjentow i
terapeutow placowek.

Finansowanie realizacji
programu terapeutycznego
,CANDIS”,
Wydruk ulotek informacyjnych
0 programie,
Wynagrodzenie specjalisty,
Finansowanie superwizji,

Prowadzenie Punktu
Informacyjno — Konsultacyjnego
dla os6b doznajgcych przemocy
domowej, uzaleznionych i ich
rodzin.

7.1. Wynagrodzenie
specjalistow:

. Psycholog,

. Certyfikowany specjalista
psychoterapii uzaleznien,

. pedagog, psychoterapeuta
terapii uzaleznien,

. Dziatania

prowadzone w
ramach
poszerzania i
podnoszenia
jakosci oferty
pomocy
psychologiczne;j,
terapeutycznej
zgodnej z
zatozeniami
NPZ.

. Dziatania

prowadzone w
ramach edukacji
zdrowotnej o
ktérej mowa w
NPZ.

2026 - 2029

Miejski Osrodek
Pomocy
Spotecznej w
Ostrodzie —
Dziat Profilaktyki
Uzaleznien i
Przeciwdziatania
Przemocy
Domowej,
placowki
odwykowe

- zadanie
wiasne

ilos¢ placowek
zdrowotnych lecznictwa
odwykowego systemu
ambulatoryjnego
$wiadczacego pomoc
osobom uzaleznionym i
zagrozonym
uzaleznieniem,

liczba oso6b objetych
pomoca placowki
ambulatoryjnej, w tym
0s0b uzaleznionych,
wspotuzaleznionych
oraz DDA,

ilo$¢ porad udzielonych
osobom ponizej 18 r. z,
ilo$¢ osob biorgca
udziat w szkoleniu,
ilo$¢ zakupionych
materiatéw
edukacyjnych,

liczba uczestnikow
programow wczesnej
interwencji,

liczba uczestnikow
punktu — konsultacyjno
— informacyjnego,
liczna
rozpowszechnionych
materiatéw,

liczba osob
korzystajgcych z porad,
w tym
psychologicznych,
psychologiczno -
terapeutycznych,
konsultanta d/s
przeciwdziatania,
przemocy w rodzinie
ilos¢ porad,

liczba godzin dyzurow,
liczba zatrudnionych
konsultantéw.
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http://www.pa.nieslyszacy.info/

10.

1.

. pedagog, konsultant ds.
przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,

. prawnik.

Doposazenie, biezacy remont

Punktu

Zakup literatury fachowej, ulotek

informacyjnych.

Ponoszenie kosztéw utrzymania
pomieszczenia przy ul.
Paderewskiego na cele klubu
abstynenta, Al.- Anon, Al — ateen
oraz DDA i wspétuzaleznionych.
. Biezacy remont
pomieszczen.

Udziat w posiedzeniach Zespotu/
diagnostyczno-pomocowych w
zwigzku z wdrozong procedurg
sNiebieskie Karty” w ramach
dziatan Zespotu
Interdyscyplinarnego.

Prowadzenie rozmow
motywujgcych z osobami
naduzywajgcymi alkoholu oraz z
osobg stosujgca przemoc
domowa.

Szkolenie sprzedawcéw napoi

alkoholowych

. Pokrycie kosztow
wynagrodzenia
prowadzacego

e  Zakup art. spozywczych na
cele szkolenia

Dziatania
prowadzone w
ramach
poszerzania i
podnoszenia
jakosci oferty
pomocy
psychologiczne;j,
terapeutycznej
zgodnej z
zatozeniami
NPZ.

Dziatania
prowadzone w
ramach edukacji
zdrowotnej o
ktérej mowa w
NPZ.

12.

a)

b)

c)

d)

Obstuga administracyjno -
biurowa Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych, w
tym:

sporzgdzanie postanowien
zwigzanych z opiniowaniem
wnioskow przedsigbiorcow
ubiegajacych sie o wydanie
zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych,

Zawieranie umow ze
specjalistami pracujgcymi na
rzecz Miejskiej Komisiji
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, w tym m.in za
wykonanie badan oraz wydanie
opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu przez
biegtych sadowych,
Podejmowanie interwencji w
zwigzku z naruszeniem
przepis6w okreslonych w art.13!
(reklam, promocji) ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi,
w tym wystepowanie przed
Sadem w charakterze
oskarzyciela positkowego,
Prowadzenie przez Policje i
Straz Miejska interwencji w
zwigzku z tamaniem zakazu
spozywania napojow

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemoéw
Alkoholowych

ilo$¢ przyjetych
wnioskéw dotyczgcych
zobowigzania do
leczenia odwykowego,
liczba osob, z ktérymi
cztonkowie Komisji
przeprowadzili rozmowy
motywujgce do leczenia
odwykowego w zwigzku
z naduzywaniem
alkoholu,

liczba osob
skierowanych na
badanie w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu
do biegtych sgdowych,
liczba opinii w
przedmiocie
uzaleznienia od
alkoholu,

liczba os6b wobec
ktorych Komisja
wystgpita z wnioskiem
do sadu o wydanie
postanowienia o
zobowigzaniu do
leczenia odwykowego,
ilos¢ wydanych
postanowien GKRPA
dot. zaopiniowania
whnioskow
przedsigbiorcow o
wydanie zezwolen na
sprzedaz napojow
alkoholowych,

liczba zatozonych
procedur "Niebieska
Karta" w zwigzku z
podejrzeniem
wystgpowania przemocy
w rodzinie,

ilos$¢ przeprowadzonych
kontroli zezwolen na
sprzedaz napojow
alkoholowych,

ilos¢ wszczetych i
zakonczonych
postanowien w sprawie
cofniecia zezwolen na
sprzedaz napojow
alkoholowych,

liczba uchwat podjetych
przez Rade Miejskg
Ostréda majacych na
celu ograniczenie
dostepnosci napojow
alkoholowych.
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alkoholowych w miejscach
publicznych,

e) inne dziatania Komisji wynikajgce
z Ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi

13. Zwigkszenie dostepnosci dziatan
prowadzonych poza placowkami
leczenia uzaleznien na rzecz
0sob problemowo uzywajgcych
substancji oraz oséb z
uzaleznieniem.

13.1 Noclegownia dla os6b
uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych
. Pokrycie kosztow

utrzymania pomieszczen

. Wynagrodzenie opiekunéw

e  Zakup doposazenia
dajgcego mozliwosé
przygotowania cieptego
napoju, positku

. Zakup art. higienicznych
oraz kosmetycznych,

. Pokrycie kosztow
biezacego remontu,
doposazenia.

13.2 Swietlica dziennego
przebywania dla oséb z
uzaleznieniem.

Miejski Osrodek
Pomocy
Spotecznej w
Ostrodzie —
Dziat Profilaktyki
Uzaleznien i
Przeciwdziatania
Przemocy
Domowej

Il. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkotykowe,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed
przemocg domowa

1.1 Zakup literatury fachowej, prenumerat
czasopism, koszty wydruku ulotek
informacyjnych, zakup rool-apow.

1.2 Doposazenie, biezgcy remont Punktu.

ktorej mowa w
NPZ.

. Dziatania

prowadzone w

q . . Realizator i tryb
Dziatanie Narodowy Program Termin P Lo
Zdrowia realizacji reallzaf:jl Wskazniki
zadania
Udzielanie pomocy specijalistycznej dla osob
dorostych cztonkéw rodzin z problemami . Dziatania Miejski Osrodek liczba os6b
wynikajgcymi z uzywania alkoholu lub prowadzone w Pomocy korzystajgcych z
innych substancji psychoaktywnych ramach gpo%eé:zpej w porad, w tym
poszerzania i strodzie — psychologicznych,
1. Prowadzenie Punktu Informacyjno — podnoszenia Dziat Profilaktyki psychologiczno -
Konsultacyjnego dla doznajacych jakosci oferty Uzaleznien i terapeutycznych,
przemocy domowej, uzaleznionych i pomocy Przeciwdziatania konsultanta d/s
ich rodzin. psychologicznej, Przemocy przeciwdziatania
Pokrycie kosztéw wynagrodzenia specjalisci: terapeutycznej &5 Domowej, przemocy w rodzinie
e  psycholog zgodnej z placowki ilo$¢ porad
o certyfikowany specjalista zatozeniami g os’wia.towg, liczba godzin dyzuréw
psychoterapii uzaleznien, NPZ. | organlzadqe liczba zatrudnionych
e pedagog, pozarzadowe konsultantéw
e pedagog, konsultant ds. e Dziatania g - zadania wiasne liczba os6b objetych
przeciwdziatania przemocy prowadzone w . o wsparciem
domowe;j, ramach edukacji o psychoedukacyjnym
e  prawnik. zdrowotnej o dla oséb z

syndromem DDA i
wspotuzaleznionych,
ilos¢ uczestnikow
objetych wsparciem
placowki

2. Programy pomocy psychologicznej i ramach ilos¢ godzin
psychoterapii dla os6b z syndromem zwiekszania zrealizowanych zaje¢
dorostych dzieci alkoholikéw (DDA) - dostepnosci opiekunczo —
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motywowanie do podjecia
psychoterapii, poradnictwo.

2.1. Wynagrodzenie prowadzacego
grupy psychoedukacyjnych, grupy
wsparcia DDA, dla oséb
wspotuzaleznionych, ofiar
przemocy w rodzinie.

2.2. Finansowanie ulotek, plakatow
informacyjnych

2.3. Zakup materiatéw niezbednych do
realizacji zadania.

Pomoc dzieciom z rodzin z
problemem uzaleznien oraz
zagrozonych uzaleznieniem.

3.1 Prowadzenie Placéwki Wsparcia
Dziennego - swietlicy
srodowiskowej dla dzieci z rodzin
zagrozonych.

Prowadzenie placowki wsparcia
dziennego na podstawie ustawy z
dnia 9 czerwca 2011 roku o
wsparciu rodziny i systemie pieczy
zastepczej.

3.2 Pokrycie kosztéw wynagrodzenia
wychowawcow/ opiekundw/
treneréw (pracownikéw
merytorycznych).

3.3 Pokrycie kosztéw utrzymania
pomieszczenia przeznaczonych
na swietlice/PWDZ

3.4 Pokrycie kosztow dozywiania
dzieci uczestniczgcych do PWDZ.

3.5 Przeprowadzanie biezacych
remontow placowki.

3.6 Zakup niezbednego doposazenia.

3.7 Finansowanie programéw
realizowanych przez specjalistow,
w tym, opiekunczo-
wychowawczych dla dzieci z grup
ryzyka, zwlaszcza dla dzieci z
rodzin z problemem alkoholowym,
narkomanii.

4.1 Zakup niezbednych artykutow
papierniczych, edukacyjnych i
innych niezbednych do realizac;ji
zajec.

Realizacja dziatan podnoszacych

kompetencje i wspierajacych osoby

pracujgcych w obszarze profilaktyki

uzaleznien, przeciwdziatania przemocy

domowej, realizujacych programu

profilaktyczne (szkolenia, kursy

specjalistyczne).

o  Wynagrodzenie prowadzgcego

. Pokrycie kosztéow szkolen

e  Zakup materiatéw szkoleniowych
dla uczestnikow.

. Catering dla uczestnikéw.

. Innych wydatki zwigzane z
realizacja zadania.

Organizowanie i finansowanie
superwizji lub konsultaciji dla
wychowawcow udzielajgcych pomocy
psychologicznej dzieciom z rodzin z
problemem alkoholowym/problemem
uzywania innych substancji
psychoaktywnych, problemem
przemocy domowe;j.
e  Wynagrodzenie prowadzgcego
e  Zakup materiatow szkoleniowych
dla uczestnikow.

specjalistycznej
pomocy, dla
0sob
doznajgcych
przemocy w
rodzinie o ktérej
mowa w NPZ.

Dziatania
prowadzone w
ramach edukaciji
kadr, o ktérym
mowa w NPZ.

wychowawczych,
profilaktycznych
liczba uczestnikow
biorgcych udziat w
podnoszeniu swoich
kompetencji i
kwalifikacji
zawodowych,
liczba podjetych
dziatan
szkoleniowych,
liczba kampania
spotecznych

liczba uczestnikow,
liczba osob
przeszkolonych w
zakresie
przeciwdziatania
zjawisku przemocy
liczba uczestnikow
programow/dziatan
edukacyjno —
profilaktycznych,
interwencyjnych
ilo$¢ os6b objetych
procedurg "Niebieska
Karta"

ilos¢ rodzin objetych
dziataniami grupy
roboczej

ilos¢ porad,
konsultacji.
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. Catering dla uczestnikow.

. Pokrycie kosztéow udziatu w
szkoleniu.

. Innych wydatki zwigzane z
realizacja zadania.

6. Finansowanie dozywiania dzieci
uczestniczgcych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych
w ramach dziatania swietlicy/PWDz.

7. Prowadzenie niezbednych biezacych
remontéw, zakup wyposazenia
pomieszczen Dziatu Profilaktyki
Uzaleznien i Przeciwdziatania Przemocy
Domowe;j.

8. Organizowanie lokalnych narad,
seminaridw i konferencji w zakresie
wdrazania systemu pomocy dziecku i
rodzinie z problemem alkoholowym,
przemocy domowej, narkomanii i innych
uzaleznien.

. Pokrycie kosztéw prowadzacego

. Zakup materiatéw edukacyjno
informacyjnych,

. Pokrycie koszty udziatu w zadaniu

. Catering dla uczestnikow

9. Szkolenia, seminaria warsztatowe
dostarczajgce wiedzy lekarzom,
psychologom, pedagogom, terapeutom
oraz wszystkim osobom, ktére zajmujg
sie pomocom z FASD oraz ich rodzin.

. Zakup materiatéw edukacyjno —
informacyjnych.

. Pokrycie kosztow prowadzgcego

e  Zakup materiatéw edukacyjno
informacyjnych,

. Pokrycie koszty udziatu w zadaniu

. Catering dla uczestnikéw

10. Kampanie lokalne upowszechniajgce w
spoteczenstwie wiedze na temat szkod
wynikajgcych z picia alkoholu przez
kobiety w cigzy oraz promujacych
zachowanie abstynencji w czasie cigzy.
(dziatania szeroko zakrojone w
obszarze profilaktyki uzaleznien)

e  zakup materiatéw edukacyjno —
informacyjnych (m.in. ulotek, rol-
apow).

11. Prowadzenie Psychologicznego
Punktu Konsultacyjno —
Informacyjnego dla dzieci, mlodziezy
i ich rodzicow.

. Pokrycie kosztéw wynagrodzenia
specjalisty - psychologa,

e  Podnoszenie kwalifikacji w
zakresie uzaleznien
behawioralnych poprzez
finansowanie szkolen,

e  Zakup materiatdw — edukcyjno —
informacyjnych.

12. Przeciwdziatanie przemocy domowej.

12.1 Organizacje, finansowanie szkolen
podnoszacych kwalifikacje dla stuzb i
instytucji zajmujacych sie
przeciwdziataniem zjawisku przemocy
W rodzinie,
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. Pokrycie kosztow wynagrodzenia
prowadzacego zadanie, koszty
udziatu w zadaniu

e  Zakup cateringu

. Zakup materiatéw do realizacji
szkolenia

12.2 Finansowanie programow
terapeutycznych, psychoedukacyjnych
dla 0s6b z rodzin uzaleznionych,
doswiadczajgcych przemocy domowej,

. Pokrycie kosztow realizatora

. Zakup materiatéw do realizacji
zadania

12.3 Dofinansowanie/ finansowanie
programow/dziatan edukacyjno —
profilaktycznych, interwencyjnych do
0s06b stosujgcych przemoc domowa,

. pokrycie kosztéw wynagrodzenia
dla prowadzacego

. zakup materiatéw do realizacji
zadania

13. Nawigzywanie i rozwijanie wspotpracy
miedzy przedstawicielami réznych
stuzb, w tym przedstawicieli wymiaru
sprawiedliwosci w celu wiekszenia
efektywnosci w dziataniach
interwencyjnych skierowanych do oséb
stosujgcych przemoc domowa.

. Przygotowanie przedstawicieli
stuzb majgcych kontakt z osobami
stosujgcymi przemoc domowa do
motywowania ich do udziatu w
programach korekcyjno-
edukacyjnych lub psychologiczno-
terapeutycznych

14. Organizowanie i finansowanie
superwizji lub konsultacji dla
pracownikéw socjalnych, wychowawcow
i innych przedstawicieli stuzb
pracujgcych z rodzinami z problemem
uzaleznien/przemocy domowej.

. Pokrycie kosztéw wynagrodzenia
dla prowadzacego

e  Zakup ulotek, materiatow
edukacyjno — informacyjnych.

Ill. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomani oraz uzaleznieniom behawioralnych, w szczegdélnosci
dla dzieci i mfodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a
takze dziatan na rzecz dozywania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Dziatania

Narodowy

Realizator i tryb

Program Zdrowia Tel:mln" reallza_c:jl Wskazniki
realizacji zadania
1. Prowadzenie na terenie szkot Dziatania 1 Miejski Osrodek e ilo$¢ realizowanych
podstawowych oraz srednich i prowadzone w N o Pomocy programow
placéwek oswiatowych i ramach N g Spotecznej w profilaktycznych,
opiekunczo — wychowawczych poszerzania i o N Ostrodzie — Dziat | ¢ ilo$é podmiotow
programow profilaktycznych dla udoskonalania N Profilaktyki realizujgcych
oferty realizacji Uzaleznien i

dzieci i mfodziezy w ramach systemu
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rekomendacji programow

profilaktycznych i promoc;ji zdrowia

psychicznego, na poziomie
uniwersalnym, selektywnym,
wskazujgcym, z zakresu problematyki
alkoholowej, narkomanii oraz

uzaleznien behawioralnych (w

szczegolnosci e — uzaleznien) o

ktérych mowa w NPZ.

. Pokrycie kosztow szkolen
przygotowujacych realizatoréw/
treneréw do programu,

e  Wynagrodzenie realizatora/
trenera programu,

. Zakup niezbednych materiatow
edukacyjno — informacyjnych do
realizacji programu.

. Forma: finansowanie lub
dofinansowanie

Realizacja programéw

profilaktycznych autorskich, lokalnych.

. Pokrycie kosztow szkolen
przygotowujacych realizatoréw/
treneréw do programu,

. Wynagrodzenie realizatora,

. Zakup niezbednych materiatow
edukacyjno — informacyjnych

. Forma: finansowanie lub
dofinansowanie.

Realizacja programéw profilaktyczno —
edukacyjnych, podnoszgcych
kompetencije rodzicielskie dla rodzicow,
opiekundw i aktywna wspofpraca z nimi
w obszarze profilaktyki - warsztaty
umiejetnosci wychowawczych.

. Pokrycie kosztow szkolen
przygotowujacych realizatoréw/
treneréw do programu,

e  Wynagrodzenie dla realizatora,

e  Zakup materiatéw edukacyjno —
informacyjnych do realizacji
programu

. Forma: finansowanie lub
dofinansowanie.

Finansowanie lub dofinansowanie
szkolen, kurséw specjalistycznych w
zakresie pracy profilaktycznej z
dziec¢mi, mtodziezg, doskonalenie
umiejetnosci prowadzenia zajeé
profilaktycznych przygotowujgcych
nauczycieli do realizacji programoéw
rekomendowanych w ramach systemu
rekomendacji.

Organizowanie i finansowanie szkolen,

narad, konferencji, seminariow w

zakresie pracy profilaktycznej z

mtodziezg.

. Pokrycie kosztéw wynagrodzenie
dla trenera

e  Zakup cateringu dla uczestnikow

e  zakup niezbednych materiatéw
edukacyjnych niezbednych do
realizacji zadnia

Realizacja krotkich interwencji

profilaktycznych np. Program FreD

goes

. Pokrycie kosztow
przygotowujgcych trenera do
realizacji programu

programow
profilaktycznych z
zakresu
problematyki
alkoholowej,
narkomanii oraz
uzaleznien
behawioralnych o
ktérych mowa w
NPZ .

Dziatania w ramach
edukacji kadr, o
ktérej mowa w
NPZ.

Dziatania w ramach
upowszechniania
standardéw i
procedur
profilaktyki o
ktérych mowa w
NPZ.

Przeciwdziatania
Przemocy
Domowej,
placowki
oswiatowe,
organizacje
pozarzadowe

- zadanie wtasne
- zadanie
powierzane w
trybie
konkursowym

programy
profilaktyczne,

liczba wychowawcow
i nauczycieli
uczestniczacych w
zajeciach
szkoleniowych,
liczba rodzicow i
opiekundw biorgcych
udziat w programach
profilaktycznych,
liczba uczniow
objetych programem
profilaktyczny,

liczba programow,
liczba uczestnikow
biorgcych,

liczba diagnoz, ilos¢
0s06b objetych
badaniem,

ilos¢ podmiotéw
realizujgcych
programy,

liczba os6b biorgcych
udziat w programie
liczba dzieci
uczestniczacych w
pozalekcyjnych
zajeciach sportowo —
rekreacyjnych,

ilos¢ wyznaczonych
obiektow, w ktorych
beda odbywac sie
zajecia,

liczba uczestnikow
wypoczynku letniego
i zimowego,

liczba diagnoz,
liczba respondentow,
obszar badania.
liczba realizatoréw,
wysokos¢ kosztow
realizacji zadania.
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7.

8.

9.1

10.

1.

12.

13.

14.

. Pokrycie kosztow wynagrodzenia
dla realizatora

e  Zakup niezbednych materiatéw do
realizacji programu.

Wdrazanie programéw profilaktyczno —
interwencyjnych dla upijajacej sie
miodziezy, zagrozonej uzaleznieniami
(np. KOREKTA),

e finansowanie szkolen
realizatoréw programéw,

e  zakup, wydruk, dystrybucja
ulotek w celu rozpowszechniania
informacji o realizowanych
dziataniach.

Prowadzenie badan z obszaru
profilaktyki i zachowan ryzykownych
dzieci i mtodziezy w obszarach:
badania epidemiologiczne dotyczgce
rozpowszechniania substanc;ji
psychoaktywnych, badan dotyczacych
czynnikéw ryzyka/ czynnikow
chronigcych w réznych grupach dzieci i
mtodziezy, monitoring jakosci
realizowanych dziatan,
. Forma: finansowania lub
dofinansowania zadania
e  Wynagrodzenie dla realizatora
zadania
. Zakup materiatdw niezbednych
do realizacji

Edukacja publiczna w zakresie
profilaktyki uzaleznien, dziatania
informacyjno - edukacyjne wsrod
mieszkancow miasta Ostroda,
ukierunkowanych na rozwoj
osobisty, spoteczny i profilaktyke
uzaleznien oraz propagowanie
postawy abstynenckiej

Dziatania edukacyjne skierowane do
sprzedawcéw napojéw alkoholowych,
e  Zakup lub druk materiatéw
dotyczgcych zakazu sprzedazy
napojow alkoholowych przez
osoby ponizej 18 roku zycia,
e  Organizowanie i finansowanie
szkolen dla sprzedawcéw
napojéw alkoholowych

Prowadzenie dziatan edukacyjnych,
lokalnych kampanii z wykorzystaniem
materiatéw edukacyjnych,
Prowadzenie lokalnych kampanii,
dziatan edukacyjnych z
wykorzystaniem materiatow
edukacyjnych, festyny i strefy
aktywnosci rodzinnej,

e  Zakup gadzetéw w nawigzaniu do
prowadzonego dziatania
profilaktycznego,

Edukacja lokalnych decydentéw oraz

roznych grup zawodowych z zakresu

problematyki uzaleznien, przemocy
domowej, uzaleznien behawioralnych
oraz FASD,

Zakup prenumeraty specjalistycznej,

czasopism, publikaciji, ulotek w tym

wydruk.

Aktywna wspétpraca z lokalnymi

mediami radio/telewizja.

. Redagowanie stron internetowych
poswieconej danej tematyce
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15.

16.

17.

18.

Edukacja lokalnych decydentow,
radnych oraz przedstawicieli réznych
grup zawodowych w zakresie szeroko
rozumianych dziatan profilaktycznych —
aspekt prawny, finansowy i praktyczny.
e Wynagrodzenie dla realizatora
zadania
e  Zakup cateringu dla uczestnikow

Dziatania na rzecz przeciwdziatania
nietrzezwosci na drogach w miejscach
publicznych, srodowiskach pracy
(wspotpraca stuzb).
Podejmowanie dziatan informacyjno —
edukacyjnych na temat rakotwérczego
wptywu alkoholu na stan zdrowia
cztowieka oraz szkodliwosci innych
Srodkéw psychoaktywnych.
Podejmowanie lokalnych dziatan
informacyjno — edukacyjnych
dotyczacych szkodliwosci spozywania
alkoholu przez kobiety w cigzy
18.1 Realizacja zaje¢ i programow
edukacyjnych dla mtodziezy
. pokrycie kosztow
wynagrodzenia dla
realizatora w przypadku
realizatora zewnetrznego
e  zakup materiatow
niezbednych do realizacji
dziatania
18.2 Szkolenie dla roznych grup
zawodowych (w szczegodlnosci
pracownikéw systemu zdrowia,
oswiaty, pomocy spotecznej i
resortu sprawiedliwosci)

. Pokrycie kosztow
wynagrodzenia dla
realizatora

e  zakup art. spozywczych

e  zakup materiatow
edukacyjnych niezbednych
do realizacji zadania

18.3 Prowadzenie dziatan
informacyjnych i profilaktycznych

w placéwkach POZ i poradniach

e  Zakup materiatéw
edukacyjnych do realizaciji
zadania.

19. Profilaktyka uzaleznien behawioralnych

19.1 Realizacja programoéow
profilaktycznych o potwierdzonej
skutecznosci oraz programow
autorskich np. ,Wspolne kroki w
Cyberswiecie”, ,Loguj sie z
gtowg”

. Pokrycie kosztow szkolenia dla
nowych realizatoréw/treneréw

. Pokrycie kosztow dla
realizatora/trenera zewnetrznego

e  Zakup materiatdw niezbednych
do realizacji zadania

19.2 Edukacja rodzicow i aktywna
wspotpraca z nimi w obszarze
profilaktyki

o  Wynagrodzenie dla
realizatora/trenera

20. Edukacja publiczna w zakresie
uzaleznien behawioralnych.

e  Upowszechnianie wiedzy
dotyczgcej uzaleznien




21.

behawioralnych, w tym
programow profilaktycznych

e  zakup oraz dystrybucja
materiatéw informacyjno —
edukacyjnych,

. prowadzenie kampanii
spotecznych,

. promowanie istniejgcych stron
internetowych dotyczacych
problematyki uzaleznien
behawioralnych np.
www.uzaleznieniabehawioralne.pl
www.anonimowihazardzisci.org,
https://pierwszekroki.net/ oraz
telefony zaufania, np.:

e 8001 889 880 Telefon Zaufania —
Uzaleznienia Behawioralne.
Telefon dziata codziennie, takze
w weekendy (za wyjatkiem $wiat)
w godzinach 17:00 22:00.

800 100 100 pomoc telefoniczng i
online dla rodzicéw i nauczyciel,
ktérzy potrzebujg wsparcia i
informacji w zakresie
cybeprzemocy i zagrozen
zwigzanych z nowymi
technologiami.

. propagowanie testow
przesiewowych pozwalajgce na
identyfikacje oséb zagrozonych
wystepowaniem zaburzen
hazardowych.

Edukacja kadr (w tym

szkolenia)uczestniczgcych w realizacji

zadan z zakresu profilaktyki
uzaleznien.

38



http://www.uzaleznieniabehawioralne.pl/
http://www.anonimowihazardzisci.org/
https://pierwszekroki.net/

IV. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych

Dzialania Narodowy Termin Realizator i tryb
Program Zdrowia realizacji realizacji Wskazniki
Finansowanie, dofinansowywanie Dziatania Miejski Osrodek
szkolen dla cztonkéw Komisji prowadzone w Pomocy liczb dmiots
Rozwigzywania Problemow ramach edukaciji Spotecznej w Iczba podmiotow
Alkoholowych oraz innych podmiotow kadr, o ktérej mowa Ostrodzie — reahzqmcych
realizujgcych zadania wynikajgce z w NPZ. Dziat Profilaktyki z_adanle, .
Programu w zakresie uzaleznienia od Uzaleznien i liczba realizowanych
alkoholu, narkomani, przemocy Dziatania Przeciwdziatania programoyv, .
domowej oraz uzaleznien prowadzone w Przemocy koszt realizacji
behawioralnych. ramach Domowej zadania
monitorowania i liczba odbiorcow.
Prowadzenie diagnoz w zakresie badania Komisja
zachowan problemowych/ uzywania problematyki o Rozwigzywania
substancji psychoaktywnych, ktorej mowa w Problemoéw
zagrozonych uzaleznieniami NPZ. Alkoholowych
behawioralnymi.
Dziatania
Dziatania edukacyjno — szkoleniowe prowadzone w
skierowane do sprzedawcéw napojow ramach profilaktyki
alkoholowych, majacych na celu uniwersalnej o
ograniczenie dostepnosci napojow ktorej mowa w
alkoholowych i przestrzegania zakazu NPZ.
sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18
r.z. Zwiekszenie
dostepnosci i
Tworzenie miejsca pomocy dla osébw | podniesienie
kryzysie przemocy — dorostym i jakosci
dzieciom oferujgcym kompleksows i specjalistycznej
dtugofalowa pomoc. pomocy dla os6b
doznajgcych
Pokrycie kosztow zwigzanych z przemocy w D
przeprowadzeniem remontéw rodzinie o ktorej g
pomieszczen przeznaczonych na cele mowa w NPZ. N
realizacji zadan zawartych w 1
Programie. ©
N
o
N

Finansowanie lub dofinansowanie
poszczegodlnych zadan gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii.
Programy maja stanowic integralny
element programow profilaktycznych,
odwotywac sie do strategii
profilaktycznych, powinny wzmacnia¢
czynniki chronigce i rozwijac
zainteresowania.

o  Wspieranie organizacji
pozarzadowych bedzie
prowadzone na podstawie
przepiséw ustawy z dnia 11
wrzesnia 2015 roku o zdrowiu
publicznym.

Dofinansowanie lub finansowanie

wypoczynku letniego oraz zimowego
jako nieodtgczny element dziatan
profilaktycznych, socjoterapeutycznych
dla dzieci i mtodziezy.

Udostepnianie pomieszczen na
spotkania grup samopomocowych:
pokrycie kosztow utrzymania
pomieszczen stuzgcych dziatalnosci
kluby ,AA”, Al.- Anon, Al.- Ateen oraz
innych grup samopomocowych przy ul.

Poszerzenie i
podnoszenie
jakosci oferty
pomocy
psychologicznej,
socjoterapeutycznej
i opiekunczo —
wychowawczej dla
dzieci z rodzin z
problemem
alkoholowym i ich
rodzin zgodnie z
ktérym mowa w
NPZ.
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Paderewskiego 2 oraz innych
udostepnionych na ten cel.

. Pokrycie kosztow biezgcego
remontu niezbednego dla
dziatalnosci.

. Doposazenie pomieszczen na
dziatalnosc¢ grup.

V. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie

i finansowanie centrow integracji spotecznej

Realizator i tryb

1.2 Dofinansowanie wynagrodzen
pracownikéw Centrum.

2. Wspieranie i organizowanie
wykonywania prac spofecznie
uzytecznych na terenie miasta Ostréda
we wspotpracy i innymi podmiotami.

Dziatania Progf;;d;;‘%wia Termin realizacji Wskazniki
realizacji zadania
1. Wspieranie zatrudnienia socjalnego Liczba oséb
poprzez dofinansowanie Centrum MOPS, objetych
Integracji Spotecznej lub Klubéw Dziatanie organizacje zatrudnieniem
Integracji Spofecznej, ktérego celem prowadzone w pozarzadowe socjalnym w ciggu
jest aktywizacja zawodowa i reintegracja | ramach redukcji - zadanie wlasne roku,
spoteczna osob zagrozonych szkod, rehabilitacji - zadanie Liczba oséb
wykluczeniem spotecznym z powodu i reintegracji powierzane w skierowanych do
uzaleznienia od alkoholu lub $rodkéw spotecznej oséb trybie zatrudnienia
odurzajgcych i ich rodzin. uzaleznionych, konkursowym socjalnego,
1.1. Stworzenie wtasnej jednostki zgodnie z zapisem Liczba oséb, ktére
budzetowej NPZ &’ podjely zatrudnienie
(do centréw KIS moga trafia¢ osoby po o w wyniku
ukonczonej terapii odwykowej, ale tez osoby N uczestnictwa w
naduzywajgce alkoholu w sposéb widocznie | zajeciach CIS/KIS,
problemowy, pijgcych szkodliwie, oraz Liczba osdb
wspotuzaleznionych). © biorgcych udziat w
1.1 Pokrycie kosztéw doposazenia, g programie.
kosztéw utrzymania pomieszczen, N
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