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I.  Podstawy prawne i merytoryczne Programu. 

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie                        

(tekst jednolity Dz.U. 2015 r. poz. 1390). 

2. Ustawa z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości                                  

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018r. Poz. 2137).  

3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy społecznej ( Dz. U. Z 2015 r. poz.163,                           

z. zm.). 

4. Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 13 września 2011 roku w sprawie procedury 

"Niebieskie Karty” oraz wzorów formularzy ,,Niebieskie Karty”.  

5. Krajowy Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 - 2020 
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II. Przemoc  w rodzinie – opis zjawiska 

 

 Przemoc w rodzinie nadal w wielu środowiskach traktowana jest jako temat bardzo 

wstydliwy, godzący w prywatność każdego człowieka, a informacje o tym zjawisku nie 

wychodzą poza ,,cztery ściany mieszkania”, w których często dochodzi do dramatów. 

Jednakże na przestrzeni lat można zaobserwować zmiany w tej problematyce: wprowadzono 

nowe narzędzia prawne i procedury zmierzające do skutecznej ochrony osób dotkniętych 

przemocą w rodzinie, prowadzone są ogólnopolskie kampanie społeczne, które zwiększają 

świadomość naszego społeczeństwa o problemie.  

 

Definicja przemocy w rodzinie 

 

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie  (Dz. U. Nr 

180, poz. 1493) definiuje przemoc w rodzinie jako jednorazowe lub powtarzające się 

umyślne działanie lub zaniechanie naruszające prawa lub dobra osobiste członków,                     

w szczególności narażające te osoby na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia, 

naruszające ich godność, nietykalność cielesną, wolność, w tym seksualną, powodujące 

szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a także wywołujące cierpienie i krzywdy 

moralne u osób dotkniętych przemocą. 

 

 W przemocy między ofiarą a sprawcą występują cztery charakterystyczne kryteria: 

 

a. dysproporcja sił (fizyczna, psychiczna, finansowa, pozycja społeczna), oznacza 

sytuację w której jedna z osób jest silniejsza, a druga słabsza. Im dłużej trwa, tym 

bardziej zwiększa się nierównowaga pomiędzy sprawcą a ofiarą; 

b. intencjonalność, sprawcy przemocy wobec swoich ofiar zachowują się zwykle                  

w sposób nieprzypadkowy i zamierzony ich celem jest bezwzględne 

podporządkowanie ich sobie. Zamiarem sprawowania kontroli, nad tym co robią, 

wyznaczanie granic, co mogą robić a czego im nie wolno. Tym samym sprawca daje 

sobie prawo do egzekwowania narzuconych przez siebie zasad życia w rodzinie,                    

a każde naruszenie tych zasad jest powodem do – ich zdaniem- słusznego ukarania 

,,winnych”. 

c. naruszenie praw i dóbr osobistych - sprawca przemocy odbiera swoim ofiarom 

przysługujące im prawa i dobra. Często atakuje, obraża, ośmiesza, traktuje je 

przedmiotowo, uważając, że nie zasługują na nic lepszego. Ogranicza lub zabrania 

kontaktów z rodziną, podjęcia pracy zawodowej, nauki, narusza tajemnice 

korespondencji, zabrania posiadania pamiątek. 

d. szkody i cierpienia - zachowania sprawcy wywołują u ofiary szkody fizyczne                        

i psychiczne, które mogą być konsekwencją przemocy emocjonalnej. 

 

Przemoc w rodzinie przybiera różne formy: przemocy fizycznej, przemoc psychiczną, 

przemoc seksualną oraz zaniedbanie bytowe. Przemoc w rodzinie rzadko jest incydentem 

jednorazowym, zazwyczaj ma ona charakter długotrwały i cykliczny. 

 

 Cykl przemocy składa się z następujących po sobie faz: 
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1) Faza narastania napięcia - charakteryzuje się stopniowaniem przemocy sprawcy               

w stosunku do ofiary w coraz bardziej gwałtowny sposób. 

2) Faza gwałtownej przemocy - charakteryzuje się brakiem kontroli u sprawcy nad 

własnymi emocjami. 

3) Faza miodowego miesiąca - to faza diametralnej odmiany, skruchy. 

 

Podsumowując, można przytoczyć psychologiczną definicję zjawiska przemocy, która 

zawiera wszystkie wyżej wymienione kryteria mówiące, że przemoc to zamierzone                                   

i wykorzystujące przewagę sił działanie skierowane przeciwko członkom rodziny, które 

narusza ich prawa i dobra osobiste, powodując cierpienie i straty. 

 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy                      

w Rodzinie Gminy Miejskiej Ostróda obejmuje lata 2019-2021. W miarę potrzeb i sytuacji 

społecznej zadania zawarte w Programie mogą ulegać  zmianom i udoskonaleniom.  

 

Rekomendacje Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2019 r. 

wskazują na doskonalenie i upowszechnianie standardów interdyscyplinarnej pracy na rzecz 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Praktyka w obszarze przeciwdziałania przemocy                 

w rodzinie pokazała, że wspólne działania przedstawicieli różnych podmiotów, 

uwzględniające potrzeby wszystkich członków rodziny, mogą zainicjować proces zmian 

służących zatrzymaniu przemocy. Prowadzona współpraca między różnymi podmiotami 

przekłada się na efektywność działań.  

 

III. Zadania Gminy 

 

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie: 

„Do zadań własnych gminy należy w szczególności tworzenie gminnego systemu 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie, w tym: 

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie; 

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy                         

w rodzinie w szczególności poprzez działania edukacyjne służące wzmocnieniu 

opiekuńczych i wychowawczych kompetencji rodziców w rodzinach zagrożonych 

przemocą w rodzinie; 

3) zapewnienie osobom dotkniętym przemocą w rodzinie miejsc w ośrodkach wsparcia; 

4) tworzenie zespołów interdyscyplinarnych”. 

 

 Gmina podejmuje działania na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie,                        

w szczególności w ramach pracy zespołu interdyscyplinarnego.  Zespół interdyscyplinarny 

powołuje wójt, burmistrz albo prezydent miasta.  

 

 Zgodnie z art. 9b. 1. Zespół interdyscyplinarny realizuje działania określone                       

w gminnym programie przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy               

w rodzinie. 

 

Zadaniem zespołu interdyscyplinarnego jest integrowanie i koordynowanie działań, o których 

mowa w art. 9a ust. 3 i 5, oraz specjalistów w zakresie przeciwdziałania przemocy                         

w rodzinie, w szczególności poprzez: 
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1) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie; 

2) podejmowanie działań w środowisku zagrożonym przemocą w rodzinie mających na 

celu przeciwdziałanie temu zjawisku; 

3) inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym przemocą w rodzinie; 

4) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielania 

pomocy w środowisku lokalnym; 

5) inicjowanie działań w stosunku do osób stosujących przemoc w rodzinie. 

 

Do zadań grupy roboczej nalezą, w szczególności: 

1) opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystąpienia 

przemocy w rodzinie; 

2) monitorowanie sytuacji rodzin, w których dochodzi do przemocy oraz rodzin 

zagrożonych wystąpieniem przemocy; 

3) dokumentowanie działań podejmowanych wobec rodzin, w których dochodzi do 

przemocy oraz efektów tych działań. 

 

Program jest kontynuacją działań i zadań realizowanych w latach ubiegłych.  

Celem głównym Programu jest zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie                               

i ograniczenie szkód związanych z występowaniem przemocy w rodzinie.  

 

Cele szczegółowe programu: 

 

1. Zintensyfikowanie oddziaływań profilaktyczno – edukacyjnych i wychowawczych                  

w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

2. Zwiększenie skuteczności i doskonalenie pomocy dla osób doświadczających 

przemocy w rodzinie. 

3. Zwiększenie skuteczności działań interwencyjnych, oddziaływań korekcyjno – 

edukacyjnych wobec osób stosujących przemoc w rodzinie. 

4. Zwiększenie poziomu kompetencji i doskonalenie umiejętności w zakresie 

podejmowanych działań interwencyjnych i pomocowych osób pracujących                          

w obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

 

Adresaci Programu: 

 

a) ogół społeczności lokalnej, w tym osób zagrożonych przemocą w rodzinie; 

b) osoby dotknięte przemocą w rodzinie; 

c) osoby stosujące przemoc w rodzinie; 

d) świadkowie przemocy w rodzinie; 

e) służby zajmujące się przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie. 

 

Realizatorzy Programu: 

 

 Głównym koordynatorem Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy                         

w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2019 -2021 będzie Wydział 

Oświaty i Spraw Społecznych Urzędu Miejskiego w Ostródzie.  
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Realizacja poszczególnych zadań będzie prowadzona we współpracy z instytucjami                       

i organizacjami wchodzącymi w skład gminnego systemu przeciwdziałania przemocy                     

w rodzinie w tym głównie członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego powołanego 

zarządzeniem Burmistrza Miasta Ostróda, zgodnie z posiadanymi kompetencjami. 

 

Finansowanie programu 

 

Realizacja Programu będzie finansowana ze środków budżetu miasta Ostróda, w tym:  

1) środki zabezpieczone w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych. Zgodnie z zapisem ustawy z dnia 26 października 1982r. 

O wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi art. 4¹. 1. 2 (Dz. U.                  

z 2018 r. poz.2137, 2244). Dział 851, rozdział 851 54. 

2) środki zabezpieczone w dziale 852  „Pomoc społeczna” w rozdziale: 852 05, „zadanie 

w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie”. 

3) w toku realizacji programu zakłada się możliwości pozyskania środków finansowych 

ze źródeł zewnętrznych. 

 

Harmonogram 

 

 Program ma charakter ramowy, natomiast poszczególne działania takie jak sposób 

realizacji i czas, podmioty, źródło finansowania, zakres działań, mogą ulec zmianie w latach 

następnych. 

 

Monitoring 

 

 Ocena realizacji Programu dokonywać się będzie w oparciu o sprawozdawczość 

podmiotów zaangażowanych w jego realizację, w tym sprawozdanie z realizacji działań 

Miejskiego Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie.  

 

Zasoby gminy miejskiej Ostróda w zakresie realizacji lokalnego systemu 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie: 

 

a) zasoby ludzkie - specjaliści z różnych dziedzin/w zakresie diagnozy, pomocy 

psychologicznej, prawnej i terapeutycznej/; 

b) zasoby instytucjonalne - instytucje i organizacje zajmujące się problemem przemocy               

w rodzinie; 

c) organizacje pozarządowe działające na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy 

domowej; 

d) miejski zespół interdyscyplinarny ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 
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IV.  Diagnoza problemu - charakterystyka problemu przemocy na terenie miasta 

Ostróda 
 

 W celu właściwego zaplanowania podejmowanych działań niezbędne jest dokonanie 

analizy problemów społecznych gminy, z uwzględnieniem problemu przemocy w rodzinie. 

 

 W Polsce brak jest jednolitego systemu, który zawierałby dane dotyczące przemocy                      

w rodzinie. Oficjalne statystyki odnoszą się do interwencji domowych i sporządzaniu tzw. 

procedur "Niebieska Karta". Wskazuje ona, jedynie "czubek góry lodowej" a nie wskazuje 

rzeczywistą skalę zjawiska przemocy. 

 

Jako przyczyny sprzyjające stosowaniu przemocy w rodzinie możemy wskazać normy 

społeczne i kulturowe. Przez wiele lat istniało silne społeczne przyzwolenie na stosowanie 

przemocy wobec najbliższych w szczególności wobec kobiet i dzieci. 

 Znaczny wpływ na stosowanie przemocy w rodzinie ma także dziedziczenie wzorca 

przemocy z rodziny pierwotnej. Dzieci wychowujące się w rodzinach z problemem przemocy 

przyswajają sobie zachowania dorosłych, których są świadkami lub ofiarami. Uczą się, że 

najlepszym i najbardziej skutecznym sposobem rozwiązania konfliktów jest przemoc. 

 Wielu sprawców przemocy w rodzinie w chwili popełnienia czynu jest pod działaniem 

alkoholu, który osłabia kontrolę nad zachowaniem i zwiększa prawdopodobieństwo 

reagowania złością i gniewem na trudności i niepowodzenia życiowe. Uzależnienie od 

alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialności za swoje czyny, mimo, że sprawcy wykorzystują 

fakt bycia nietrzeźwym jako czynnik usprawiedliwiający ich zachowanie. 

Właściwe zdiagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie jest trudne. Przemoc  jest 

problemem złożonym, o którym trudno rozmawiać, a który jeszcze trudniej zbadać. 

 Istnieją statystyki pozwalające oszacować jedynie jego przybliżone rozmiary. 

Oficjalne statystyki nie obejmują niezgłoszonych przypadków przemocy, a problematyka 

przemocy, często nadal jest traktowana jako sprawa wstydliwa, drażliwa, skrywana                        

w czterech ścianach. 

 Skala problemu przemocy w rodzinie w Gminie Ostróda została określona na 

podstawie danych posiadanych przez Miejski Zespół Interdyscyplinarny i Komendę 

Powiatową Policji w Ostródzie. 

 Procedura „Niebieska Karta” jest procedurą postępowania interwencją obejmującą 

działania wielu służb, mających na celu zatrzymanie przemocy w rodzinie oraz pomoc                   

w wychodzeniu z tej sytuacji. Służby realizujące procedurę to: ośrodki pomocy społecznej 

policja, gminna komisja ds. rozwiązywania problemów alkoholowych, oświata, ochrona 

zdrowia.  

 Uruchomienie procedury następuje w przypadku, gdy przedstawiciel jednej ze służb 

ma podejrzenie, że osoba lub rodzina doświadcza przemocy. 

Szczegółowe warunki realizowania procedury, zadania służb oraz formularz „Niebieska 

Karta” określa stosownie rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 13 września 2011 r.                        

w sprawie procedury „Niebieskie Karty” oraz wzorów formularzy „Niebieska Karta”. 

 Realizacja procedury w mieście Ostróda w latach 2013 – 2018 kształtowała się 

następująco: 
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Tabela 1. Liczba zarejestrowanych procedur "Niebieska Karta" przez Miejski Zespół 

Interdyscyplinarny d/s Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

 

Rok Ogółem 

2013 79 

2014 104 

2015 74 

2016 84 

2017 82 

2018 96 
      Źródło: Miejski Zespół Interdyscyplinarny d/s PPwR 

 

 

Tabela 2. Liczba sporządzonych procedur "Niebieska Karta" z podziałem na podmioty 

uprawnione. 

Podmiot 2013 2014 2015 2016 2017 2018 

Pomoc społeczna 14 11 11 14 12 14 

MGRPA 11 8 1 0 1 0 

Policja 49 84 60 66 67 82 

Oświata 2 1 2 3 2 0 

Ochrona zdrowia 3 0 0 1 0 0 

Łącznie 79 104 74 84 82 96 
Źródło: Miejski Zespół Interdyscyplinarny d/s PPwR 

 

 W powyższej tabeli wskazano na podmioty zobowiązane do wdrożenia procedury 

"Niebieska Karta" w sytuacji wystąpienia podejrzenia przemocy w rodzinie. Policja stanowi 

znaczną większość w wdrażaniu procedury. Ochrona zdrowia  w roku 2014, 2015, 2017                 

i 2018 nie wdrożyła żadnej procedury "Niebieska Karta - A" , co nie oznacza, że nie 

odnotowali żadnych zjawisk przemocy w rodzinie. Najczęściej jest tak, że w sytuacji 

podejrzenia przemocy w rodzinie w sytuacji hospitalizacji pacjenta procedura wdrażana jest 

przez inny uprawniony podmiot. Najczęściej jest to policja. 

 

Tabela 3. Dane dotyczące Niebieskich Karta w latach 2016 – 2018 

 

L.P Wyszczególnienie 2016 2017 2018 

1. Liczba wszczynających procedur  73 75 83 

2. Liczba posiedzeń Zespołu 

Interdyscyplinarnego 

4 4 4 

3. Liczba sporządzonych Niebieskich Karta A 

przez przedstawicieli poszczególnych 

podmiotów 

84 82 96 

3.1 W tym, przez: 

Jednostki organizacyjne pomocy społecznej. 14 12 14 

Policję. 66 67 82 

Jednostki oświatowe. 3 2 0 
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Ochrona zdrowia. 1 0 0 

Miejską Komisje d.s RPA 0 1 0 

4. Liczba NK założonych ponownie w toku 

trwania tej samej procedury. 

10 6 11 

5. Liczba powołanych grup roboczych. 73 75 82 

6. Liczba posiedzeń grup roboczych 236 225 209 

7.  

Liczba zakończonych procedur NK 

70 z 

czego 24 

z roku 

2015 

75 z czego 

20 z roku 

2016 i 1 z 

2015 roku 

80 z 

czego 20 

z roku 

2017 

8. Zapewnienie bezpieczeństwa krzywdzonym 

dzieciom w trybie art.12 a ustawy o PPwR 

0 4 2 

9.  

Liczba osób dotkniętych 

przemocą w rodzinie 

ogółem 180 148 109 

kobiety 79 75 86 

mężczyźni 9 7 10 

dzieci 92 66 13 

10.  

Liczba osób objętych 

pomocą w formie 

poradnictwa 

medycznego 0 0 8 

psychologicznego 72 86 84 

prawnego 102 128 50 

socjalnego 136 125 109 

zawodowego i 

rodzinnego 

60 90 104 

 

11.   

Liczba punktów konsultacyjnych 

 

 

1 

12.  Liczba osób dotkniętych 

przemocą w rodzinie 

które skorzystały z 

punktu konsultacyjnego 

Ogółem 77 67 160 

W tym kobiety 54 50 117 

W tym mężczyźni 23 17 43 

W tym dzieci 0 0 0 

Źródło: Miejski Zespół Interdyscyplinarny ds. PPwR 

 

Tabela 4. Ilość wszczętych postępowań z art.207 §1 kk (poniższe dane obejmują cały powiat 

ostródzki) 

2013 2014 2015 2016 2017 2018 

66 99 69 57 57 61 

Źródło: Dane z Komendy Powiatowej Policji w Ostródzie 

 

Tabela 5.  Ilość umorzonych postępowań z art. 207§1 kk 

2013 2014 2015 2016 2017 2018 

31 33 24 21 20 33 

Źródło: Dane z Komendy Powiatowej Policji w Ostródzie 

 

Tabela 6. Ilość stwierdzonych przestępstw z art. 207 §1 kk 

2013 2014 2015 2016 2017 2018 

34 62 30 36 37 28 

Źródło: Dane z Komendy Powiatowej Policji w Ostródzie 
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Tabela 7. Liczba osób, wobec których istniało podejrzenie, że stosują przemoc w rodzinie, 

pod działaniem alkoholu, z podziałem na płeć (dane dotyczą całego powiatu ostródzkie)  

2013 2014 2015 2016 2017 2018 

Kobiety 8 K 5 K 6 K 11 K 13 K 8 

Mężczyźni 114 M 173 M 154 M 152 M 191 M 91 

Źródło: Dane z Komendy Powiatowej Policji w Ostródzie 

 

Tabela 8. Liczba zatrzymanych osób, wobec których istniało podejrzenie, że stosują 

przemoc w rodzinie z podziałem na płeć (dane dotyczą całego powiatu ostródzkiego) 

2013 2014 2015 2016 2017 2018 

Kobiety 0 K 0 K 0 K 1 K 0 K 3 

Mężczyźni 6 M 69 M 55 M 57 M 73 M 53 

Źródło: Dane z Komendy Powiatowej Policji w Ostródzie 

 

Tabela 9. Liczba zatrzymanych do policyjnych pomieszczeń celem wytrzeźwienia                         

z podziałem na płeć (dane dotyczą całego powiatu ostródzkiego) 

2013 2014 2015 2016 2017 2018 

Kobiety 8 K 10 K 6 K 13 K 15 K 8 

Mężczyźni 115 M 111 M 98 M 96 M 153 M 144 

Źródło: Dane z Komendy Powiatowej Policji w Ostródzie 
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V. Planowane działania w Programie 

 

Założenia Programu. 

 

 Cel główny Programu: Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie                          

i ograniczenie szkód związanych z występowaniem przemocy w rodzinie. 

 

Cel szczegółowy 1: 

Zintensyfikowanie oddziaływań profilaktyczno – edukacyjnych i wychowawczych                  

w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

 

Działania: 

 aktywizacja dzieci i młodzieży poprzez inicjowanie alternatywnych form spędzania 

czasu wolnego przez dzieci i młodzież bez zachowań agresywnych - animatorzy; 

 realizacja nowatorskich form pracy z rodziną; 

 propagowanie i realizacja działań zwiększających kompetencje wychowawcze 

rodziców i opiekunów; 

 wprowadzenie działań edukacyjnych  skierowanych do rodziców celem zapobiegania 

przemocy wobec dzieci; 

 propagowanie realizacji działań profilaktycznych, edukacyjnych wobec uczniów na 

terenie szkół podstawowych jak również przedszkoli z zakresu przemocy; 

 dystrybucja publikacji, plakatów, ulotek i informatorów; 

 promocja "dobrych praktyk". 

 

 

Realizatorzy: 

 Wydział Oświaty i Spraw Społecznych; 

 Miejski Zespół Interdyscyplinarny d/s PPwR; 

 Punkt konsultacyjny dla Osób Uzależnionych, Współuzależnionych oraz Ofiar 

Przemocy w Rodzinie; 

 Miejska Komisja d/s Rozwiązywania Problemów Alkoholowych; 

 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej; 

 placówki oświatowe, przedszkola; 

 policja; 

 placówki terapeutyczne; 

 organizacje pozarządowe. 

 

Wskaźniki: 

 liczba dofinansowanych programów profilaktycznych dotyczących przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie; 

 liczba kampanii lokalnych, festynów rodzinnych; 

 liczba uczestników szkoleń, konferencji, paneli i seminariów. 
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Cel szczegółowy 2: 

Zwiększenie skuteczności i doskonalenie pomocy dla osób doświadczających 

przemocy  w rodzinie. 

 

Działania: 

 merytoryczne wsparcie działalności Miejskiego Zespołu Interdyscyplinarnego, 

podejmowanie działań na rzecz podnoszenia kwalifikacji członków Zespołu; 

 podejmowanie działań interdyscyplinarnych służb w ramach obowiązków służbowych, 

zawodowych poprzez wdrażanie procedury "Niebieska Karta"; 

 prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla Osób Uzależnionych Współuzależnionych 

oraz Ofiar Przemocy w Rodzinie w Wydziale Oświaty i Spraw Społecznych; 

 szkolenie przedstawicieli podmiotów pracujących w zakresie przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie i uzależnień, udostępnienie materiałów dydaktycznych; 

 prowadzenie poradnictwa prawnego i psychologicznego jako zadanie zlecone innym 

podmiotom; 

 zaangażowanie pracowników ochrony zdrowia na rzecz aktywnej współpracy                         

w podejmowaniu działań profilaktyczno - interwencyjnych w obszarze 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie; 

 aktualizacja bazy informacyjnej. 

 

Realizatorzy: 

 Wydział Oświaty i Spraw Społecznych; 

 Miejski Zespół Interdyscyplinarny d/s PPwR; 

 Punkt Konsultacyjny dla Osób Uzależnionych, Współuzależnionych oraz Ofiar 

Przemocy w Rodzinie; 

 Miejska Komisja d/s Rozwiązywania Problemów Alkoholowych; 

 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej; 

 placówki oświatowe, przedszkola; 

 ochrona zdrowia; 

 placówki terapeutyczne; 

 sąd i prokuratura. 

 

Wskaźniki: 

 liczba przeprowadzonych szkoleń; 

 liczba osób korzystających z poradnictwa psychologicznego, prawnego, 

 liczba osób korzystających ze wsparcia w Punktu Konsultacyjnego dla Osób 

Uzależnionych, Współuzależnionych oraz Ofiar Przemocy w Rodzinie; 

 

Cel szczegółowy 3: 

Zwiększenie skuteczności działań interwencyjnych, oddziaływań korekcyjno – 

edukacyjnych wobec osób stosujących przemoc w rodzinie. 

 

Działania:  
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 upowszechnianie programów korekcyjno - edukacyjnych dla sprawców przemocy                         

w rodzinie i programów psychologiczno - terapeutycznych na terenie powiatu 

ostródzkiego i miasta Ostróda; 

 współpraca instytucji, służb działających w obszarze przeciwdziałania przemocy                              

w rodzinie w zakresie działań motywacyjno - interwencyjnych do udziału                              

w realizowanych programach terapeutycznych, korekcyjno - edukacyjnych dla osób 

dopuszczających się przemocy w rodzinie; 

 upowszechnianie baz informacyjnych realizowanych programów korekcyjno - 

edukacyjnych i innych działań terapeutycznych wobec sprawców przemocy                        

w rodzinie. 

 

Realizatorzy: 

 Wydział Oświaty i Spraw Społecznych; 

 Miejski Zespół Interdyscyplinarny d/s PPwR; 

 Punkt Konsultacyjny dla Osób Uzależnionych, Współuzależnionych oraz Ofiar 

Przemocy w Rodzinie; 

 Miejska Komisja d/s Rozwiązywania Problemów Alkoholowych; 

 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej; 

 placówki oświatowe, przedszkola; 

 policja; 

 placówki terapeutyczne; 

 organizacje pozarządowe. 

 

Wskaźniki: 

 liczba osób uczestniczących w programach korekcyjno - edukacyjnych, 

psychologiczno - terapeutycznych skierowanych do osób stosujących przemocy; 

 liczba prowadzonych programów korekcyjno - edukacyjnych, psychologiczno - 

terapeutycznych na terenie miasta Ostróda; 

 liczba osób skierowanych przez sąd, prokuraturę do udziału w programach 

korekcyjno - edukacyjnych, psychologiczno - terapeutycznych; 

 

Cel szczegółowy 4: 

Zwiększenie poziomu kompetencji i doskonalenie umiejętności w zakresie 

podejmowanych działań interwencyjnych i pomocowych osób pracujących w obszarze 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie - współpraca między instytucjami. 

 

Działania: 

 realizacja szkoleń z zakresu interwencji w kryzysie, diagnozy i rozpoznawania 

zachowań/ czynników świadczących o doznawaniu przemocy w rodzinie dla 

pracowników socjalnych, dzielnicowych rejonu i innych pracowników policji, 

pedagogów szkolnych, kuratorów sądowych, pracowników ochrony zdrowia i innych; 

 realizacja szkoleń z zakresu motywowania do zmiany zachowań  szczególności dla 

pracowników socjalnych, dzielnicowych, kuratorów sądowych, pedagogów szkolnych, 

członków MKRPA, pracowników ochrony zdrowia i innych; 

 wskazanie na potrzeby realizacji superwizji zespołu interdyscyplinarnego i członków 

grupy roboczej i innych specjalistów pracujących na rzecz przeciwdziałania przemocy 

w rodzinie; 
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 prowadzenie szkoleń Rad Pedagogicznych w placówkach szkół podstawowych                    

i oddziałów przedszkolnych z zakresu podejmowania działań w oparciu o procedurę 

"Niebieska Karta". 

 udział w obchodach Dni Walki z Przemocą w ramach obchodów "Biała Wstążka" 

 działania partnerskie przy realizacji projektów lokalnych związanych                                     

z przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie 

 

Realizatorzy: 

 Wydział Oświaty i Spraw Społecznych; 

 Miejski Zespół Interdyscyplinarny d/s PPwR; 

 Punkt Konsultacyjny dla Osób Uzależnionych, Współuzależnionych oraz Ofiar 

Przemocy w Rodzinie; 

 Miejska Komisja d/s Rozwiązywania Problemów Alkoholowych; 

 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej; 

 placówki oświatowe, przedszkola; 

 policja; 

 placówki terapeutyczne; 

 organizacje pozarządowe. 

 

Wskaźniki: 

 liczba prowadzonych szkoleń w zakresie tematu przeciwdziałania przemocy                       

w rodzinie; 

 liczba osób przeszkolonych. 

 

Działania określone w Programie mają na celu usprawnienie współpracy pomiędzy 

wszystkimi organizacjami i instytucjami działającymi na rzecz przeciwdziałania przemocy                

w rodzinie. 

 

 

 

 

Opracował: 

Adam Just 

Urząd Miasta w Ostródzie  

- Wydział Oświaty i Spraw Społecznych 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                    
                                                                                                                                                                                      

                                                                                                                                                                                    

                                                                                                                                                                                               

                                                                                                                                                                                             

                                                                                                                                                                                     

                                                                                                                                                                                              

                                                                                                                                                                         

 

 


