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WSTEP

Celem strategicznym Programu jest przeciwdziatanie przemocy domowej, ochrona osob
doznajgcych przemocy domowej oraz zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci profesjonalnej
pomocy.

Program okresla szczegdtowe zadania do realizowania ukierunkowane na: rozwdj
systemu przeciwdziatania przemocy domowej oraz wspotpracy miedzyinstytucjonalne;j,
zapewnienie dostepnosci pomocy osobom i rodzinom z problemem przemocy domowej,
ksztattowanie swiadomo$ci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy domowej, doskonalenie
kadr zajmujgcych sie diagnozowaniem i pomocg osobom dotknietym tym problemem oraz
edukacje i profilaktyke mieszkancow Miasta Ostroda.

WPROWADZENIE

Zjawisko przemocy domowej nalezy analizowaé przyjmujgc perspektywe indywidualna,
systemowg lub spoteczng. Perspektywa indywidualna to spojrzenie przez pryzmat osoby
doswiadczajgcej przemocy Ilub przez pryzmat osoby stosujgcej przemoc domowa.
Perspektywa systemowa to ukazanie mozliwych form wsparcia dla oséb uwikfanych
w przemoc oraz opis metod wsparcia. Natomiast perspektywa spoteczna, to odbiér spoteczny
Zjawiska przemocy domowej, postawy cztonkoéw lokalnej spotecznosci wobec aktow przemocy.
Przemoc jest zjawiskiem wystepujagcym powszechnie w naszym spoteczenstwie i dotyka
rodzin o réznym statusie spotecznym i nalezy jg zaklasyfikowa¢ do kategorii zachowan
negatywnych i szkodliwych spotecznie.

Rodzina jest najwazniejszym srodowiskiem w zyciu cztowieka: ksztattuje osobowosc,
system wartosci i sposob zycia. Niebagatelng role w prawidtowym funkcjonowaniu rodziny
majg relacje pomiedzy rodzicami, ktére powinny by¢ oparte na mitosci, wzajemnym szacunku
i zrozumieniu. Jesli wystepujg zaburzenia w tej sferze, role wewnagtrzrodzinne takze ulegaja
zaburzeniu, w konsekwencji nastepuje stopniowa dezorganizacja zycia rodzinnego. Przemoc
domowa moze by¢ zatem skutkiem i przyczyng dysfunkcji w rodzinie. Jest takze kluczowym
zagrozeniem dla rodziny.

Przemoc domowa doznawana w rodzinie rodzi konsekwencje szkodliwe, ujawniajgce sie
w postaci zaburzen emocjonalnych w blizszej lub dalszej perspektywie czasowej. Dziata
dysfunkcyjnie na wszystkie sfery zycia rodziny.

Rekomendacje Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom na rok 2023 i 2024
wskazuje na doskonalenie i upowszechnianie standardéw interdyscyplinarnej pracy na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej. Praktyka w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej pokazata, ze wspdlne dziatania przedstawicieli réznych podmiotéw, uwzgledniajgce
potrzeby wszystkich cztonkéw, mogg zainicjowa¢ proces zmian stuzgcych zatrzymaniu
przemocy. Prowadzona wspétpraca miedzy réznymi podmiotami przektada sie na efektywnosé
dziatan.
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.  PODSTAWY PRAWNE | MERYTORYCZNE PROGRAMU.

1. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz. U. z 2023 r. poz. 40,
z pdzn.zm),

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021
r. poz. 1249, z p6zn.zm.).

3. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151, z pézn. zm.),

4. Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U z 2023 r. poz. 901,
Z pézn.zm.),

5. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U z 2023 r. poz.
2809, z pézn. zm.),

6. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 roku w sprawie procedury
.Niebieskie Karty” oraz formularzy ,Niebieskie Karty”. (Dz.U. 2023 r. poz. 1870).

7. Uchwata Nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia
Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030 (M.P.
poz. 1232).

Podstawowym dokumentem regulujgcym dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy

domowej jest Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowe;j.
Nowelizacja ustawy z dnia 22 czerwca 2022 roku zmienia ustawowg terminologie.
Dotychczasowe pojecia ,,przemoc w rodzinie” zastgpiono terminem ,,przemoc domowa”,
,ofiara” to ,,osoba doznajaca przemocy domowej”. Wprowadzono réowniez pojecie ,,0soby
stosujgcej przemoc domowa” wczesniej nazywang ,sprawcg”’. Rozszerzono réwniez krag
0sOb objetych ochrong, niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania.
W znowelizowanej Ustawie wprowadzono dwa istotne rozwigzania dotyczace dzieci jako ofiar
i sprawcow przemocy domowej. W zwigzku z art. 2 ust.2 Ustawy, ustawodawca zastrzega, ze
przez osobe doznajgca przemocy domowej nalezy takze rozumien matoletniego bedacego
Swiadkiem przemocy domowej wobec, osdéb wskazanych w art. 2 ust.1 pkt 2 Ustawy.
Druga zmiana dotyczy pojecia sprawcy przemocy, art. 2 ust.1 pkt 3 ustawy, wskazuje, ze
przez pojecie osoby stosujgcej przemoc domowg nalezy rozumie¢ petnoletniego, ktéry
dopuszcza sie przemocy domowej wobec 0sob, o ktérych mowa, w art. 2 ust. 1 pkt 2 Ustawy.
Ponadto nowelizacja zmienia procedure interwencyjng ,Niebieskie Karty” i wprowadza
programy korekcyjno — edukacyjne dla oséb stosujgcych przemoc domowa, a takze programy
psychologiczno — terapeutyczne dla oséb stosujgcych przemoc domowa.

Zgodnie z art. 2 ust. 1 Ustawy, definicja przemocy domowej brzmi: jednorazowe albo
powtarzajgce sie umys$ine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczna,
psychiczng Ilub ekonomiczng, naruszajgce prawa Ilub dobra osobiste osoby doznajgcej
przemocy domowej, w szczegolnoSci:

a) Naruszajgce te osobe na niebezpieczenistwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) Naruszajgce jej godnosé, nietykalnosc lub wolnos$c, w tym seksualng,

c) Powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgcej u tej osoby

cierpienie lub krzywde,

d) Ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do Srodkow finansowych Ilub

mozliwo$ci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,
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e) Istotne naruszenie prywatnosci tej osoby lub zbudzajgce u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg Srodkéw komunikacji
elektronicznej.

Ponadto ustawa rozszerza katalog, oséb ktére mogg zastaé uznane za osobe doznajgca

przemocy domowej. Obejmuje ona teraz zgodnie z art. 2 ust. 2:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

h)

Matzonka, takze w przypadku gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione,
oraz jego wstepnych. Zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

Wstepnych i zstepnych oraz ich matzonkow,

Rodzeristwo oraz ich wstepnych, zstepnych i ich matzonkéw,

Osobe pozostajgcg w stosunku przysposobienia i jef matzonka oraz ich wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

Osobe pozostajgcg obecnie lub w przesztosci we wspdolnym pozZyciu oraz jej
wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

Osobe wspolnie zamieszkujgcg i gospodarujgcg oraz jej wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo i ich matzonkoéw,

Osobe pozostajgcg obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub
fizycznej niezaleznie od wspdlnego zamieszkania i gospodarowania,

Matoletniego, wobec ktoérego jest stosowana przemoc domowa lub ktory jest
Swiadkiem przemocy domowej wobec innych osob.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej do zadan wilasnych gminy nalez w szczegodlnosci tworzenie gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej, w tym:

1) Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej
i ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej
w szczegolnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocag
w rodzinie,

3) zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;

4) tworzenie zespotdw interdyscyplinarnych.

Gmina Miejska Ostroda podejmuje dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej,
w szczegolnosci w ramach pracy Zespotu Interdyscyplinarnego. Zgodnie z zapisem ustawy
art. 9b ust.2 Zespot tworzy warunki umozliwiajgce realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej oraz integruje i koordynuje dziatania podmiotow tj. jednostki organizacyjne
pomocy spotfecznej, gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych, policji, o$wiaty,
ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowych, zandarmerii wojskowej oraz kuratorow
sgdowych oraz innych podmiotéw dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Miejski Zespot Interdyscyplinarny w Ostrédzie zostat powotany Zarzgdzeniem Nr 182/2023
Burmistrza Miasta Ostréda z dnia 21 wrzesnia 2023 r.
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.  ADRESACI PROGRAMU

Wszelkie cele i dziatania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego programu majg
stuzyé poprawie sytuacji rodzin dotknietych przemocg domowsg, jak i ochronie rodzin
zagrozonych przemoca.

Aby efektywnie zapobiegaé problemowi przemocy domowej i zwalczaé zachowania
przemocowe, konieczne jest stworzenie spdjnego i wielopoziomowego sytemu pomocy
osobom uwiktanym w przemoc, systemu opartego o aktywizacje i rozwdj zasobéw lokalnych,
zwtaszcza form pomocy oraz dostep do specjalistéw.

Program kierowany jest do osdb doznajgcych przemocy domowej, osdb stosujgcych
przemoc domowsg, $wiadkdéw przemocy, o0s6b zagrozonych przemoca, przedstawicieli
instytucji, organizacji i stuzb zobowigzanych do udzielania pomocy w sytuacji przemocy,
spotecznosci lokalne;.

. MIEJSCE REALIZACJI PROGRAMU
Obszar: Gmina Miejska Ostroda

IV. REALIZATORZY PROGRAMU | CZAS REALIZACJI

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajgcych
Przemocy Domowej Gminie Ostréda na lata 2024 — 2025 bedzie realizowany przez instytucje
zobowigzane do dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej w ramach wspétpracy:

a) Miejski Zespot Interdyscyplinarny w Ostrédzie,

b) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrodzie,

¢) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrédzie

d) Komende Powiatowg Policji w Ostrédzie,

e) Gminng Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Ostrodzie,

f) Placowki oswiatowo - wychowawcze oraz placéwki nauczania i wychowywania
z terenu Gminy Miejskiej Ostroda,

g) Placéwki stuzby zdrowia,

h) Sad Rejonowy w Ostrodzie,

i) Prokurature Rejonowg w Ostrodzie,

j) Organizacje pozarzgdowe,

k) Koscioly oraz zwigzki wyznaniowe oraz inne podmioty dziatajgce w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Na szczeblu gminy koordynatorem Programu bedzie:
e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrodzie — Dziat Profilaktyki Uzaleznien
i Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j.
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V. OPIS PROBLEMU - DIAGNOZA SYTUACJI

Przemoc domowa jest w Polsce, podobnie jak w innych krajach, jednym z probleméw
spotecznych, ktory wymaga podejmowania szeroko zakrojonych dziatan przeciwdziatajgcych
temu zjawisku.

Istotny wptyw na stosowanie przemocy domowej ma dziedziczenie wzorcéw przemocy ze

srodowiska pochodzenia. Dzieci wychowujgce sie w $rodowisku domowym z problemem
przemocy przyswajajg sobie zachowania dorostych, ktérych sg swiadkami lub ofiarami. Uczg
sie, ze sposobem na rozwigzanie konfliktéw jest przemoc. Niebagatelny wptyw na stosowanie
przemocy domowej moze mie¢ takze naduzywanie alkoholu lub uzaleznienie od niego.
Statystyki pokazujg, ze wiele oséb stosujgcych przemoc domowg w chwili popetnienia czynu
jest pod wyptywem alkoholu.
Alkohol jest substancjg psychoaktywna, ktéra ostabia kontrole nad zachowaniami i zwieksza
prawdopodobienstwo reagowania ztoscig i wzburzeniem na trudnosci. Naduzywanie alkoholu
lub innej substancji psychoaktywnej nie zwalnia z odpowiedzialnosci za swoje czyny, mimo,
ze osoby stosujgce przemoc czesto wykorzystujg fakt bycia nietrzezwym jako czynnik
usprawiedliwiajgcy ich zachowanie.

Diagnoza zjawiska przemocy domowej w miescie Ostroda opiera sie gtéwnie na danych
pozyskanych przez Miejski Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej.

Skala problemu przemocy

Jedng z kluczowych instytucji swiadczacych pomoc dla rodzin z problemem przemocy
domowej jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrédzie oraz funkcjonujgcy w jego
ramach Miejski Zespdt Interdyscyplinarny. W pracy na rzecz rodzin doswiadczajgcych
przemocy w rodzinie pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej wspotpracujg
z instytucjami i stuzbami takimi jak: Policja, Prokuratura, Sad Rejonowy - kuratorzy, stuzba
zdrowia, oSwiata.

Z powodu wystepowania przemocy domowej Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Ostrodzie w latach 2019 — 2022 roku udzielit pomocy finansowej 19 rodzinom.

Jak wynika z danych liczbowych do Przewodniczacego Miejskiego Zespotu
Interdyscyplinarnego w latach 2019 — 2023 wptyneto 352 procedur ,Niebieskich Kart”.

Tabela nr 1. Liczba wypetnionych "Niebeskich Kart" w miescie Ostroda w latach 2019 -2023

97

74

49

60

72

ZRODLO: Dane Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego
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Z danych statystycznych Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej w Gminie Ostréda w 2019 r. odnotowano wzrost wszczetych procedur w kolejnych
latach odnotowano spadek wszczynanych procedur.

Tabela nr 2. Liczba sporzadzonych procedur ,Niebieska Karta” z podzialem na podmioty
w latach 2019 - 2023

18 2 8 7 7 42
0 1 1 0 0 2
74 71 40 48 58 291
3 0 0 4 6 13
2 0 0 1 1 4
97 74 49 60 72 352
86 66 43 55 65 315

ZRODLO: Dane Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego

W latach 2019 - 2023 r. fgcznie wypetnionych procedur byto 352 z czego wszczynajacych byto
315, co oznacza ze w 37 srodowiskach rodzinnych byta wszczeta wiecej niz jedna procedura.
Funkcjonariusze Policji zatozyli 291 Niebieskich Kart - A , pomoc spoteczna 42, pracownicy
odwiaty 13, komisja rozwigzywania problemoéw alkoholowych 2, ochrona zdrowia 4 procedury.

Tabela nr 3. Liczba spotkan grup roboczych

ZRODLO: Dane Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego

Tabela nr 4. Liczba wypetnionych procedur ,Niebieska Karta — C”, ,,Niebieska Karta — D”

ZRODLO: Dane Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego
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Od roku 2020 odnotowano spadek posiedzeh grup roboczych oraz wypetnienia procedury
Niebieska Karta — C (Indywidualny Plan Pomocy Rodzinie) oraz Niebieska Karta — D
skierowana do 0s6b podejrzewanych o stosowanie przemocy domowej z uwagi na zaostrzenia
sanitarne zwigzane z zagrozeniem epidemiologicznym COVID — 19.

Tabela nr 5. Zakoriczone procedury Niebieska Karta

ZRODLO: Dane Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego

Tabela nr 6. Liczba oséb objetych pomocg w formie poradnictwa

ZRODLO: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrédzie

Tabela nr 7. Punkt Informacyjno — Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy Domowej

ZRODLO: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrédzie
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Punkt Informacyjno - Konsultacyjny obejmuje wsparciem:

o Osoby doznajgce przemocy domowej,

e Swiadkéw przemocy domowe;j,

o Osoby uwiktane w problem uzaleznienia, wspoétuzaleznienia i trudnej sytuacji zyciowe;,

o Rodzicéw i opiekundw dzieci sprawiajacych trudnosci opiekunczo — wychowawcze,

o Przedstawicieli instytucji i stuzbom zobowigzanym do udzielania pomocy
w sytuacjach kryzysowych.

Pomoc w punkcie swiadczona jest codziennie w godzinach urzedowania O$rodka oraz 3/trzy/
raz w tygodniu w godzinach popotudniowych. Ustuga skierowana jest do mieszkancéw miasta
Ostréda.

W Punkcie sg zatrudnieni specjalisci: psycholog, pedagog, w tym certyfikowany specjalista
psychoterapii uzaleznien, pracownik socjalny — konsultant ds. przeciwdziatania przemocy
domowej (osoba pierwszego kontaktu), pedagog — konsultant ds. przeciwdziatania przemocy
domowej i uzaleznien, prawnik.

HARMONOGRAM PRACY PUNKT INFORMACYJNY - KONSULTACYJNEGO

Specjalista Dzien dyzuru Godzina
Psycholog poniedziatek 12.00 - 16.00
Pedagog, certyfikowany
specjalista psychoterapii czwartek 8.15-11.15
uzaleznien
Pracownik socjalny - Konsultant
ds. przeciwdzialania przemocy Sroda 15.15-18.15
domowej i uzaleznien
Pedagog resocjalizacja i
penitencjarystyka — Konsultant Dziatania w ramach etatu
ds. przeciwdzialania przemocy od poniedziatku do 7.00 - 15.00
domowej i uzaleznien pigtku
Il oraz IV czwartek
Prawnik miesigca 14.00 — 17.00
Pedagog — konsultant ds.
przeciwdzialania przemocy od poniedziatku do 7.00 - 15.00
domowej i uzaleznien pigtku

Numer telefonu w dniu dyzuru: 89 642 97 88, mail: punkt.konsultacyjny@mops.ostroda.pl



mailto:punkt.konsultacyjny@mops.ostroda.pl

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY 0SOB
DOZNAJACYCH PREMOCY DOMOWEJ DLA MIASTA OSTRODA NA LATA 2024 - 2028

KOMENDA POWIATOWA POLICJI W OSTRODZIE

Tabela nr 8. llos¢ wszczetych postepowan z art. 207 §1 kk

35 28 42 82

ZRODLO: Dane z Komendy Powiatowej Policji w Ostrédzie

Tabela nr 9. llo§é umorzonych postepowarn z art. 207§1 kk

10 5 10 38

ZRODLO: Dane z Komendy Powiatowej Policji w Ostrédzie

Tabela nr 10. llo$¢ stwierdzonych przestepstw z art. 207§1 kk (zakonczonych aktem oskarzenia)

25 21 32 44

ZRODLO: Dane z Komendy Powiatowej Policji w Ostrédzie

Tabela nr 11. Interwencje domowe

237 172

ZRODLO: Dane z Komendy Powiatowej Policji w Ostrédzie

VI. ZALOZENIA PROGRAMOWE

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajgcych
Przemocy Domowej w Gminie Ostréda na lata 2024 — 2028 jest dokumentem opracowanym
na podstawie Rzgdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024 -
2030.

Gtownym zatozeniem jest kompleksowos¢ i interdyscyplinarnosé dziatan ujetych w ramy
sprawnie funkcjonujgcego systemu ukierunkowanego na wsparcie i ochrone o0so6b
doswiadczajgcych przemocy, edukacje i pomoc w korygowaniu zachowan oso6b stosujgcych
przemoc w rodzinie; edukacje kadr instytucji zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie oraz szeroko ujetg edukacje spoteczenstwa.

Podstawg dziatan systemowych sg zatozenia, iz: przemoc domowa jest przestepstwem
Sciganym z urzedu, najwazniejsze jest bezpieczenstwo osoby doznajgcej przemocy
i zatrzymanie przemocy, bez tego pomoc jest zazwyczaj nieskuteczna, za przemoc zawsze
odpowiedzialna jest osoba stosujgca przemoc, zrozumiate sg wahania i niekonsekwencje
w zachowaniu i decyzjach oséb dotknietych przemocg, bowiem jest to jeden z objawdw
doznawanych urazéw oraz konsekwencja bycia osobg dotknietg przemocg w rodzinie.

Przemoc domowag nalezy rozpatrywaé¢ z wielu perspektyw w szczegodlnosci
psychologicznej, prawnej, ekonomicznej, spotecznej i moralnej. Z tego wzgledu
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przeciwdziatanie przemocy w rodzinie wymaga wieloaspektowego podejscia, a przede
wszystkim systemowego, z zaangazowaniem wszystkich podmiotéw zajmujgcych sie
bezposrednio czy tez posrednio tym problemem.

Pojedyncza instytucja nie jest sama w stanie skutecznie rozwigzywac¢ problemu przemocy
w rodzinie. Nieodzowna jest interdyscyplinarnos¢ pracy w tym zakresie poprzez Scistg
wspotprace, fgczenie dziatan, przeplyw informacji, okreslenie wspdlnego celu oraz
przewidywanie efektow. Interdyscyplinarno$¢ jest podstawg skutecznosci w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej.

W celu zwiekszenia skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej, w tym realizaciji
celéw Programu okreslono cele oraz kierunki dziatania wobec roznych grup odbiorcéw.

VIl. OBSZAR, CELE I DZIALANIA PROGRAMU

Ce gféwny. Zwiekszenie skutecznosci przeciwdzialania przemocy domowej oraz
zmniejszenie skali tego zjawiska.

Obszar 1: Profilaktyka, diagnoza spofeczna i edukacja publiczna

Cel 1. Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych

w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej.

Kierunek dziatania

1.1. Poszerzenie poziomu wiedzy ogotu spoteczenstwa Ilokalnego, w tym
zainteresowanych stuzb, na temat zjawiska przemocy domowej i jej skutkow.

Rodzaj dziatan Wskazniki
1.1.1. Opracowanie diagnozy $rodowiska e liczba opracowanych diagnoz oraz
lokalnego na obszarze gminy oraz analiz zjawiska przemocy domowej.

analiz dotyczgcych zjawiska
przemocy domowej i czynnikow z nig
skolerowanych.

1.1.2. Organizowanie lokalnych seminariéw e Liczba zrealizowanych lokalnych
szkoleniowych, kampanii dziatan spotecznych.
spotecznych, ktore:
- obalajg stereotypy na temat przemocy
domowej, usprawiedliwiajgce jej stosowanie,
- opisujg mechanizmy przemocy domowej
oraz jednoznacznie wskazujgc na ich
spoteczng szkodliwos¢ i spoteczno —
kulturowe uwarunkowania,
- promujg metody wychowawczej bez uzycia
przemocy i informujg o zakazie stosowania
kar cielesnych wobec matoletnich przez
osoby wykonujgce wiadze rodzicielskg oraz
sprawujgce opieke lub piecze,
- promujg dziatania stuzgce przeciwdziataniu
przemocy domowej, w tym ochrone
i pomoc dla osob doznajgcych przemocy,

11
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oraz interwencje wobec oséb stosujgcych
przemoc domowa.

1.1.3. Wspodfpraca miedzy samorzgadem
lokalnym a koSciotem oraz zwigzkami
wyznaniowymi na terenie gminy, w
celu  wprowadzenia  elementéw
informacji i edukacji na temat
Zjawiska przemocy domowej w
ramach  dziatan  np.  poradni
prowadzonych przez koscioty Iub
zwigzki wyznaniowe lub programow

e Liczba podmiotow, z
nawigzano wspétprace

ktorymi

nauk przedmaitzenskich, spotkan
psychoedukacyjnych.

1.1.4. Realizacja programow e Liczba zrealizowanych programéw
profilaktycznych oraz edukacyjnych i profilaktycznych oraz edukacyjnych,
prowadzenie dziatan dotyczgcych e Liczba o0séb, w stosunku do ktérych
zapobiegania przemocy domowej, w prowadzono dziatania.
szczegolnosci wobec dzieci, 0s6b
starszych lub z
niepetnosprawnosciami.

1.1.5. Prowadzenie poradnictwa,

w szczegblnosci przez dziatania e Liczba placowek prowadzacych
edukacyjne stuzgce wzmacnianiu poradnictwo w zakresie
funkcji opiekuriczych i przeciwdziatania przemocy
wychowawczych,  alternatywnych domowej,
wobec stosowania przemocy, jak e Liczba o0so6b ktérym udzielono
réwniez  dotyczgcych  wzrostu porady,
kompetencji rodzicow i opiekunéw w e Liczba o0s6b uczestniczagcych w
Srodowisku zagrozonym przemocag dziataniach edukacyjnych
domowg, a takze w odniesieniu do wzmachniajgcych funkcje opiekuncza
grup ryzyka. i wychowawcza.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w

Realizatorzy Ostrodzie,  Punkt  Informacyjno  —

Konsultacyjny, Miejski Zespot
Interdyscyplinarny, oswiata, policja, sad,
ochrona zdrowia, gminna komisja

takze

rozwigzywania problemow alkoholowych, a
inne  podmioty i organizacje
pozarzgdowe dziatajgce w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowe;.

Termin realizacji:

2024 — 2028

12
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Obszar nr 2. Ochrona, pomoc i wsparcie dla oséb dotknietych przemocg domowa
i Swiadkow przemocy domowej.

Cel 2: Zwiekszenie dostepnosci profesjonalnej pomocy i wsparcia osobom, rodzinom

i Swiadkom dotknietym domowag .

Kierunek dziatan:

2.1. Rozwd¢j infrastruktury samorzgdowej, takze podmiotdw oraz organizacji

pozarzgdowych udzielajgcych pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej oraz

wypracowanie zasad wspofpracy.
Rodzaje dziafan. Wskazniki

2.1.1. Utworzenie i funkcjonowanie Zespotu liczba posiedzen zespotu

Interdyscyplinarnego. interdyscyplinarnego.

2.1.2. Utworzenie i funkcjonowanie grup liczba utworzonych w danym roku
diagnostyczno — pomocowych w grup diagnostyczno — pomocowych,
oparciu o realizacje procedury liczba funkcjonujgcych w danym roku
"Niebieskiej Karty" i zgtoszeni o grup diagnostyczno — pomocowych,
podejrzeniu wystepowania przemocy liczba grup diagnostyczno -
domowe;j. pomocowych W  rozszerzonym

sktadzie.

2.1.3. Prowadzenie Punktu Informacyjno — liczba porad dla oséb doznajgcych
Konsultacyjnego dla 0sob przemocy domowej,
doznajgcych przemocy domowej, liczba o0s6b objetych  pomocg
uzaleznionych i zagrozonych specjalistyczng w formie poradnictwa
powyzszym  zjawiskiem, w tym w tym pomoca: prawna,
prowadzenie w formie poradnictwa: psychologiczna, pedagogiczna,
interwencji kryzysowej, poradnictwa medyczng, socjalng, zawodowg i
psychologiczne, pedagogiczne, rodzinna.
rodzinne, zawodowe, prawne,
socjalne.

2.1.4. Ewidencjonowanie [ Aktualizacja na stronie internetowej
upowszechnianie infrastruktury baz  teleadresowych instytuciji,
samorzgdowej, a takze podmiotow podmiotéw oraz organizacji
oraz organizacji pozarzgdowych pozarzgdowych swiadczacych ustugi
udzielajgcych  pomocy  osobom dla os6b doznajgcych przemocy
doznajgcym przemocy domowey. domowej, podmiotéw Swiadczgcych

wsparcie w formie poradnictwa
specjalistycznego,

2.1.5. Opracowanie [ realizacja Liczba oséb doznajgcych przemocy
indywidualnych i grupowych dziatan domowe;j uczestniczacych
edukacyjnych, terapeutycznych dla w dziataniach indywidualnych,
0soOb dotknietym przemocg domowa. Liczba oséb doznajgcych przemocy

domowe;j uczestniczacych
w dziataniach grupowych.
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Kierunek dziatania:

2.2. Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznajgcym przemocy domowej

2.2.1. Realizacja procedury

,Niebieskie

Kart” przez uprawnione podmioty.

Liczba wszczetych w danym roku
procedur ,Niebieskie Karty”, {j. liczba

sporzgdzonych formularzy
.Niebieska Karta - A’ przez
przedstawicieli poszczegdlnych
podmiotow,

Liczba kontynuowanych w danym
roku procedur ,Niebieskie Karty”

wszczetych w latach
poprzedzajgcych rok
sprawozdawczy,

Liczba wypetnionych formularzy
.Niebieskie Karty - A’

dokumentujgcych kolejne zdarzenia
stosowania przemocy domowej
w sprawach toczgcych sie procedur,
Liczba oséb doznajgcych przemocy
domowej objetych w danym roku
dziataniami w ramach procedury
.Niebieskie Karty”,

Liczba oséb doznajgcych przemocy
domowej objetych w danym roku
dziataniami w ramach procedury
.Niebieskie Karty”, ze wzgledu na
problem przemocy fizycznej,
psychicznej, ekonomicznej,
wykorzystania seksualnego,
cyberprzemocy
Liczba  wypetnionych
.Niebieska Karta — C”.

formularzy

2.2.2. Udzielanie pomocy osobom e Liczba grup wsparcia
doznajgcym przemocy domowej w o Liczba oséb uczestniczacych
formie grup wsparcia lub innych w  oddziatywaniach  grupowych
grupach samopomocowych, 0 charakterze grupy wsparcia,
psychoedukacyjnych. psychoedukacyjnej,

samopomocowej.

2.2.3. Realizacja programow e Liczba opracowanych
terapeutycznych [ pomocy i zrealizowanych programow
psychologicznej, pedagogicznej, terapeutycznych dla 0sob
prawnej, socjalnej, rodzinnej dla doznajgcych przemocy domowej,
0sob doznajgcych przemocy e Liczba oséb uczestniczacych
domowe;. w programach terepeutycznych dla

osbb doznajgcych przemocy
domowej,

14



GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY 0SOB
DOZNAJACYCH PREMOCY DOMOWEJ DLA MIASTA OSTRODA NA LATA 2024 - 2028

o Liczba o0s6b, ktére uczestniczyly
w terapii indywidualnej
psychologicznej (terapeutycznej).

2.3.4. Zapewnienie ochrony dzieciom w
trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowe;.

e Liczba dzieci, ktérym zapewniono
ochrone w trybie art. 12a ustawy
z dnia 29 lipca 2005 .
o] przeciwdziataniu przemocy
domowej, w zwigzku z zagrozeniem
zycia lub zdrowia, w tym:

e Liczba dzieci umieszczonych u innej,
niezamieszkujgcej wspolnie osoby

najblizszej, w rozumieniu art.
115 § 11KK,

e Liczba dzieci umieszczonych
W rodzinie zastepczej,

e Liczba dzieci umieszczonych
w placéwce opiekunczo -
wychowawczej,

e Liczba zazaleh do sgdu
opiekunczego na zapewnienie

dziecku ochrony, o ktérej mowa w art.
12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o] przeciwdziataniu przemocy
domowej,

e Liczba stwierdzonych przez sad
bezzasadnosci, nielegalnosci lub
nieprawidtowosci w trakcie
zapewnienia dziecku ochrony.

Kierunek dziatan:
2.3. Monitorowanie dziatarn pomocowych

2.3.1. Monitorowanie pomocy udzielonegj
osobom doznajgcym przemocy domowey.

e Liczba zakohczonych  procedur
.Niebieskie Karty” ze wzgledu na
ustanie przemocy domowej,

e Liczba zakohczonych  procedur
.Niebieskie Karty” ze wzgledu na
brak zasadno$ci podejmowanych
dziatan,

e Liczba oséb, wobec ktérych podjeto
dziatania monitorujgce po
zakonczeniu procedury ,Niebieskie
Karty”,

Realizatorzy

Osrodek Pomocy Spofecznej
Punkt Informacyjno —

Miejski Zespot
Interdyscyplinarny, oswiata, policja, sad,
ochrona zdrowia, gminna komisja
rozwigzywania probleméw alkoholowych,

Miejski
w  Ostrédzie,
Konsultacyjny,
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a takze inne podmioty i organizacje
pozarzgdowe dzialajgce w  obszarze
przeciwdziatania przemocy domowe;.

Termin realizacji

2024 - 2028

Obszar 3. Oddziatywanie na osoby stosujace przemoc domowa

domowa.

Cel 3: Zwiekszenie skutecznosci oddzialywan wobec osob stosujacych przemoc

Kierunek dziatan:

3.1. Interweniowanie oraz reagowanie wtasciwych stuzb na stosowanie przemocy domowej

Rodzaj dziatania

Wskazniki

3.1.1. Dziatania wobec 0séb stosujgcych
przemoc domowsg, w tym w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty”.

e Liczba o0séb stosujgcych przemoc

domowag objetych procedurg
.Niebieskie Karty”,

e Liczba wypetnionych formularzy
,Niebieska karta — D”,

e Liczba wszczetych postepowan
przygotowawczych ~w  sprawach

zwigzanych z przemocg domowa,

e Liczba odmow wszczecia
postepowan przygotowawczych
w sprawach zwigzanych z przemocg
domowag,

e Liczba zakohczonych postepowan
przygotowawczych ~w  sprawach
zwigzanych z przemocg domowg
przez sporzadzenie aktu oskarzenia,

e Liczba zakonczonych postepowan
przygotowawczych ~w  sprawach
zwigzanychz przemocg domowg
przez umorzenie postepowania.

3.1.2. Dziatanie | wspbipraca stuzb w
zakresie monitorowania zachowan
0sOb  uprzednio skazanych za
stosowanie przemocy domowej, w
tym wymiana informacji miedzy nimi.

e Liczba  przekazanych  organom
Scigania i wymiaru sprawiedliwosci
informaciji przez pracownikéw
socjalnych o ponownym stosowaniu
przemocy domowej przez osoby
uprzednio skazane za tego rodzaju
przemoc.

Kierunek dziatania:
3.2.

Realizowanie wobec 0sob stosujgcych przemoc domowg programow korekcyjno —
edukacyjnych zmierzajgcych do zaprzestania stosowania przemocy domowey.
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Rodzaj dziatan Wskazniki
e Liczba podmiotow realizujgcych
3.2.1. Monitorowanie udziatu 0sob program korekcyjno — edukacyjny lub
stosujgcych przemoc domowg w psychologiczno- terapeutyczny
programach korekcyjno - w powiecie ostrédzkim dla oséb
edukacycjnych lub psychologiczno - stosujacych przemoc,
terapeutycznych dla 0s6b e Liczba osdb, wobec ktorych grupa
stosujgcych przemoc domowa. diagnostyczno _ pomocowa
whioskowata do zespotu

interdyscyplinarnego o wydanie
skierowania do uczestnictwa
w programie korekcyjno -
edukacyjnym lub psychologiczno -

terapeutycznym dla 0soOb
stosujgcych przemoc domowa,

e Liczba 0sob, ktore zostaty
skierowane przez zespot

interdyscyplinarny do uczestnictwa
w programie korekcyjno -
edukacyjnych lub psychologiczno -
terapeutycznym dla 0s0Ob
stosujgcych przemoc domowa,

e Liczba osob, ktore przystgpity do

programu korekcyjno -
edukacyjnego lub psychologiczno -
terapeutycznego dla oséb

stosujgcych przemoc domowa,

o Liczba o0séb, ktoére ukonczyly
program korekcyjno — edukacyjny lub
psychologiczno — terapeutyczny dla
0s6b stosujgcych przemoc domowa,

e Liczba o0sbéb, ktére uporczywie
uchylaly sie od uczestnictwa
w programie korekcyjno -
edukacyjnym lub psychologiczno -
terapeutycznym dla oséb
stosujgcych przemoc domowa,

e Liczba oséb, wobec ktorych ztozono
wnioski do organéw  $cigania
o] mozliwosci popetnienia
wykroczenia w zwigzku z brakiem
uczestnictwa w  programie  —
korekcyjno - edukacyjnym lub
psychologiczno — terapeutycznym.

_ Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Realizatorzy w Ostrodzie, Punkt Informacyjno —
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Konsultacyjny, Miejski Zespot
Interdyscyplinarny, o$wiata, policja, sad,
ochrona zdrowia, gminna komisja

rozwigzywania probleméw alkoholowych,
a takze inne podmioty i organizacje
pozarzgdowe dziatajgce w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowe;.

Termin realizacji:

2024 - 2028

Obszar 4. Podnoszenie i

doskonalenie kompetenciji,

rozwijanie i doskonalenie

umiejetnosci stuzb i przedstawicieli podmiotow realizujagcych dziatania z zakresu

przeciwdziatania przemocy domowej

Cel 4: Podnoszenie jakosci i doskonalenie swiadczonych ustug przez rozwijanie
i doskonalenie kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej.

Kierunek dziatan:

4.1. Podnoszenie kompetencji osob realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania

przemocy domowej.

Rodzaj dziatania Wskazniki
4.1.1. Opracowanie diagnozy potrzeb e Liczba diagnoz potrzeb
szkoleniowych czfonkow zespotu szkoleniowych
interdyscyplinarnego oraz grup e Liczba uczestnikow szkolen

diagnostyczno — pomocowych w zakresie

z zakresu przeciwdziatania przemocy

przeciwdziatania przemocy domowey. domowe;.
4.1.2. Organizowanie = szkoleri  0sé6b e Liczba szkolen,
realizujgcych zadania zwigzane z e Liczba cztonkéw zespotu
przeciwdziataniem przemocy domowey. interdyscyplinarnego
uczestniczgcych w szkoleniu,
e Liczba czionkow grupy
diagnostyczno -  pomocowych

uczestniczgcych w szkoleniach.

4.1.3 Organizacja, przeprowadzanie oraz
udziat w  konferencjach z  zakresu
przeciwdziatania przemocy domowey.

e Liczba zorganizowanych konferenciji,

o Liczba oséb uczestniczacych
w konferencji, w tym czionkowie
zespotu interdyscyplinarnego,

e Liczba cztonkdéw grup diagnostyczno
— pomocowych uczestniczgcych
w konferencjach.

Kierunek dziafania:

4.2. Wzmacnianie kompetencji zawodowych oraz przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu
0SOb realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowey.

4.2.1. Wdrozenie systemu wsparcia dla 0séb
pracujgcych  bezposrednio z  osobami
doznajgcymi przemocy domowej i z osobami

e Liczba o0s6b poddanych
formom poradnictwa i
psychologicznego,

roznym
wsparcia
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stosujgcymi przemoc domowsg, w formie e Liczba zrealizowanych  spotkan
m.in. superwizji, coachingu, doradztwa, grup superwizyjnych,
wsparcia. e Liczba 0s6b uczestniczgcych
w spotkaniach superwizyjnych.
Realizatorzy: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Ostrédzie - Miejski Zespot

Interdyscyplinarny, oswiata, policja, sad,
ochrona zdrowia, gminna komisja
rozwigzywania problemow alkoholowych, a
takze inne podmioty i organizacje
pozarzgdowe dziatajgce w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowe;.

Termin realizacji 2024 - 2028

4. ZASOBY INSTYTUCJONALNE

Bezposrednio przeciwdziataniem przemocy domowej zajmuje sie sie¢ instytuciji:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

g9)
h)
)

)]

IX.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrédzie,

Komenda Powiatowa Policji w Ostrédzie,

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ostrédzie,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrédzie,

Prokuratura Rejonowa w Ostrodzie,

Placéwki oswiatowo-wychowawcze w Gminie Miejskiej Ostroda,
Placowki stuzby zdrowia,

Sad Rejonowy w Ostrodzie,

Organizacje pozarzadowe,

Koscioty oraz zwigzki wyznaniowe oraz inne podmioty dziatajgce w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Zakfada sie, ze zadania realizowane w ramach Gminnego Programu Przemocy Domowej
i Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy Domowej dla Miasta Ostréda na lata 2024-2028
doprowadzg do zwigkszenia skutecznosci pomocy i wsparcia zaréwno osobom zagrozonym
i doznajgcym przemocy domowej, jak osobom stosujgcym przemoc domowg poprzez:

o Podniesienie swiadomosci spotecznej w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej oraz zwiekszenia wiedzy na temat mechanizméw i skutkow przemocy,

e Rozwdj i wzmocnienie i upowszechnianie dziatan profilaktycznych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej,

e Zwiekszenie oraz podniesienie jakosci $wiadczonych ustug specjalistycznych
w zakresie poradnictwa na rzecz oséb zagrozonych bgdz doznajgcych przemocy
domowej,

e Zintensyfikowanie i podniesienie jakosci oddziatywan w stosunku do oséb
stosujgcych przemoc domowg poprzez zwiekszenie udziatu w programie
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korekcyjno — edukacyjnym lub programie psychologiczno — terapeutycznym dla
0s6b stosujgcych przemoc domowg,

o Wzrost kompetencji oséb zajmujgcych sie $wiadczeniem ustug dla oséb
dotknietych przemocg domowg oraz dla oséb stosujgcych przemoc domowa.

X.  MONITOROWANIE, SPRAWOZDAWCZOSC | SRODKI FINANSOWE NA
REALIZACJE PROGRAMU

Monitorowanie realizacji Programu opiera¢ sie bedzie o sprawozdawczosé podmiotdéw
zaangazowanych w jego realizacje. Kazdy podmiot bedzie dokonywat analizy jakosciowej
i ilosciowej realizacji Programu w oparciu o dane przekazane przez podlegte jednostki do
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ostrédzie.

W pierwszym etapie opracowanie sprawozdania z Programu przez samorzad lokalny nastgpi
nie pézniej niz do dnia 10 lutego nastepnego roku i przekazane do Wojewodzkiego
Koordynatora Rzgdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowe.

Dane statystyczne na szczeblu gminy zostang przekazane Burmistrzowi Miasta Ostréda oraz
Radzie Miejskiej w Ostrodzie najpodzniej do dnia 31 marca nastepnego roku.

IX.  FINANSOWANIE PROGRAMU

Program bedzie finansowany ze srodkéw budzetu Gminy Ostréda

a) Srodki wlkasne, w tym przeznaczone na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.
Zgodnie z zapisem ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwo$ci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi art. 4% 1. 2 (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151, z p6zn. zm.),

b) srodki wtasne podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej ,

c) w toku realizacji programu zaktada sie mozliwosci pozyskiwania srodkéw finansowych
ze zrodet zewnetrznych.
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