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WSTĘP 

Rodzina stanowi integralną część społeczeństwa, stanowi jego najmniejszą,  

a zarazem podstawową komórkę. Jest najważniejszą grupą społeczną. Rodzina jest 

pierwszym i podstawowym środowiskiem wychowawczym dziecka. To ono tutaj 

nabywa wiedzę o otaczającym je świecie, panujących między ludźmi stosunkach. 

Uczy się wyrażać swoje uczucia (lęk, obawa, zadowolenie, gniew) oraz 

wartościowania co jest dobre, a co złe. Wychowują się w niej kolejne pokolenia, które 

w późniejszym okresie swojego życia kreują społeczeństwo. Rodzina kształtuje 

osobowość młodego pokolenia, postawę społeczną i wyznacza koleje jego losu. 

Dlatego tak ważne jest zachowanie prawidłowych ról społecznych. Tylko „zdrowa” 

rodzina jest warunkiem wykreowania młodego pokolenia, które będzie miało 

poczucie własnej wartości, aspiracji, empatii, jak również będzie bazą do budowania 

kolejnej prawidłowo funkcjonującej najmniejszej komórki społecznej. Rozpad rodziny, 

niewydolność wychowawcza, zanikanie poczucia bezpieczeństwa, narastanie 

konfliktów powodują wzrost zjawisk negatywnych, które wymagają ingerencji  

z zewnątrz angażując siły i środki społeczne. Długoletnie przebywanie rodziny  

w sytuacji kryzysowej może spowodować całkowite zerwanie więzi rodzinnych  

i umieszczenie dzieci w pieczy zastępczej. Mając na względzie fakt, że rodzina 

biologiczna jest najbardziej sprzyjającą w prawidłowym rozwoju dziecka, należy 

zadbać o to, aby ono jak najdłużej w niej pozostało. Dlatego należy wspierać rodzinę, 

aby prawidłowo wykonywała swoje funkcje. Należy podjąć pracę z rodziną w jej 

najbliższym otoczeniu i w różnorodnych formach środowiskowych bez potrzeby 

odrywania dziecka od rodziny. Wszelkie działania powinny być prowadzone za zgodą 

rodziny i jej aktywnym zaangażowaniem, uwzględniając zasadę pomocniczości. 

Wszystko po to, aby poprzez realizację szeregu kompleksowych działań, poprawić 

funkcjonowanie całej rodziny oraz zapewnić dziecku warunki do prawidłowego 

rozwoju.  

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy 

zastępczej szczegółowo określa zasady i formy pomocy rodzicom przeżywającym 

trudności w tym m.in. nakłada na gminy obowiązek opracowania trzyletnich 

programów wspierających rodziny. Obowiązek ten powinien być realizowany przy 

wzajemnej współpracy i współdziałaniu odpowiednich instytucji publicznych, 

organizacji pozarządowych, a także innych organizacji, środowisk osób realizujących 
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zadania związane pośrednio lub bezpośrednio z pomaganiem rodzinie. Wszelkie 

działania służb i instytucji pracujących na rzecz dobra dziecka i rodziny powinny być 

zintegrowane i uwzględniać prawo do zachowania tożsamości dziecka i jego prawa 

do utrzymania kontaktów z rodzicami. Realizowane w ramach Programu zadania 

koncentrować będą się nie tylko na dziecku, ale również na całej rodzinie. Program 

jest kontynuacją programu wspierania rodziny realizowanym w mieście Ostróda  

w latach 2020-2023.   

 

Podstawa prawna działań 

➢ Art. 176 oraz 179 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny  

i systemie pieczy zastępczej (Dz. U. z 2024 r. poz. 177, z późn. zm.);  

➢ Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w ciąży i rodzin „Za życiem” 

(Dz.U. z 2023 r. poz.1923); 

➢ Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2023 r. poz.901,  

z późn. zm.); 

➢ Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz.U.  

z 2021 r. poz. 1249, z późn. zm.); 

➢ Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości  

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151, z póżn. zm.); 

➢ Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii  (Dz. U. z 2023 r.  

poz. 1939, z późn. zm); 

➢ Strategia Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Miejskiej Ostróda  

na lata 2019 – 2025, przyjęta Uchwałą Nr XXIII/135/2019 Rady Miejskiej  

w Ostródzie z dnia 30 grudnia 2019 r. 

➢ Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar 

Przemocy w Rodzinie dla Miasta Ostróda na lata 2022-2024, przyjęty Uchwałą 

Nr LI/279/2021 Rady Miejskiej w Ostródzie z dnia 29 grudnia 2021 r. 

I. DIAGNOZA ŚRODOWISKA LOKALNEGO 

Sytuacja rodzin na terenie gminy Miejskiej Ostróda. 

W celu właściwego zaplanowania podejmowanych działań w ramach Programu 

niezbędne jest dokonanie analizy sytuacji rodzin objętych wsparciem Miejskiego 

Ośrodka Pomocy Społecznej oraz charakterystyka społeczno-demograficzna 

zawarta w Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych w Mieście Ostróda na 

lata 2019 – 2025. Według danych Urzędu Miejskiego w Ostródzie stanu na dzień  

31 grudnia 2023 roku Gminę Miejską Ostróda zamieszkuje 30.143 mieszkańców, 
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wśród których kobiety stanowiły 54%, a mężczyźni 46%. W gminie przeważają 

mieszkańcy w wieku produkcyjnym – 16.738 osób, drugą pod względem liczebności 

jest ludność w wieku poprodukcyjnym – 8.223 osób, natomiast najmniejszą grupę 

stanowi ludność w wieku przedprodukcyjnym – 5.182 osób. Stopa bezrobocia na 

dzień 31.12.2023 r. wyniosła: dla powiatu ostródzkiego – 7,8%, dla województwa 

warmińsko – mazurskiego - 8,0%. Według danych z Powiatowego Urzędu Pracy  

w Ostródzie, zgodnie ze stanem na 31 grudnia 2023 roku liczba zarejestrowanych 

osób bezrobotnych w mieście Ostróda wyniosła 511 osób, w tym 54% stanowiły 

kobiety. 

Urząd Miejski w Ostródzie od 16.06.2014 roku oferuje mieszkańcom naszego 

miasta możliwość skorzystania z Ostródzkiej Karty Dużej Rodziny upoważniających 

każdego członka rodziny wielodzietnej do szeregu zniżek oraz dodatkowych 

uprawnień. Jej posiadacze maja możliwość korzystania z katalogu ofert handlowych, 

kulturalnych i rekreacyjnych. Na dzień 31.12.2023 wniosek o wydanie Ostródzkiej 

Karty Dużej Rodziny złożyło 1475 rodzin wielodzietnych i wydano 4307 kart . 

W 2023 roku Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Ostródzie objął pomocą 

łącznie 1203 rodziny, w których przebywało 2486 osób (dane: stan na 31 grudnia 

2023 roku). Stanowiło to 8,2% ogółu mieszkańców. 

 
Tabela Nr 1 Liczba rodzin i osób objętych pomocą społeczną w latach 2021–2023 

  Źródło: MOPS Ostróda, opracowanie własne na podstawie sprawozdania MRiPS-03 

W latach 2021-2022 obserwujemy spadek liczby rodzin korzystających  

z pomocy społecznej o 13,1% oraz spadek liczby osób w rodzinach o 11,6% przy 
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spadku liczby mieszkańców Gminy Miejskiej Ostróda o 1,8%. W latach 2022 – 2023 

wg stanu na dzień 31.12.2023 roku odnotowany został zarówno wzrost liczby rodzin 

korzystających z pomocy społecznej o 24,7%, jak i wzrost liczby osób w rodzinach  

o 25,6% przy spadku liczby mieszkańców Gminy Miejskiej Ostróda o 1,2%. 

 
Tabela Nr 2 WZROST/SPADEK liczby rodzin i osób objętych pomocą społeczną 

w latach 2021–2023 

 
   Źródło: MOPS Ostróda, opracowanie własne 

Struktura rodzin korzystających z pomocy Miejskiego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Ostródzie w latach 2021 - 2023, ze szczególnym uwzględnieniem 

rodzin z dziećmi, przedstawiała się następująco: 

 

Tabela Nr 3 Typy rodzin objętych pomocą społeczną w latach 2021–2023 

Rodziny ogółem 

2021 2022 2023 

Liczba 
rodzin 

Liczba 
osób w 

rodzinach 

Liczba 
rodzin 

Liczba 
osób w 

rodzinach 

Liczba 
rodzin 

Liczba 
osób w 

rodzinach 

1 111 2 239 965 1 980 1 203 2 486 

o liczbie osób w rodzinie: 

1 653 653 582 582 685 685 

2 162 324 143 286 176 352 

3 105 315 89 267 119 357 

4 84 336 68 272 109 436 

5 58 290 44 220 67 335 

6 i więcej 49 321 39 353 47 321 
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Rodziny z dziećmi 

2021 2022 2023 

Liczba 
rodzin 

Liczba 
osób w 

rodzinach 

Liczba 
rodzin 

Liczba 
osób w 

rodzinach 

Liczba 
rodzin 

Liczba 
osób w 

rodzinach 

277 1 096 243 984 274 1 152 

o liczbie dzieci: 

1 82 221 73 193 74 208 

2 101 358 90 353 107 419 

3 59 283 48 234 57 286 

4 30 182 25 151 31 200 

5 4 42 6 43 4 29 

6 1 10 1 10 1 10 

7 i więcej 0 0 0 0 0 0 

              

Rodziny niepełne 

2021 2022 2023 

Liczba 
rodzin 

Liczba 
osób w 

rodzinach 

Liczba 
rodzin 

Liczba 
osób w 

rodzinach 

Liczba 
rodzin 

Liczba 
osób w 

rodzinach 

123 379 123 388 138 448 

o liczbie dzieci:  

1 52 115 47 110 49 103 

2 45 139 49 143 52 172 

3 16 67 17 74 24 102 

4 i więcej 10 58 10 61 13 71 

              

Rodziny 
emerytów i rencistów 

2021 2022 2023 

Liczba 
rodzin 

Liczba 
osób w 

rodzinach 

Liczba 
rodzin 

Liczba 
osób w 

rodzinach 

Liczba 
rodzin 

Liczba 
osób w 

rodzinach 

367 445 329 404 517 648 

o liczbie dzieci:  

1 296 296 264 264 406 406 

2 64 128 55 110 92 184 

3 7 21 10 30 18 54 

4 i więcej 0 0 0 0 1 4 

Źródło: MOPS Ostróda, opracowanie własne 
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Najczęstszymi powodami korzystania ze świadczeń z pomocy społecznej  

w latach 2021 - 2023 wg stanu były:  

• długotrwała lub ciężka choroba, 

• niepełnosprawność, 

• bezrobocie, 

• bezradność w sprawach opiekuńczo - wychowawczych i prowadzenia 

gospodarstwa domowego. 

 

W 2023 roku w porównaniu z 2022 rokiem zauważalny jest wzrost liczby 

rodzin korzystających z pomocy społecznej z powodu bezdomności i narkomanii, 

podczas gdy przesłanki tj. bezrobocie, niepełnosprawność, długotrwała lub ciężka 

choroba wykazują tendencję spadkową. Szczegółowe dane dotyczące powodów 

korzystania z pomocy społecznej przedstawiono w poniższej tabeli. 

 

Tabela Nr 4 Powody przyznawania pomocy społecznej w latach 2021-2023 

Powód trudnej sytuacji życiowej 
klientów 

2021 2022 2023 

Liczba 
rodzin 

Liczba 
osób w 
rodzinie 

Liczba 
rodzin 

Liczba 
osób w 
rodzinie 

Liczba 
rodzin 

Liczba 
osób w 
rodzinie 

Sieroctwo 1 3 1 4 1 1 

Bezdomność 71 91 47 48 59 62 

Potrzeba ochrony macierzyństwa 120 582 90 457 90 454 

       w tym: 

   wielodzietność 69 391 62 355 60 343 

Bezrobocie 269 670 262 691 244 605 

Niepełnosprawność 437 670 451 732 396 679 

Długotrwała lub ciężka choroba 612 935 574 890 448 712 

Bezradność w sprawach opiek.-
wych. i prowadzenia gosp. dom. 

133 552 116 457 122 505 

       w tym: 
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   rodziny niepełne 87 294 85 286 91 327 

         rodziny 
wielodzietne 

46 273 39 220 47 274 

Przemoc w rodzinie 10 49 5 22 7 26 

Alkoholizm 94 151 66 93 62 93 

Narkomania 1 1 2 2 9 17 

Trudności w przystosowaniu  
do życia po opuszczeniu zakładu 
karnego 

29 40 27 46 30 55 

Zdarzenie losowe 1 1 0 0 0 0 

Źródło: MOPS Ostróda, opracowanie własne 

 

Kolejną formą pomocy dla rodzin przeżywających trudności w wypełnianiu funkcji 

opiekuńczo - wychowawczych jest objęcie ich przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 

wsparciem i pomocą asystenta rodziny. 

 

Tabela Nr 5 Liczba rodzin objętych wsparciem asystenta rodziny dla rodzin 

przeżywających trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo - wychowawczych  

w latach 2021-2023 

 

   Źródło: MOPS Ostróda, opracowanie własne 

 

Gmina Miejska Ostróda realizuje również działania na rzecz dzieci z terenu miasta 

umieszczonych w pieczy zastępczej z uwagi na niemożność zapewnienia im odpowiedniej 

opieki i wychowania w środowisku rodzinnym. Liczbę dzieci, których pobyt w pieczy 

zastępczej w latach 2021-2023 współfinansowała gmina miejska (zgodnie z art. 191 ust.9 

ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej) 

przedstawia poniższa tabela.  
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Tabela Nr 6 Liczba dzieci z terenu Gminy Miejskiej Ostróda umieszczonych w pieczy 
zastępczej w latach 2021-2023 

 

   Źródło: MOPS Ostróda, opracowanie własne 

 

Tabela Nr 7 Liczba rodzin objętych wsparciem przez asystenta rodziny z powodu 
dzieci umieszczonych tymczasowo w pieczy zastępczej w latach 2021-2023 

 

  Źródło: MOPS Ostróda, opracowanie własne 
 

Tabela Nr 8 Liczba dzieci, które zakończyły pobyt w pieczy zastępczej na przestrzeni 
lat 2021-2023 

 
   Źródło: MOPS Ostróda, opracowanie własne 
 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Ostródzie realizuje pomoc między innymi 

 w formie: 

• stypendiów i zasiłków szkolnych; 

• posiłków w szkole i w domu; 

• zasiłków rodzinnych. 
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Tabela Nr 9 Udzielanie pomocy w formie stypendiów, zasiłków szkolnych w latach 

2021-2023 

 
    Źródło: MOPS Ostróda, opracowanie własne 

 

Tabela Nr 10 Udzielanie pomocy w formie specjalnych rządowych programów pomocy 
dzieciom i uczniom w latach 2021-2023 

 

Źródło: MOPS Ostróda, opracowanie własne 

 
Tabela Nr 11 Udzielanie pomocy w formie zasiłków rodzinnych wraz z dodatkami  

w latach 2021-2023 

 

Źródło: MOPS Ostróda, opracowanie własne 

 

Pomoc udzielana jest również przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Ostródzie 

dla osób dotkniętych problemem przemocy domowej. 
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Tabela Nr 12 Liczba wszczętych procedur „Niebieska Karta” w latach 2021-2023 

 

Źródło: MOPS Ostróda, opracowanie własne 

Tabela Nr 13 Liczba osób w Grupach Wsparcia dla ofiar przemocy w latach 2021-2023 

 

Źródło: MOPS Ostróda, opracowanie własne 

 

Na terenie Ostródy funkcjonuje Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy  

Domowej, Osób Uzależnionych i Współuzależnionych, znajdujący się  

w budynku przy ul. Henryka Sienkiewicza 15, w którym konsultacji udzielają 

psycholog, certyfikowany terapeuta terapii uzależnień, konsultant ds. 

przeciwdziałania przemocy domowej, certyfikowany specjalista psychoterapii 

uzależnień dla młodzieży i prawnik: 

Tabela 14 
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Tabela Nr 15 Liczba konsultacji udzielonych w Punkcie Konsultacyjnym w latach 

2021-2023 

 

 
Wsparcie Liczba osób KOBIETY MĘŻCZYŹNI 

   

 
2021 rok 

 
Konsultacje ds. Przemocy w rodzinie 66 48 18 

 
Psycholog 62 55 7 

 
Terapeuta 25 22 3 

 
Prawnik 19 14 5 

 
Razem: 172 139 33 

   

 2022 rok 

 
Konsultacje ds. Przemocy w rodzinie 28 25 3 

 
Psycholog 63 54 9 

 
Terapeuta 35 24 11 

 
Prawnik 26 17 9 

 
Razem: 152 120 32 

   

 2023 rok 

 
Konsultacje ds. Przemocy w rodzinie 30 28 2 

 
Psycholog 85 66 19 

 
Terapeuta 58 36 22 

 
Prawnik 30 25 5 

 
Razem: 203 155 48 

 

Źródło: MOPS Ostróda, opracowanie własne 

 

II. DANE DOTYCZĄCE REALIZACJI PROGRAMU 

1. Miejsce realizacji Programu: Gmina Miejska Ostróda 
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2. Czas realizacji Programu: lata 2024 – 2026 

3. Adresaci Programu: 

− rodziny przeżywające trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo - 

wychowawczych, 

− rodziny przeżywające trudności związane ze stanem zdrowia dziecka, 

− rodziny zmagające się z trudnościami wychowania dzieci w wieku 

dojrzewania, 

− rodziny niepełne, 

− rodziny wielodzietne, 

− wszystkie inne rodziny, jeśli zostanie zdiagnozowana taka potrzeba. 

4. Koordynator Programu: Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Ostródzie 

5. Realizatorzy/partnerzy Programu: 

Działania na rzecz dziecka i rodziny, w ramach swoich zadań, realizują  

następujące instytucje/podmioty: 

− Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Ostródzie; 

− Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych; 

− Miejski Zespół Interdyscyplinarny; 

− Komenda Powiatowa Policji w Ostródzie; 

− Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostródzie; 

− Placówki oświatowe; 

− Placówki służby zdrowia; 

− Placówki kultury; 

− Placówki sportu; 

− Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna; 

− Świetlica Terapeutyczna w Ostródzie; 

− Kuratorzy sądowi; 

− Organizacje pozarządowe. 

6. Źródła finansowania Programu: 

− środki samorządu gminy, 

− środki Partnerów współrealizujących Program, 

− budżet państwa, 

− środki z innych źródeł zewnętrznych. 

 



GMINNY PROGRAM WSPIERANIA RODZINY W MIEŚCIE OSTRÓDA NA LATA 2024 - 2026 

 

15 

 

III. CELE I PLANOWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU 

III.1 Cel główny 

Rozwój zintegrowanego i kompleksowego systemu wspierania rodziny  

na terenie Gminy Miejskiej Ostróda. 

III.2 Cele szczegółowe  

➢ Wspieranie rodzin przeżywających trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo - 

wychowawczych. 

➢ Rozwój usług i form wsparcia na rzecz rodzin. 

➢ Usprawnienie współpracy podmiotów działających na rzecz rodzin. 

III.3 Planowane efekty realizacji Programu 

➢ Poprawa funkcjonowania rodzin przeżywających trudności w wypełnianiu funkcji 

opiekuńczo – wychowawczych.  

➢ Zwiększenie dostępu do usług społecznych.  

➢ Zapewnienie kompleksowej pomocy dziecku i rodzinie. 

➢ Wzrost świadomości dotyczącej roli i funkcji rodziny. 

➢ Poprawa sytuacji dziecka w środowisku szkolnym. 

➢ Poprawa stanu bezpieczeństwa dziecka i rodziny. 

➢ Zmiana postaw społecznych. 

➢ Ograniczenie zjawiska wykluczenia społecznego. 

➢ Podniesienie jakości usług świadczonych przez jednostki zaangażowane  

w realizację Programu. 

➢ Gromadzenie danych na temat działań podejmowanych na rzecz opieki nad 

dzieckiem i rodziną. 
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IV. PLANOWANE W RAMACH PROGRAMU DZIAŁANIA NA 
LATA 2024 - 2026 

Tabela Nr 16 Cele Programu realizowane będą poprzez następujące działania: 

Lp. NAZWA DZIAŁANIA 
OKRES 

REALIZACJI 
JEDNOSTKA 

REALIZUJĄCA 
MIERNIKI 

1 

Prowadzenie konsultacji  
i poradnictwa 

specjalistycznego (w tym: 
psychologicznego, 

prawnego, rodzinnego) 

2024 - 2026 

Ośrodek 
Pomocy 

Społecznej   

MKRPA Liczba udzielonych 

placówki 
oświatowe 

porad/konsultacji 
(szt.) 

Poradnia 
Psychologiczno-
Pedagogiczna 

  

2 
Prowadzenie mediacji  

i terapii 
2024 - 2026 

Ośrodek 
Pomocy 

Społecznej   

MKRPA  

Powiatowe 
Centrum 
Pomocy 
Rodzinie 

Liczba mediacji 
(szt.)  

placówki 
oświatowe 

Liczba uczestników 
(os.) 

Poradnia 
Psychologiczno-
Pedagogiczna 

  

3 

Praca z rodziną biologiczną 
dziecka umieszczonego 

czasowo w pieczy 
zastępczej 

2024 - 2026 

Ośrodek 
Pomocy 

Społecznej 
Liczba wspieranych 

rodzin (rodz.) Powiatowe 
Centrum 
Pomocy 
Rodzinie 

4 

Wsparcie asystenta rodziny 
dla rodzin przeżywających 
trudności w wypełnianiu 

funkcji opiekuńczo – 
wychowawczych 

2024 - 2026 
Ośrodek 
Pomocy 

Społecznej 

Liczba wspieranych 
rodzin (rodz.) 

Liczba osób 

w rodzinach (os.) 

Liczba dzieci 

w rodzinach (os.) 

Liczba asystentów 
(os.) 



GMINNY PROGRAM WSPIERANIA RODZINY W MIEŚCIE OSTRÓDA NA LATA 2024 - 2026 

 

17 

 

5 

Wsparcie asystenta rodziny 
dla kobiet w ciąży i rodzin  

w ramach realizacji 
programu "Za życiem" 

2024 - 2026 
Ośrodek 
Pomocy 

Społecznej 

Liczba wspieranych 
rodzin (rodz.) 
Liczba osób  

w rodzinach (os.) 
Liczba dzieci  

w rodzinach (os.) 
Liczba asystentów 

(os.) 

6 
Współfinansowanie kosztów 

umieszczenia dzieci  
w pieczy zastępczej 

2024 - 2026 

Ośrodek 
Pomocy 

Społecznej Liczba dzieci 
umieszczonych  

w pieczy zastępczej 
(os.) 

Powiatowe 
Centrum 
Pomocy 
Rodzinie  

7 
Udzielanie pomocy 

finansowej  
i rzeczowej rodzinom 

2024 - 2026 
Ośrodek 
Pomocy 

Społecznej 

Liczba rodzin 
objętych pomocą 

(rodz.) 

 

8 
Tworzenie i realizacja 
projektów/programów 
wspierających rodzinę 

2024 - 2026 

Ośrodek 
Pomocy 

Społecznej 

Liczba projektów 
(szt.) 

 

MKRPA  

Powiatowe 
Centrum 
Pomocy 
Rodzinie 

 

Poradnia 
Psychologiczno-
Pedagogiczna 

 

Organizacje 
pozarządowe 

 

9 
Organizowanie 

zespołów/grup roboczych 
działających na rzecz rodzin 

2024 - 2026 

Ośrodek 
Pomocy 

Społecznej 

Liczba grup 
diagnostyczno - 

pomocowych (szt.) 
Liczba instytycji 

zaangażowanych  
w grupach 

diagnostyczno - 
pomocowych (szt.) 

 

MKRPA  

Kuratorzy 
sądowi 

 

Placówki 
oświatowe  

 

Służba zdrowia  

Komenda 
Powiatowa 

Policji  

 

10 
Organizowanie dla rodzin 
spotkań mających na celu 

wymianę doświadczeń, 
2024 - 2026 

Ośrodek 
Pomocy 

Społecznej 
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integrację i edukację, grupy 
wsparcia/grupy 
samopomocowe 

Placówki 
oświatowe 

Liczba spotkań (szt.)  

Organizacje 
pozarządowe 

Liczba grup wsparcia 
(szt.) 

 

Poradnia 
Psychologiczno-
Pedagogiczna 

   

MKRPA    

11 

Realizowanie programów 
profilaktycznych  

i edukacyjnych dla dzieci  
i młodzieży 

2024 - 2026 

Ośrodek 
Pomocy 

Społecznej    

 

Placówki 
oświatowe 

Liczba programów 
(szt.) 

 

MKRPA 
Liczba uczestników 

(os.) 
 

Poradnia 
Psychologiczno-
Pedagogiczna 

   

Komenda 
Powiatowa 

Policji 

   

12 
Organizowanie warsztatów 

„Szkoła dla rodziców” 
2024 - 2026 

Ośrodek 
Pomocy 

Społecznej 

Liczba edycji (szt.) 

 

Placówki 
oświatowe 

 

MKRPA Liczba uczestników 
(os.) 

 

Poradnia 
Psychologiczno-
Pedagogiczna 

 

Organizacje 
pozarządowe 

 

13 
Usługi dla rodzin z dziećmi  
w tym usługi opiekuńcze  

i specjalistyczne 
2024 - 2026 

Poradnia 
Psychologiczno-
Pedagogiczna 

Liczba pedagogów 
(os.)  

 

Placówki 
oświatowe 

Liczba psychologów 
(os.) 

 

Świetlica 
Terapeutyczna 

Ilość konsuktacji (os.)  

 

14 
Prowadzenie placówek 

wsparcia dziennego 
2024 - 2026 

Ośrodek 
Pomocy 

Społecznej 
Liczba zajęć 

(rodzaje) 
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Organizacje 
pozarządowe 

Liczba 
korzystających dzieci 

(os.) 

 

15 

Udzielenie pomocy w formie 
stypendiów, zasiłków 
szkolnych, wyprawki 
szkolnej, specjalnych 

rządowych programów 
pomocy dzieciom i uczniom. 

2024 - 2026 

Ośrodek 
Pomocy 

Społecznej 

Liczba rodzin\dzieci 
korzystających ze 

stypendiów 
socjalnych\zasiłków, 

wyprawek 
itp.(rodz./os.) 

 

Placówki 
oświatowe 

 

Organizacje 
pozarządowe 

 

16 

Monitorowanie środowisk 
zagrożonych uzależnieniami  
i motywowanie do podjęcia 

leczenia\terapii, ze 
szczególnym 

uwzględnieniem rodzin  
z dziećmi 

2024 - 2026 

Ośrodek 
Pomocy 

Społecznej 

Liczba rodzin którym 
udzielono pomocy  

z powodu 
uzależnienia (rodz.), 

 

MKRPA 
Liczba spraw 
skierowanych  

do MKRPA (szt.) 

 

 

17 

Realizowanie zadań 
związanych  

z przeciwdziałaniem 
przemocy  
domowej 

2024 - 2026 

Ośrodek 
Pomocy 

Społecznej 
   

Komenda 
Powiatowa 

Policji 
Liczba wszczętych 
procedur NK (szt.), 

 

MZI Liczba grup 
diagnostyczno - 

pomocowych (szt.) 

 

Kuratorzy 
sądowi 

 

Powiatowe 
Centrum 
Pomocy 
Rodzinie 

Liczba spraw 
skierowanych do 

MKRPA przez grupy 
diagnostyczno - 

pomocowe ZI (szt.) 

 

MKRPA 
  

 

18 

Organizowanie form 
aktywnego  spędzania 

czasu wolnego  
dla dzieci, młodzieży, rodzin  

z dziećmi 

2024 - 2026 

Ośrodek 
Pomocy 

Społecznej 
   

MKRPA 
Liczba 

programów\projektów 
(szt.) 

 

Urząd Miejski 
Liczba uczestników 

(os.) 
 

Placówki kultury 
Formy spędzania 

czasu wolnego przez 
dzieci i młodzież 

(rodzaje) 

 

Placówki sportu  
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Placówki 
oświatowe 

Formy aktywnego 
spędzania czasu 
wolnego przez 

rodziny z dziećmi 
(rodzaje) 

 

Organizacje 
pozarządowe 

   

19 
Tworzenie warunków  
do działania rodzin 

wspierających 
2024 - 2026 

Ośrodek 
Pomocy 

Społecznej 

Liczba rodzin 
wspierających (rodz.) 

 

20 

Warsztaty i szkolenia  
z zakresu profilaktyki  

i diagnozy dla 
poszczególnych grup 

zawodowych, pracujących 
na rzecz rodziny 

2024 - 2026 

Ośrodek 
Pomocy 

Społecznej   

 

Komenda 
Powiatowa 

Policji Liczba szkoleń (szt) 

 

MKRPA 
Liczba uczestników 

(os.) 
 

Kuratorzy 
sądowi 

   

Placówki 
Oświatowe 

   

 

V. MONITORING PROGRAMU 

Za monitoring Gminnego Programu Wspierania Rodziny odpowiedzialny będzie 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Ostródzie. Na podstawie danych własnych 

oraz z informacji uzyskanych od podmiotów podejmujących poszczególne działania, 

realizator będzie składać sprawozdania do Burmistrza do dnia 31 marca każdego 

roku. Monitoring posłuży do kontroli postępu realizacji założonych celów, oceny 

zaangażowania realizatorów poszczególnych działań oraz weryfikacji środków  

i źródeł finansowania wykorzystywanych do ich realizacji. Bieżące monitorowanie 

Programu pozwoli również na szybką reakcję w przypadku, gdy wstępne założenia 

okażą się mało efektywne lub gdy pojawią się rozbieżności pomiędzy założeniami,  

a rezultatami. Umożliwi to modyfikowanie działań dotychczasowych oraz planowanie 

dalszych działań na rzecz rodzin. 

VI. PODSUMOWANIE PROGRAMU  

Głównym założeniem Gminnego Programu Wspierania Rodziny jest 

podejmowanie wszelkich działań profilaktycznych nastawionych na stworzeniu 
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warunków sprzyjających wspieraniu rodziny w jej prawidłowym funkcjonowaniu. 

Natomiast zasadniczym celem działalności profilaktycznej jest zapobieganie 

negatywnym stanom rzeczy, zarówno tym, które dopiero mają zaistnieć, jak i tym, 

które w postaci zalążkowej już istnieją. Działając w myśl zasady, że „lepiej 

zapobiegać niż leczyć”, powinno się promować działania profilaktyczne 

ukierunkowane na wspieranie rodzin niewydolnych w opiece nad dziećmi. 

Osiągnięcie tego wyzwania uzależnione jest więc od ścisłej współpracy pomiędzy 

instytucjami oraz od wypracowania sprawnego i efektywnego systemu działań 

wpływających na poprawę sytuacji dziecka i rodziny. Tak rozumiany program może 

stanowić pełne, kompleksowe ujęcie systemu wsparcia dziecka i rodziny. Należy 

zauważyć, iż wdrażanie poszczególnych zadań jest uzależnione od możliwości 

organizacyjnych, finansowych i prawnych jego realizatorów. Program jest 

kontynuacją działań, które podejmowane są na rzecz dzieci i ich rodziców na terenie 

Gminy Miejskiej Ostróda od 2011 roku, czyli od momentu wejścia w życie ustawy  

o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej. Podejmowane w ramach 

Programu działania niewątpliwie przyczynią się do poprawy funkcjonowania rodzin  

z terenu Gminy Miejskiej Ostróda. Zwiększą ich dostęp do usług społecznych  

i zarazem zapewnią kompleksową pomoc dziecku i rodzinie. 


